






De beren in het Tian Shan-gebergte eten ook nu nog hun dagelijkse 
appeltjes. Maar helaas is er van de appelbossen nog maar een klein stuk 
over. In de laatste honderd jaar is 70% ervan gekapt om met het hout te 
bouwen of om het te verbranden. 

Almaty (een stad niet ver van Tian Shan) heette eerst Alma Ata, wat 
‘vader van de appelen’ wil zeggen. Het was vroeger de hoofdstad van 
Kazachstan. Er is een museum van de appel en er staat een fontein in de 
vorm van een appel: het is dé appelstad.

Hangen er nu ook nog 
appels aan de bomen 
van Tian Shan?

Waren er in het  
Westen dan geen 
oerappelbomen? 

Misschien wel, maar grote delen van 
Noord-Amerika en Europa lagen tot 12.000 
jaar geleden nog onder een dikke ijslaag. 
Appelbomen hebben wel een koude winter 
nodig, maar een ijstijd overleven ze niet. 

Na die laatste ijstijd zijn er in het Westen 
ook wilde appels gaan groeien, maar die zijn 
dus veel minder oud dan die uit Kazachstan. 
De Europese wilde appel heet Malus 
sylvestris (‘bosappel’). 

Gek genoeg stammen onze appels daar 
niet van af – tegen de tijd dat onze eigen 
oerappel werd ontdekt, hadden mensen  
al volop de appels uit Tian Shan naar hun 
hand gezet.
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Wie ontdekte  
de oerappels in  
Tian Shan?

Aan het einde van de achttiende eeuw was 
er een wetenschapper, Johann Sievers, 
die de appels vond op zijn zoektocht naar 
geneeskrachtige rabarberplanten. Omdat 
hij kort daarna stierf, besloot een collega 
de appels naar hem te vernoemen: Malus 
sieversii dus, de oerappel waaruit alle 
appelrassen ter wereld voortkomen. 

Wat later ging de Russische Nikolai 
Vavilov op zoek naar oerplanten overal ter 
wereld om de hongersnood op te lossen. 
In 1929 belandde hij in Tian Shan. Daar 
had hij meteen door dat hij geen gewone 
appelbomen zag, maar de oerversie ervan. 

Zijn nobele avontuur liep slecht af: Vavilov 
stierf de hongerdood in een Russische 
gevangenis. Maar een van zijn studenten, 
Aimak Djangaliev, zette zijn werk 
voort en nodigde in 1989 Amerikaanse 
plantenwetenschappers uit om de wilde 
appels van Tian Shan te komen bewonderen. 
Ze zagen bossen met bomen van wel 
driehonderdvijftig jaar oud, bomen van 
vijftien meter hoog en met appels die erg 
leken op hun dikste exemplaren. Ze namen 
zo veel mogelijk appelpitten mee terug om 
te planten in de vs en om rond te sturen 
naar de rest van de wereld. Zo wilden ze een 
voorraadje ‘oerbomen’ aanleggen voor je 
weet maar nooit. 
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De appel die 

geen appel was
Eva, Adam en de Alwetende Appelworm

alwetende appelworm: Ik ben het graven even moe en ga jullie een verhaal 

vertellen. Over Eva en appels en zo, en Adam. Ik doe alle stemmetjes zelf, dus luister 

goed. Adam is net door God gemaakt en loopt in zijn blootje rond in de tuin van 

Eden. Tussen alle fruitbomen die daar groeien, heeft God er ook twee bijzondere 

geplant: appelbomen. Maar het gekke is dat hij ze niet zo noemt. De ene noemt hij de 

levensboom en de andere de boom van de kennis van goed en kwaad. God is tevreden 

over zijn boomgaardje, al is het er wel een beetje leeg. Dus maakt hij dieren en ook een 

mens: Adam. Aan die laatste legt hij uit wat in het paradijs wel en niet mag.

god: Van alle bomen in de tuin mag 

je eten, maar niet van die daar. Als je 

daarvan eet, zul je sterven. Amen.adam: Van die 

appelboom bedoel je?

Dat is geen appelboom! Dat is de boom  

van de kennis van goed en kwaad. Amen.
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Adam knikte, maar begreep het niet goed. Hij dwaalde een beetje rond en toen had 

God zijn beste idee ooit. Hij maakte een maatje voor Adam, een vrouw: Eva. Eva hield 

van dieren, dus toen een slang tegen haar begon te praten, was ze zo vriendelijk om te 

luisteren. 

slang: Psst, Eva. Heeft God 

gezegd dat je niet van de bomen 

in de tuin mag eten?

Dat geloof je toch zelf niet? Je moet er 

juist van eten, appels zijn keigezond. 

En hoe kom je anders te weten wat 

goed is en wat kwaad? 

Eva trok een appel van de boom en nam een smakelijke hap. 

Daarna plukte ze er nog een paar en deelde die met Adam, die er 

zijn tanden in zette en het sap van zijn kin veegde.

Lekker! Maar hé, Eva, 

voel jij je plots ook zo in 

je blootje staan?

Anderzijds: er is 

hier niemand, toch? 

Alleen wij.

Je wat?

Ja, maar dat is genoeg. 

Ik wil niet dat je mijn 

zjerxdbe’r ziet. 

Ja, nu je het zegt. God 

gaf ons nul kleren en nu 

kan iedereen ons zien. 

eva: Nee hoor, alleen van die 

appelboom daar. Als we die zelfs 

maar aanraken, sterven we. Iets 

met goed en kwaad, zei Adam, 

maar het fijne weet ik er niet van.

Ja, dat is wel  

waar eigenlijk. 
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Eva wees naar de plek tussen haar  

benen en daarna naar die van Adam. 

Hoe noem je zoiets?! Het is geen gezicht, hoor, ook 

bij jou niet met die zwabberende sqi!fy§nj! Laten we 

ons maar bedekken, daar beneden. Hier, gebruik 

deze grote vijgenbladeren. 

Zo gezegd, zo gedaan, even later hebben ze 

met een beetje vijgensap allebei een vijgenblad 

tegen hun onderbuik geplakt. Iets wat God  

(en ik) natuurlijk meteen zag. 

Jullie hebben van de boom gegeten. Amen.

Van die appelboom?

De boom van de kennis  

van goed en kwaad! Amen.

Ja, maar Eva zei  

dat het oké was!

Ja, maar de slang zei dat 

appels keigezond zijn!

Ja, maar we zullen 

vanaf nu flink zijn, 

God! God?

Ja, maar nu moet ik jullie  

uit de tuin wegsturen, eigen 

schuld. Amen.



Te laat. Eva, jij zult vreselijk afzien als je een 

kind op de wereld zet en jullie zullen vanaf nu 

zelf het land moeten bewerken om aan eten te 

komen. Het is gedaan met lui vruchten plukken 

en in elkaars mond stoppen. Amen.

Kom op, God! Je hoeft niet zo te overdrijven, laat ons toch blijven.

Je hebt gelogen, God. We zijn mooi niet 

gestorven door van die boom te eten. 

Ik mag liegen, ik ben God.  

Wat is er anders aan? Amen.

In geen geval. Want als jullie ook nog eens van de levensboom gaan eten,  

zijn jullie onsterfelijk, net als ik. En er kan er maar één God zijn. Amen!

Maar de slang heeft ook gelogen! 

Krijgt de slang geen straf? 

De slang was al gestraft, of denk je dat die op 

haar buik wíl rondkruipen? Welnu, gebeurt er 

nog wat? Uit mijn paradijs! Amen en uit.
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