





Bekleed een ovenplaat met
bakpapier.

Leg ze ver genoeg van elkaar op
de bakplaat en druk ze zachtjes
wat plat.
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Maak je handen een beetje nat en
rol kleine balletjes van het deeg.

Bak ze 12 a 15 minuten in een
voorverwarmde oven van 180 °C.
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PANNENKOEKEN
EN WAFELS



AMERICAN —-mlae
PANCAKES -

VOOR DPE AFWERKING

ESDOORNSIROOP
RODE BESSEN

10 G BOTER
125G ZELFRIZENDE BLOEM
106G FIUNE SUIKER

FRAMBOZEN
1'% 2ot AARDBEIEN

15 BLAUWE BESSEN
125 ML MELK BRAMEN

BOTER OM TE BAKKEN POEDERSUIKER
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Smelt de boter in de Doe de bloem met suiker en zout
microgolfoven of au bain-marie. in een kom.
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Voeg het ei, de melk en de
gesmolten boter toe.
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5 Smelt boter in de pan en schep
er met de pollepel enkele hoopjes
deeg in. Zorg ervoor dat ze elkaar
niet raken!
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Bak ze ook aan de andere kant
goudbruin.
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Roer alles tot een glad mengsel.
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Bak de pannenkoeken. Draai ze
pas om als er belletjes in het
deeg komen.

Stapel drie pannenkoeken op elk
bord, met telkens wat esdoornsiroop
ertussen. Leg er wat gewassen fruit
op en strooi er wat poedersuiker over.



GISTPANNENKOEKEN

500 G BLOEM

16 ZOUT

20 G GIST

1L MELK

2 A4 EIEREN

50 G FIJNE SUIKER
BOTER OM TE BAKKEN

-
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’I Zeef de bloem in een kom.
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3 Zet de melk heel even in de
microgolfoven. Los de gist op in
lauwe melk. Giet het mengsel
langzaam in het kuiltje.

Strooi het zout aan de buitenkant
van de bloem. Maak een kuiltje in
het midden.
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Klop het ei los in een klein
kommetje en giet het erbij.
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