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1543 wordt door velen beschouwd als het begin van de moderne wetenschap. Nicolas Co-
pernicus publiceert zijn De revolutionibus orbium coelestum (Over de omwentelingen van
de hemellichamen) en van Andreas Vesalius verschijnt De humani corporis fabrica (Over de
bouw van het menselijk lichaam). Beiden waren echte renaissancegeleerden, humanisten,
die hun bewondering voor de oudheid combineerden met een kritisch benadering van al wat
geschreven stond. Het starre scholastieke denken van de middelecuwen heeft nu afgedaan.
De geschriften worden niet alleen grondig bestudeerd maar ook getoetst aan de realiteit,
aan de eigen waarneming, vanuit de drang om via persoonlijk onderzoek de échte waarheid
te achterhalen. Zowel Copernicus als Vesalius zal brandhout maken van voordien niet te
betwijfelen dogmass.

Toch worden hun ideeén niet zomaar aanvaard. De tijd was er nog niet rijp voor. De
godsdienstoorlogen staan voor de deur, de inquisitie steekt de kop op...

Eeuwenlang was de studie van het menselijk lichaam taboe geweest om godsdienstige en
ethische redenen. Het geneeskundig handelen baseerde zich op de nooit bewezen humoren-
theorie van Hippocrates en Galenus, waarvoor een juiste kennis van dat menselijk lichaam
als het ware overbodig was. Medici waren meer filosoof dan arts — heel veel woorden, heel
weinig daden. De heelkunde was van een zeer bedenkelijke kwaliteit en ging grotendeels uit
van empirische ervaringen. Chirurgijns waren slecht opgeleide ambachtslieden. Zij konden
veelal lezen noch schrijven, laat staan dat ze het Latijn machtig waren. Wel werden deze
weinig bekwame chirurgijns nu voor het eerst op grote schaal geconfronteerd met oorlogs-
verwondingen door handvuurwapens.

En begon men in de late middeleeuwen dan toch sporadisch aan lijkenonderzock te
doen, dan was dit meestal om medico-legale reden — zeg maar om de doodsoorzaak vast te
stellen — en zeker niet uit wetenschappelijke overtuiging! Anatomische afbeeldingen be-
stonden daarbij niet. Men beschikte enkel over een paar tweedimensionale weinig zeggende
tekeningen, overgetekend zonder dat de ‘kunstenaar’ ooit één dissectie had bijgewoond...

Met de renaissance ontstaat er weer, zoals in de oudheid, een zekere interesse voor het
natuurlijke schoonheidsideaal van het menselijk lichaam. Nog voor de medische wereld dat
menselijk lichaam zal ontleden met wetenschappelijke doeleinden, verrichten kunstenaars
zoals Leonardo da Vinci lijkenonderzoek. Zij willen het lichaam doorgronden om het beter,
mooier en vooral natuurgetrouwer voor te stellen!

En dan verschijnt er een reus, Andreas Vesalius, een man uit een familie van artsen en
apothekers, een man met een uitzonderlijke werkkracht en ambitie die de werken van Ga-

lenus uitstekend kent en op korte tijd aan de snijtafel zulk een persoonlijke ervaring opdoet



dat hij in staat is op 28-jarige leeftijd zijn Fabrica te publiceren. Dit werk maakte een ein-
de aan de onvoorwaardelijke aanvaarding van de anatomische opvattingen uit de oudheid.
Anatomen en chirurgijns hadden immers gedurende ecuwen ‘gezien wat zij geloofden’. De
anatomische kennis was steeds deze van de oude Gricken en Romeinen, die dan nog tot hen
gekomen was via soms onnauwkeurige vertalingen uit het Arabisch! Nu breekt een nieuwe
tijd aan: men zal ‘geloven wat men ziet!

De Fabrica was daarbij ook op het gebied van illustraties en drukkunst een echt mees-
terwerk, veruit het beste dat er tot dan toe verschenen was. De uitzonderlijk fraaie afbeel-
dingen en de bijbehorende Latijnse commentaren zijn schitterende voorbeelden van wat een
renaissancemens kon voortbrengen.

Ondanks wat tegenkanting vanuit de hoek der halsstarrige galenisten werd het werk een
succes. Vertalingen en ‘contrafacties’ kunnen, dankzij een nu al behoorlijk ontwikkelde boek-
drukkunst, makkelijker verspreid worden zodat de vesaliaanse anatomie nu overal haar intrede
doet en niet in het minst bij de chirurgijns die hierdoor hun kennis en kunde verbeterd zien!

Het werk fungeert als een katalysator voor andere geleerden die zich met ijver op de
studie van het menselijk lichaam toeleggen en heel wat bevindingen van Vesalius zullen aan-
vullen of verbeteren.

Was de 16de eeuw, de eeuw van Vesalius, een tijdvak waarin men vooral de structuur
van het lichaam bestudeerde, dan zal de wetenschapper uit de 17de eeuw, meer interesse
vertonen voor het functioneren van de verschillende organen. Conform de filosofie van de
tijd wordt ook het door God geschapen menselijk lichaam beschouwd als een materialistisch
iets dat functioneert dankzij een reeks fenomenen die men nu wil doorgronden.

In 1628 vcrschijnt een nieuw meesterwerk: De motu cordis et Sanguinis in animalibus
(Over de beweging van hart en bloed bij de dieren). De schrijver is William Harvey, een
Engelse arts in dienst van Karel 1, die Galenus’ opvattingen over de bloedsomloop helemaal
onderuithaalt. Er is nog maar weinig reden om te blijven zweren bij zijn humorentheorie.
Ook nu weer zijn er fervente galenisten en Harvey wordt zelfs van kwakzalverij beschuldigd.
Maar weer triomfeert de waarheid. Haveys werk is voor velen een aansporing om almaar
meer geheimen van het menselijk wezen te ontsluieren. Daarbij krijgen de geleerden weldra
een belangrijk hulpmiddel: de microscoop, die het mogelijk maake meer te ontdekken dan
wat het blote oog kan waarnemen. Het regent nu werkelijk ontdekkingen!

Ook de heelkunde en de verloskunde hebben baat bij deze vooruitgang. Chirurgijns,
zelfs zonder kennis van het Latijn, krijgen nu toegang tot mooie beschrijvingen en afbeeldin-
gen van de menselijke structuren. Ze hebben ingezien dat een goede kennis van het lichaam
noodzakelijk is. Hun opleiding verbetert, anatomische lessen zijn onontbeerlijk en worden
gretig door grote kunstenaars afgebeeld. Denken we maar aan Rembrandts De anatomische
les van Dr. Nicolaes Tulp!

Wanneer de 17de ecuw op zijn einde loopt en de ‘eeuw der verlichting’ voor de deur



staat, leeft hier in V]aanderen nog een der grootste artsen uit onze geschiedenis: Jan Palfijn,
uitstekend anatoom — volledig in de geest van Vesalius — bedreven heelmeester, toegewijd
docent maar bovenal verloskundige. Met zijn verlostang, zijn ‘ijzeren handen), heeft hij vele
kindjes en kraamvrouwen gered en leverde hij een belangrijke bijdrage tot de vooruitgang
van de geneeskunde.

Dat Vesalius heel wat respect verdiende, bewijst ook Herman Boerhaave, een der meest
gewaardeerde clinici aller tijden. Meer dan honderdzestig jaar na Vesalius’ dood zal hij sa-
men met Albinus een prachtig anatomisch werk publiceren als een waar eerbetoon aan onze

grote Vlaming.





