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Overzichtskaart met alle vertrekpunten
Woord vooraf
Hoe gebruik je deze map?

75 routes

West-Viaanderen

Fietsen aan beide kanten van de ‘Schreve’

De Vredesroute: stil worden in het land van de ‘grooten oorlog’
Fietsen langs de IJzer tussen Diksmuide en Nieuwpoort

Een grafelijke tocht door het kasteelbos van Wijnendale
Riante kastelen kijken tussen Brugge en Torhout

De oude Zwinbedding tussen Damme en Hoeke

Stille schoonheid tussen Wildenburg en het Sint-Pietersveld
De Weverijroute: in het spoor van de vlasbewerkers

Oost-Viaanderen

Fietsen door de fiere Vlaamse Ardennen

‘Tenden de wereld’ op een boogscheut van Gent

De Leiestreekroute of door de ‘kunsttuin’ van Gent
Gent, bruisende stad aan de Leie

De Rode Geulroute: fietsen door het land van ‘meetjes’
Ecologisch fietsen in en rond Doel, nu het nog kan
Fotogenieke bomen kijken in Buggenhoutbos

Antwerpen

Via het Gestelpad op verkenning door Pallieters Neteland

De Sint-Annekesroute: Scheldedijken, strand, bos en polders
Intense natuurervaring in de heide

De Heideroute: fietsen door een authentiek bewaard landschap
In het spoor van Jan Huet door de Noorderkempen

Rustig fietsen door de vallei van de Aa

Door het rustige land van Postel over de Miel Ottenroute

Limburg

De Lozerheide, een oud vloeiweidengebied
Afwisseling troef op de Ter Dolenroute

De Haspengouwse Kastelenroute

De parel der Jekervallei kleurt krijtwit

Over holle wegen, voorbij pittoreske komdorpen
Door de boomgaarden bij het kasteel van Rullingen
De noordelijke lus van de zachtgolvende Trudoroute

Reningelst (Poperinge)
Ieper

Diksmuide

Torhout

Brugge

Damme

Wingene

Ingelmunster

Munkzwalm
Mullem
Gent

Gent
Assenede
Doel
Buggenhout

Gestel (Berlaar)
Antwerpen
Kalmthout

Essen

Wortel (Hoogstraten)
Ravels

Postel (Mol)

Bocholt
Houthalen
Bilzen
Kanne
Piringen
Kuttekoven
Sint-Truiden

46 km
45km

35,5 km
6,5 km

54 km
5/15/21 km

3/7/10,5km
41km

40 km
3/6/10,5/13,5 km
37/48/55 km

3,5 km

38 km

16/33 km

5,5 km

8 km
33km
7,4 km
57 km
13 km
57 km
40 km

7 km

35 km

35 km
2,5/4/8 km
26 km

11,5 km

40 km
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Viaams-Brabant

Door de vochtige valleien van de Grote en de Kleine Gete
Brabant op z'n Limburgs

Wandelen door de Demerbeemden van Testelt

Brabants Haspengouw, land van vierkantshoeves en bronnetjes
Fietsen door het land van Demer en Winge

Door de witloofstreek: tussen Zenne en Leuvense Vaart

Een fraaie hoek van het Pajottenland

Vlaams-Brabant tussen hemel en aarde

Brussels hoofdstedelijk gewest
Brussel: veelzijdige hoofdstad

Waals-Brabant

Tussen Mille en Meerdaalwoud: in het spoor van Sint-Martinus
Piétrebais: Waals-Brabant op zijn Ardeens

Fietsen door het rijk van akkers en witte zandsteen

Het brongebied van de Grote Gete

Fietsen van de abdij van Villers naar die van Aywiéres

Wandelen door Ohain, kunstenaarsdorp in een prachtig landschap
Eigenbrakel, waar de Slag bij Waterloo werd gestreden

Fietsen in Nijvel en omgeving: in het spoor van Sint-Gertrudis
Wandelen in het hart van de Zennevallei

Henegouwen

Pays des Collines, tweelingsbroer van de Vlaamse Ardennen
Panoramafietsen in het Pays des Collines

Mont-Saint-Aubert, dominante heuvel in de Scheldevallei
Kennismaken met het woud van Bon-Secours

De scheepsliften van het Canal du Centre

Wandelen in het land van het rode marmer

Het fraaiste Waalse meer, een boeiend bos en een voorvaderlijk dorp

Namen

Fietsen in de Naamse bufferzone tussen Henegouwen en Luik
Wandelen in het adellijke Condrozdorp Crupet

De streek van de openluchtgrotten

Het fraaiste van de Semois gevat in een laatste meander
Fietsen in het hart van de Famenne

Een prachtig natuurreservaat op oeroude kalkheuvels

Zoutleeuw

Diest

Testelt

Bierbeek

Aarschot

Hofstade
Sint-Pieters-Leeuw
Heikruis

Brussel

Tourinnes-la-Grosse
Piétrebais

Jodoigne

Perwez
Villers-la-Ville
Ohain
Braine-TAlleud
Nivelles

Rebecq

Saint-Sauveur
Ellezelles
Mont-St-Aubert (Kain)
Bon-Secours

Strépy

Rance

Virelles

Walcourt

Crupet (Assesse)
Nismes

Bohan
Martouzin
Han-sur-Lesse

33km
38 km
6,5 km
28 km
30 km
39 km
6km
5km

4,6 km

9km
6,5 km
34 km
33km
37 km
8,5 km
15 km
40 km
6,5 km

10 km
42km
7km
10 km
29 km
9 km
7km

29,7/44,5 km
10 km

5km

9km
25,8/39,1 km
6km
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Luik

Een pareltje langs de Mehaigne en de Burdinale

De charme van geisoleerde dorpen en prachtige kastelen in de Condroz
Bloemendorp in het dal van de chantoirs

Fietsen rond de waterstad bij uitstek

Een keizerlijke bedstee tussen hoogveen en woud

Een bloedmooi hoogveengebied omsloten door het Hertogenwoud
Wandelen omheen het veengebied Fagne Wallonne

Door en boven de vallei van de Warchenne

Luxemburg

Fietsen door de stille hoogvlakte van Durbuy

De bossen tussen Samrée en La Roche-en-Ardenne

Fietsen op de hoogvlakte tussen Semois en Lesse

Pareltjes van natuurschoon bij volkomen onbekende waterloopjes
Lotharingen verkennen in de buurt van Nobressart

Door het land van feeén en de pestheilige Sint-Rochus

Naar het zuidelijkste dorp van Belgié

Register van plaatsnamen
Fotoverantwoording
Legenda van de kaarten
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Oteppe

Modave

Deigné (Aywaille)
Spa

Nahtsief (Eupen)
Ternell

Botrange
Malmedy

Durbuy
Samrée
Paliseul
Juseret
Nobressart
Chassepierre
Lamorteau

38,6 km
47,7 km
8/12,5/14 km
31km

8,5 km

7km

10,2 km
9km

13,5/22,2 km
13,5 km
12,6/23,8 km
6,5 km
6,5/14,5 km
12/21km

7 km



