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El Gotic
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Historisch, toeristisch, hectisch

El Gotic, de gotische wijk, is de oudste buurt en het toeristische hart van
Barcelona. De wijk wordt aan één kant begrensd door de beroemdste straat
van Spanje: de levendige Rambla, die anno 2015 dikwijls wordt overspoeld
door toeristen. Schroom dus vooral niet om ook de zijstraten in te duiken. Hier
komt de historische stad, die haar hoogtepunt beleefde tussen de 13e en de
15e eeuw, tot leven. Eeuwenoude panden en kerkgebouwen wisselen elkaar
af. De wijk wordt niet voor niets ook wel ‘het kathedraalkwartier’ genoemd.

De middeleeuwse stad werd aangelegd op resten uit de Romeinse tijd, die
hier en daar te bezichtigen zijn. De Catedral de la Santa Creu i Santa Eulalia
is de belangrijkste bezienswaardigheid. In de 19e eeuw werd er opnieuw in
de wijk geinvesteerd en moesten kloosters en begraafplaatsen het veld ruimen
voor nieuwe bouwwerken.

Het politieke centrum van de stad, het plein Plaga de Sant Jaume |, is daar
een voorbeeld van. Hier huist het stadhuis van Barcelona op de plek waar
eens de kerk van Sant Jaume stond. Aan de overkant tref je de Catalaanse
deelregering. Een ander bijzonder plein is Plaga Reial, voorheen de locatie
van een kapucijnenklooster. Nog een juweeltje is Placa de Sant Felipe Neri,
dat midden in de vroegere Joodse wijk El Call ligt.

Toeristenmassa's zul je vooral op La Rambla, rond de kathedraal en in het
commerciéle winkelgebied rond Avinguda del Portal de I/Angel tegenkomen.
Elders dwaal je door ouderwetse, verlaten en soms ook groezelige straten.
De origineelste shopadressen vind je in de middeleeuwse steegjes buiten
de moderne hoofdstraat. Het gebied rond Carrer d’Avinyé is een walhalla aan
leuke boetiekjes, tapasbars, cafés en restaurants. Wees wel op je hoede voor
zakkenrollers, die zijn helaas erg actief in dit gedeelte van de stad.
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Probeer Catalaanse tapas
in een intieme setting.

Designliefhebbers
kopen hier souvenirs..

Huur een fiets en
ontdek Barcelona vanaf
een stalen ros.

Ga op zoek naar
het authentieke
bodegagevoel.

Bezoek de gotische
kathedraal met de
idyllische kloostertuin.

rederic Marés

Bezichtig de waanzinnige
collectie van een heuse
verzamelaar,

Bezienswaardigheden

(#) De Catedral de la Santa Creu i Santa Eulalia is de belangrijkste kerk
van het aartsbisdom Barcelona. De eerste steen werd gelegd in 1298. Toen
het gotische kerkgebouw in de 19e eeuw eindelifk af was, konden de renovatie-
werkzaamheden meteen beginnen. De kathedraal is vernoemd naar Santa
Eulalia, de co-patrones van de stad. Zij ligt begraven in de crypte onder het
hoogaltaar. De ganzen in de kloostertuin achter het bouwwerk moeten Santa
Eulalia, en dus Barcelona, beschermen. Het zijn er dertien, omdat Santa Eulalia
op dertienjarige leeftijd gemarteld en gedood is.

pla de la seu 3, wwwi.catedralben.org, telefoon 93 3151554, open dagelijks
8.00-19.30, entree € 6 (gratis tijdens diensten), metro liceu

(3) Het Museu Diocesa de Barcelona hoort bij de kathedraal en huisvest
de kunstwerken die in de loop der eeuwen aan het aartsbisdom van de stad
gedoneerd zijn. Een uitgebreide collectie van voornamelijk religieuze werken,
uiteenlopend van schilderijen en sculpturen tot keramiek en textiel.

avinguda de la catedral 4, telefoon 93 3152213, open di-za 10.00-14.00 &
16.00-20.00, zo 11.00-15.00, entree € 6, metro liceu

(8) Museu Frederic Marés is vernoemd naar de reislustige beeldhouwer
Frederic Marés, die tijdens zijn leven talloze kunstvoorwerpen verzamelde.
Hij schonk zijn collectie aan de stad en woonde zelf jarenlang in het gebouw
waarin het museum is gevestigd. De verzameling is divers, van archeologische
vondsten uit een ver verleden tot alledaagse gebruiksvoorwerpen uit de 21e
eeuw. Zijn verzameling is zo waanzinnig groot dat het bijna onmogelijk is om
alles tijdens één bezoek te bezichtigen. Tip: sta niet te lang stil, maar maak
een wandeling over de vele verdiepingen en door de talloze zalen.

placa de sant lu 5, www.museumares.bcn.cat, telefoon 93 2563500, open
di-za 10.00-139.00, zo 11.00-20.00, entree € 4,20, metro liceu

(@) Het MUHBA Placa del Rei staat letterlijk boven op de goed zichtbare
Romeinse resten waarop het middeleeuwse Barcelona is aangelegd. Hier zijn
archeologische vondsten van de afgelopen tweeduizend jaar ondergebracht.
placa del rei 7, www.museuhistoria.bcn.cat, telefoon 93 2562122, open di-za
10.00-19.00, zo 10.00-20.00, entree € 7, metro jaume |
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Wist je dat Barcelona in Europa de stad is met het hoogste aantal motor
fietsen per inwoner? Voor een historisch overzicht van motorrijwielen van
Catalaanse makelij ben je aan het goede adres in het Museu de la Moto. Er
is een permanente collectie en tijdelijke exposities te bezichtigen.

carrer de la palla 10, www museumoto.com, telefoon 93 3186584, open
ma-za 10.00-14.00 & 16.00-20.00, zo 10.00-14.00, entree € 6, metro liceu

(1® De naam van de middeleeuwse Joodse wijk El Call is afgeleid van het
Hebreeuwse woord kahal, dat ‘gemeenschap’ betekent. Op last van koningin
Isabella | van Castilié moesten alle Joden na 1492 Spanje verlaten. Vanaf wat
eens het Huis van de Rabbijn of de Alchemist werd genoemd kun je een route
volgen langs plekken waar het Joodse erfgoed nog altijd zichtbaar is.

placeta de manuel ribé s/n, www.museuhistoria.ben.cat, telefoon 93 2680454,
open di-vr 11.00-14.00, za-zo 11.00-19.00, metro liceujaume |

(18 Placa de Sant Jaume is het politieke hart van Barcelona én van de regio
Catalonié. Hier zetelen de Catalaanse deelregering en het gemeentebestuur
pal tegenover elkaar. Het plein wordt gebruikt voor traditionele activiteiten,
zoals het bouwen van menselijke torens (castellers) tijdens de stadsfeesten
van La Mercé en de opbouw van de jaarlijkse kerststal.

placa de sant jaume, metro jaume |

(@) Het Museu d’ldees i Invents de Barcelona is een klein privémuseum
voor ideeén en uitvindingen waar de collectie van verzamelaar en uitvinder
Pep Torres is ondergebracht. In de museumshop verkopen ze grappige en
actuele uitvindingen die qua formaat prima in de koffer mee naar huis kunnen.
carrer de la cuitat 7, www.mibamuseum.com, telefoon 93 3327930, open di-
vr 10.00-14.00 & 16.00-19.00, za 10.00-20.00, zo 10.00-14.00, entree € 8,
metro jaume |

Placa Reial is een van de meest elegante pleinen in de stad: palmbomen,
geelgekleurde fagades, mediterrane balkons en langs alle zijden arcadebogen
waaronder je op een terras kunt plaatsnemen. De fontein en sierlijke straat-
lantaarns zijn het werk van Gaudi. Vroeger stond hier een kapucijnenklooster,
maar tegenwoordig is het plein geliefd bij de vele nachtbrakers.

placa reial, metro liceu
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Een modernistisch paleis gewijd aan de cannabisplant: dat is in een noten-
dop het Hash Marihuana Canamo & Hemp Museum. Het is ondergebracht
in het compleet gerenoveerde Palau Mornau, dat oorspronkelijk dateert uit
de 16e eeuw. In de schitterende zalen maak je kennis met alle facetten van
dit omstreden gewas en zul je menigmaal verrast worden. Ook een bezoekje
waard voor wie bij het woord ‘cannabis’ meteen een vies gezicht trekt,

carrer ample 35, www.hempmuseumgallery.com, telefoon 83 3197539, open
dagelijks 10.00-22.00, entree € 750, metro jaume |
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Eten & drinken

(1) De Ohla Boutique Bar is gevestigd in het gelijknamige hotel. Hier kun je
in een luxe omgeving 'designcocktails’ proberen. De tent heeft vanwege het
moderne houtwerk een warme uitstraling. Je kunt er heerlijk zitten in een van
de opvallende, sexy, rode fauteuils en de drankjes worden gemixt door de
internationaal erkende cocktailmaker Giuseppe Santamaria.

via laietana 49, www.ohlahotel.com, telefoon 93 3415050, open zo-do
18.00-2.00, vr-za 18.00-3.00, prijs drankje vanaf € 4, metro jaume |

(@) Het interieur van restaurant Bosco doet denken aan dat van een oude
tempel uit de tijd van de Romeinen en de Grieken. Dat komt door de zuilen-
partij tussen de bar en de rest van de ruimte. De zaak heeft daardoor een heel
eigen sfeer. Op de kaart staan kleinere en grotere mediterrane gerechten. Je
kunt er op het terras zitten en ze hebben er een goed lunchmenu.

carrer dels capellans 9, www.boscobarcelona.com, telefoon 93 4121370,
open ma 12.00-1700, di-za 12.00-1.00, prijs € 12, metro urquinaona

(120 Granja la Pallaresa is de perfecte plek voor churros (Spaanse deegwaren
die doen denken aan een oliebol of donut) met een kop onvervalste Catalaanse
chocolade. Verwacht geen chigue bedoening, want een zogenaamde granja is
juist het tegenovergestelde: pretentieloos en informeel.

carrer de petritxol 11, www.lapallaresa.com, telefoon 93 3022036, open ma-
za 9.00-13.00 & 16.00-21.00, zo 9.00-13.00 & 1700-21.00, prijs € 5, metro liceu

(18 La Vinateria del Call is volgens de verhalen de oudste wijnbar van Barce-
lona. De zaak is gevestigd in een van de nauwe straatjes in de oude Joodse
buurt en bij binnenkomst heb je meteen het gevoel dat de tijd hier heeft stil-
gestaan. Naast wijn kun je er ook allerhande gerechten krijgen, waaronder
kazen en charcuterie.

carrer de sant domeénec del call 3, www.lavinateriadelcall.com, telefoon

93 3026082, open dagelijks 19.30-0.00, prijs € 10, metro liceu

EL GOTIC - 23




(7 In wat in de 19e eeuw een schildersatelier was, is tegenwoordig het
romantische restaurant El Pintor (De Schilder) gevestigd. Hier kun je op
twee verdiepingen sfeervol tafelen en je hebt de keuze uit een ontzettend
uitgebreide kaart, met zowel viees- als vis- en rijstgerechten.

carrer de sant honorat 7, www.gruptravi.com, telefoon 93 3014065, open
dagelijks 13.00-1700 & 19.00-0.30, prijs vanaf € 17, metro liceu/jaume

(@0 Café de I'Academia ligt vlak bij het gezellige Placa de Sant Just en in de
zomer kun je daar op het terras zitten. Dit kwalitatief goede restaurant met
uitgebreide kaart is favoriet bij veel lokale schrijvers, journalisten en intellec-
tuelen. De op-en-top mediterrane keuken is niet de goedkoopste in de stad.
carrer dels lledd 1, telefoon 93 3198253, open ma-vr 13.30-16.00 & 20.30-
0.00, prijs € 25, metro jaume |

@ Topkok Jean Luc Figueras komt oorspronkelijk uit Frankrijk, maar woont en
werkt al sinds de jaren 80 in Catalonié. Zijn nieuwste project is Le Bouchon:
een high-end bistro met een modern uiterlijk in een historische omgeving. Er
staan onder meer originele tapasgerechten met een Frans-Catalaanse twist
op het menu.

carrer dels lledo 7, www.mercerbarcelona.com, telefoon 93 3207480, open
dagelijks 11.00-16.00 & 18.30-23.30, prijs € 13, metro jaume |

@) De naam L'Antic Bocoi del Gotic betekent letterlijk 'Het oude vat van de
gotische wijk’. Dat klinkt misschien niet al te gezellig, maar toch is dit een
sfeervol restaurant. De setting is romantisch en aan de oude, stenen muren
hangen imposante kunstwerken. De gerechten op de kaart zijn eenvoudig en
bereid met verse ingrediénten. Probeer een van de vele cocas, een Catalaanse
variant op de ltaliaanse pizza.

baixada de viladecols 3, telefoon 93 3105067, open ma-za 19.30-0.00, prijs
€ 14, metro jaume |
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(24) Rasoterra bewijst dat vegetarisch eten absoluut niet saai hoeft te zijn,
integendeel. Dit modern vormgegeven restaurant heeft op de kaart bijzondere
gerechten zoals ajoblanco, typische soep uit Andalusié op basis van amandelen
en knoflook, maar dan geserveerd met aardbeien en avocado. En wat te den-
ken van Mexicaanse quesadillas van peer en blauwe kaas? Of artisjokken met
hazelnootcreme? Kortom, als vegetariér zit je hier goed. Ook een aanrader
voor wie wél viees of vis eet.

carrer del palau 5, wwwi.rasoterra.cat, telefoon 93 3186926, open di 13.00-
1700, wo-vr 13.00-0.00, za-zo 11.00-0.00, prijs € 12, metro liceu

Op zoek naar een goedkope hap? Dan zit je goed bij La Castanya, een
prima plek voor belegde broodjes van behoorlijk formaat en dat voor slechts
een paar euro. Je kunt er ook hamburgers krijgen of een paar tapas van de
bar bestellen. Helaas kun je er niet buiten zitten, maar de tent is eenvoudig
doch sfeervol ingericht.

carrer dels escudellers 30, www.barnawood.com, telefoon 93 6671617, open
zo-do 12.00-1.00, vrza 12.00-3.00, prijs € 5, metro drassanes

(@) Restaurant Tucco draait op versgemaakte, al dan niet gevulde pasta met
al even verse sauzen. Bij de ingang maak je je keuze voor een menu en betaal
je. Je krijgt een houten lepel mee met een nummer erop, waarmee |e plaats-
neemt aan een tafeltje in een van de 'zaaltjes’ om op je maaltijd te wachten.
Snel, betaalbaar en ontzettend lekker! Ze hebben er ook hamburgers en
empanadas.

carrer dels codols 27, tuccoben.wix.com/tucco-real-food, telefoon 93 30151391,
open dagelijks 13.00-23.30, prijs € 7, metro drassanes

Belmonte is een gezellige tapasbar in de meest toeristische wijk van
Barcelona, waar ook de locals graag komen. Op het menu staan traditionele
Catalaanse hapjes. Probeer zeker de gezouten aardappelen met salsa romesco.
Ook een geschikte plek voor een intiem dineetje.

carrer de la merceé 29, telefoon 93 3107684, open di-vr 19.30-0.00, za 13.00-
1700 & 20.00-1.00, prijs € 8, metro jaume |
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Shoppen

(3 La Capell is een winkel gespecialiseerd in boeken voor architecten, maar
daarnaast kun je er designobjecten vinden. Zo hebben ze er veel bijzondere
souvenirs en gebruiksvoorwerpen van lokale ontwerpers. Serviesgoed, zonne-
brillen, sieraden, kantoorgerei, en ook meubels en spelletjes.

placa nova 5, www.eupalinos.com, telefoon 93 2243932, open ma-vr 9.00-
15.00 & 16.30-20.00, za 10.00-14.00, metro liceu

(3) Het bedrijf Sabater Hermanos verkoopt ambachtelijk gemaakte kleur en
geurrijke zeep in alle soorten en maten. Van minifiguurtjes tot flinke blokken:
de liefhebber kijkt z'n ogen uit. Je vindt er tientallen soorten zeepjes: van
chocolade tot citroen en van jasmijn tot gember.

placa de sant felip neri 1, wwwi.shnos.com.ar, telefoon 93 3019832, open
ma-za 10.30-20.30, metro liceu

@) Oilijfolie is een van de basiselementen van het mediterrane dieet, maar de
ene olie is de andere niet. Bij Oro Liquido krijg je alleen maar olijfolie van de
allerbeste kwaliteit. Vraag bij twijfel om advies. Naast olie voor in de keuken,
verkopen ze er ook huidverzorgingsproducten met olijffolie als basis.

carrer de la palla 8, www.oroliquido.es, telefoon 93 3022980, open ma-za
10.30-714.30 & 16.00-20.30, metro liceu

(1) Liefhebbers van handgemaakte spullen krijgen bij Artesania Catalunya
een indruk van producten van lokale Catalaanse handwerkers. Je kunt er
uiteenlopende gebruiksvoorwerpen en kunstobjecten kopen en er worden
tijdelijke exposities gehouden ter promotie van het werk van deze ambachts-
lieden. Denk aan rieten handwerk, textiel en keramiek.

carrer dels banys nous 11, www.artesania-catalunya.com, telefoon

93 4674660, open ma-za okt-mei 9.00-14.00 & 15.00-19.00, jun-sep 8.00-
15.00, metro liceu
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@5 Bij boetiek Le Fortune in de gezellige winkelstraat Carrer d/Aviny6 verkopen
ze prachtige kleding van binnenlandse en buitenlandse ontwerpers, mooie
schoenen en elegante accessoires en bijouterie. Af en toe kom je er ook
een bijzonder object voor in huis tegen. Alleen voor vrouwen.

carrer d'avinyo 42, telefoon 93 3437023, open ma-za 11.30-21.00, zo
12.00-20.00, metro liceu

(8 Voor bijzondere gadgets en eigentijdse souvenirs duik je de fantastische
Passatge dels Temps bij het wassenbeeldenmuseum in. Het centrale thema
in de museumshop is design. In het foodgedeelte kun je niet alleen een kop
koffie met zoete of hartige lekkernijen krijgen, maar ook Spaanse delicatessen
voor thuis.

passatge de la banca 7, www.museocerabcn.com, telefoon 93 31726439,
open ma-vr 10.00-22.00, za-zo 11.00-22.00, metro drassanes

(29) Bij Maraion vind je hangmatten in alle soorten en maten en afkomstig uit
de hele wereld. Van hangstoelen tot echte slaapmatten met diverse patronen,
kleuren en prints. Een winkel om bij weg te dromen.

carrer de josep anselm clave 3, www.mundodehamacas.es, telefoon

93 3175115, open ma-za 10.30-14.30 & 16.00-20.30, metro drassanes

@) Lifestylewinkel La Talenta restaureert en verkoopt vintage objecten met
een hoog feelgood-gehalte. Van meubels tot accessoires en van designobjecten
tot gadgets. De collectie is er steeds weer anders. Af en toe worden er
exposities gehouden.

carrer dels codols 23, www:latalentabarcelona.com, telefoon 93 4123873,
open di-za 12.00-21.00, metro drassanes
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