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WANDELING 1

{ca. 5 km)

Drink een grote latte in een kleine koffiebar (@) om de dag te starten. Loop langs
de Ernest Van Dijckkaai naar het Waterplein @. Ontdek Het Steen @ en pak de
trappen richting @ Museum Vleeshuis. Loop een stukje door en sla de Hofstraat
in voor de Pagaddertoren @). Ga rechtsaf de Zirkstraat in, en weer rechts voor de
Lange Koepoortstraat. Shop hier in een populaire winkel (&), Tijd voor een in huis
geroosterde koffie @). Mannen laten hun baard bijwerken in de retro-barbershop
@ alvorens gezond te lunchen (@). Loop een stukje terug en bezoek het Letteren-
huis @ in de Minderbroedersstraat, waar de geheimen van de grootste Viaamse
schrijvers rusten. Sla linksaf de Mutsaardstraat in en neem de eerste rechts.
Reserveer alvast een tafeltje voor vanavond bij Enfant Terrible @). Loop door tot
het einde van de straat, sla rechtsaf de Venusstraat in en linksaf voor de Prinsstraat,
waar je je in het hart van de studentenbuurt begeeft. Langs de Ossenmarkt bereik
je het Begijnhof @. Rust even uit in de tuin en vervolg je weg via de Rozenstraat,
het Kattenstraatje, de Prinsesstraat en de Keizerstraat; hier bewonder je een
renaissancewoning @). Tijd voor een gezellig terrasje @) en wat cultuur @ op het
Hendrick Conscienceplein @. Shop (7 en drink een cocktail uit de jaren 20 @) in
de Wijngaardstraat. Sla linksaf richting Melkmarkt en Lijnwaadmarkt @9). In de
Blauwmoezelstraat ontdek je elke zondag schatten op de antiekmarkt @. Geniet
van een fris pintje in een ‘heilig huisje’ @). Wandel in de richting van de kathedraal
@) en scoor een goed boek bij Othello @). Loop naar de Grote Markt @. In café
Den Engel @) wordt de gemeenteraad overgedaan tussen pot en pint. Vervolg je
route richting Suikerrui waar je afdaalt in de onderbuik van Antwerpen @. Eet daar
na zoals bij de Antwerpse grootmoeder @). Mis de Viaeykensgang @ niet, hier
stap je Middeleeuws Antwerpen binnen. Rust daarna even uit met een stukje taart
@ en koop souvenirs @9) voor het thuisfront. Ontdek de lekkerste pasta van de
stad @) voordat e rechtsaf slaat richting Schelde. In de Reyndersstraat kom je
mooie winkels tegen @ @) @. Ga rechts in de Pelgrimsstraat en ontdek hoe 16e-
eeuwse burgers leefden @. Ga een stukje terug naar de Reyndersstraat en loop
langs een sterrenrestaurant @) en Copa Cava @) waar je met een bordje tapas
en een flesje bubbels kunt nagenieten van je dagje Antwerpen.
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Genieten van een ijsje
op het Italiaans
aandoende plein.

The Public Image

Een conceptstore
om unieke merken
te shoppen.

Huiselijke koffiebar
voor een opkikker.

Waan je op een
terras in Barcelona met
bubbels en tapas.

Terug in de tijd
naar het middeleeuwse
Antwerpen.

Een ocase van
rust in de stad.

Bezienswaardigheden

(@) Als je snel zeeziek wordt, is dit misschien een riskante onderneming,
maar anders is het uitzicht over de Schelde vanaf het Waterplein niet te
versmaden. Deze aanlegplaats voor rederijen tart alle wetten van de natuur,
want een ponton van meer dan 3000 ton die blijft drijven? Dat is een sterk
staaltje bouwkunst. Pak hier de boot naar Sint-Anneke of maak een
rondvaart op de Schelde.

steenplein, tram 2 of 15 groenplaats

(3) Het Steen was in 1200 een van de eerste gebouwen van Antwerpen
die volledig werd opgetrokken uit stenen. Nu is het een pronkstuk voor de
stad, al beefden de Antwerpenaren zo'n drie eeuwen lang bij de naam, want
het gebouw diende als gevangenis. Tegenwoordig is het een soort ontdek-
hoek en vragenhuis voor jonge denkers.

steenplein 1, www hetsteenisopen.be, telefoon 03 2028380, open wo-zo
10.00-18.00, entree gratis, tram 4 of 7 klapdorp / 2 of 15 groenplaats

(®) Ooit een vleeshuis, nu een muziekmuseum dat zijn weerga nog niet
kent, dat is Museum Vleeshuis. 600 jaar geschiedenis van muziek en dans
vindt hier onderdak. Straatmuzikanten, speelmannen, torenblazers en
beiaardiers komen opnieuw tot leven.

vleeshouwersstraat 38-40, www.museumvieeshuis.be, telefoon 03 2926100,
open do-zo 10.00-1700, entree € 5, tram 7 klapdorp

() Op de gezellige binnenplaats van Huis Den Reyn vind je een 16e-eeuwse
pagaddertoren (uitkijktoren). Deze plaats was de voorloper van de beurs,
want hier werden al in 1485 specerijen verhandeld. In de Spaanse tijd stuurden
ze een klein kind (dat is dus een pagadder) naar het bovenste - echt piepkleine -
kamertje van de toren om over de Schelde uit te kijken naar de binnenvarende
schepen.

hofstraat 15, open ma-vrij 9.00-1700, entree gratis, tram 7 klapdorp
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0 e goed voor een lekker bakje koffie aar ook de
eed er ko er aa ekke et gezellig iInge e hoe e
ee verdiepingen en de e bedie g nodige om er de hele dag te

blijve e

grote pieter po aa 5 olonelkorttie.be, teleioo 566 ope

ai-za 10.00-18.00, zo 00-18.00, p 4 0 groenplaa

(7) No o Coffe 0 offieba ar alle op e age en same

geraapte erieur dat je ee gevoel geeft, de re e sfeer e 00

elfgeb de bone aa ee de hee e koftie bereid word

derbroede 0 0 ocoliee.co ope 4 0.00-19.00
a 10.00-18.00, p 3 gize =
(a) Gezond ete p en dat heb je geweten a e b 0
a Op he e aat een pizza van boe eit. Of proef je liever de
paghe ourgette? De glute e desse en biosapje avorie
onder de loca

derbroede etenvolleven.be, telefoo 464, open a
0.00 00, za 9.00 00, p e aa

E ae off brenge passie voo design en lekker ete
ame h een restaura 2 et al te gebrelde kaa

0 aa de keuken e orgt voor een eige dse versie va assie
gere e e el op: de portie

adswaag 5-10 efoon 03 2938064, open d 00-14.30 & 18.00 00

a 18.00 00, p 0, tra 2ize aa

(14) Op ee an de gezelligste ple e an de stad 0]C cen e e

aa g ake pcake ocetbekke ome er aa ekke
s erie even zoe et zo a er? De soep met groente
dan een aanrade
endrick co enceple z; acebook: lojala, telefoon O 6668

ope o-za 10.30-18.00 0-18.00, p (), tra 0o = g







Shoppen

800 m2 shopplezier; het aanbod in Paleis is meer dan royaal te noemen.
Met merken als Ichi, Jack & Jones, Vera Moda, Blend en Only kiest dit ware
kledingparadijs resoluut voor jong, fris, stijlvol en trendy. Heel betaalbaar,
dus dit koninkrijk is ook voor burgers weggelegd.

lange koepoortstraat 39, www.paleis.net, telefoon 03 2323819, open ma &
wo-za 10.30-18.00, zo 14.00-18.00, tram 10 of 11 melkmarkt

LI FIR
g b/ B

i Il = Lt 3 : (17 The Public Image verkoopt unieke Belgische merken. Dat levert een
l PU.LIC IMAGE J mooie verzameling op van originele schoenen, one of a kind juwelen en
— = — L kleren met een hoge coolfactor. Geen zin om te shoppen? Loop toch even
binnen want de inrichting van deze conceptstore is een plaatje.
wifngaardstraat 16, www.thepublicimage.be, telefoon 0484 800226, open

di-za 11.00-18.30, prijs € 100, tram 10 of 11 melkmarkt

(19) Creabea's en 'handige henriétta's' halen hun hart op bij Kraaltjes Enzo.
Een winkeltje gevuld met kleurrijke kralen en materiaal om zelf juwelen te
maken. Geen idee hoe je begint? De creatieve eigenaresse Michelle helpt
je uiteraard graag verder.

liinwaadmarkt 16, www.kraaltjesenzo.be, telefoon 0475 68925, open do-zo
12.00-18.00, prijs € 10, tram 10 of 11 melkmarkt

3 Bij boekhandel Othello nemen ze het 'non-alcoholisch alternatief' voor
een slaapmutsje - een boek lezen voor het slapen - wel heel letterlijk. Dit is
namelijk een boekhandel en designhotel in €én. De winkel heeft een fijne
industriéle uitstraling en het assortiment is kosmopolitisch. Het leesvoer
bestaat voornamelijk uit reisgidsen, boeken over Antwerpen en Engelstalige
literatuur. In de hotellobby neem je voor het shoppen nog even een cafeine
fix of ander drankje.

handschoenmarkt 3, www.hotelhotelo.be, telefoon 03 6892353, open dagelijks
11.00-18.30, tram 2 of 15 groenplaats

() THE PUBLIC IMAGE
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Op zoek naar een typische souvenier of cadeautje en uitgekeken op de
kathedraalsleutelhangers of kanten tafelkleedjes? Ga dan naar Belgian
Heritage. Ze hebben veel chocolade, zelfs in de vorm van frietjes. Ook vind
je er kleding, boeken en geschenkartikelen van Belgiés bekendste journalist:
Kuifje. Voor de bollebozen verkopen ze ook een hele reeks artikelen van de
Universiteit Antwerpen.

oude koornmarkt 30, telefoon 03 2330169, open di-zo 11.00-19.00, tram 2 of
15 groenplaats

De Antwerpenaren hebben Stephan Schneider in hun hart gesloten.
Deze modeontwerper met Duitse roots heeft zich - na zijn studie aan de
Modeacademie - in deze stad gesetteld, al verkoopt hij zijn ontwerpen wereld-
wijd. Vooral zijn mannencollectie springt eruit, met zelfontworpen stoffen en
sobere, stijlvolle kledingstukken.

reyndersstraat 53, www.stephanschneider.be, telefoon 03 2262614, open
ma-za 11.00-18.30, tram 3, 4, 8, 15 Groenplaats

De zusjes De Cock delen een passie: mode. Marjan wilde een handtassen-
lijn opstarten, maar durfde er alleen niet aan te beginnen. Katrijn zag het
meteen zitten om het talent van haar zus te ondersteunen en zo is Les Deux
De Cock geboren. De lijn is jong en verfrissend. Je vindt hier een originele
tas voor een scherpe prijs.

reyndersstraat 27, www.lesdeuxdecock.com, open do-za 11.00-18.00, tram
3 of 15 groenplaats

De Vagant is een begrip in jeneverland. In het café kun je van meer dan
tweehonderd jenevers proeven. In de slijterij zijn meer dan vierhonderd
verschillende jenevers, fruitjenevers en likeuren te koop. Het ruime aanbod
miniatuurflesjes biedt een oplossing voor als je niet kunt kiezen.
reyndersstraat 25, www.devagant.be, telefoon 03 2342137, open ma & wo-
za 11.00-18.00, tram 3 of 15 groenplaats
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