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Niet alle kriebelbeesten zijn 
lelijk. Australische pauw-
spinnen hebben net zulke 
felle kleuren als pauwen of 
paradijsvogels, en net als 
paradijsvogels pronken de 
mannetjes met hun schoon-
heid en dansen ze om vrouw-
tjes aan te trekken. Er zijn ook 
felgekleurde miljoenpoten en 

duizendpoten. Maar hun kleur 
is juist bedoeld om roofdieren 
te waarschuwen dat ze giftig 
zijn of dat ze beter niet in de 
buurt kunnen komen.
Kriebelbeesten kunnen 

ook heel goede ouders zijn. 
Moederschorpioenen dra-
gen hun jongen op hun rug, 
beschermen ze tegen roof-

dieren en zorgen ervoor dat 
ze niet uitdrogen als de grond 
heet is. Sommige miljoen-
pootvaders zorgen voor hun 
eitjes en bewaken die tot hun 
jongen uitkomen. En sommi-
ge spinnenmoeders geven 
zelfs hun eigen lijf aan hun 
jongen te eten in geval van 
nood, zodat de jonge spinnen 
niet verhongeren!
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Ben je bang voor spinnen en schorpioenen? Dat zijn de meeste 

mensen. Er is iets met al die poten, scharen en giftanden wat 

mensen afschrikt. Toch is de overgrote meerderheid van deze 

kriebelbeesten volstrekt ongevaarlijk. Er zijn er maar een paar die 

de rest een slechte naam bezorgen – en dat is echt niet eerlijk!

Als je deze kriebelbeesten leert kennen, hoop ik dat je ze net zo 

intrigerend gaat vinden als ik. Je hebt ze in allerlei soorten, van 

mijten en teken tot duizendpoten, spinnen en schorpioenen, en 

er zitten verbazingwekkende exemplaren tussen waar je  

waarschijnlijk nog nooit van hebt gehoord, zoals zweepstaart-

schorpioenen en rolspinnen!

Voor mij horen 
kriebelbeesten 
tot de meest 
ongeloof­

lijke en  
ALTRUÏSTISCHE 

wezens op aarde.

Ik heb een 
speciaal 

plekje in mijn 
hart voor 

schorpioenen.

Je denkt 
misschien dat ik 
gek ben, maar 
ik heb zo mijn 

redenen!

De meeste schorpioenen zijn 
ongevaarlijk en hun voorou-
ders hoorden bij de allereerste 
dieren die zich uit de oceanen 
op het land waagden. Ik zie 
schorpioenen niet alleen als 
levende fossielen, maar ook 
als fantastische pioniers van 
het landleven. Kijk naar 
een schorpioen en 
je ziet een wezen 
dat in de afgelo-
pen 400 miljoen 
jaar nauwelijks is veranderd 
– ze leefden al lang voordat 
de dinosauriërs ontstonden. 

Hun reusachtige voorouders 
zwommen ooit in de oceaan 
en de basisvorm van hun lijf is 
vrijwel hetzelfde gebleven.
Wist je dat schorpioenen 

licht geven in het donker? Als 
je ultraviolet licht kon zien – 
wat veel reptielen en vogels 
kunnen – dan zou je schorpi-
oenen felgeel zien oplichten. 
Ik denk dat ze er heel mooi 
zouden uitzien, zelfs voor 
mensen die er bang voor zijn. 
En wist je dat schorpioenen 
superromantisch zijn? Als 
een schorpioenmannetje en 
-vrouwtje elkaar ontmoeten, 
stellen ze zich aan elkaar voor 
en dansen dan, schaar in 
schaar, tot het nacht wordt en 
het tijd is om te paren.
Spinnen behoren tot de 

grootste architecten van de 
natuur. Een bedauwd spin-
nenweb op een winteroch-
tend is een van de mooiste 
bezienswaardigheden in de 
natuur. Kijk naar een spin  
die een web maakt en je  

ziet kleine hersenen die  
werken met de precisie  
van een tekenaar en de  
fijngevoeligheid van een  
borduurster. Denk ook eens 
aan alle muggen en vliegen 
die ze vangen, dat bespaart je 
een hoop ergernis!
Spinnenwebben zijn natuur-

wonderen. Ze zijn gemaakt 
van verschillende soorten 
zijde – spinnen gebruiken 
gladde en niet-klevende  
draden om zich over voort  
te bewegen en kleverige 
draden om prooien te vangen. 
En spinnenwebben kunnen 
ongelooflijk sterk zijn. Het web 
van de Nephila is gemaakt 
van goudkleurige zijde en 
sterk genoeg om een vol blikje 
frisdrank tegen te  
houden als je dat  
ertegenaan gooit.

WAUW!
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In de loop van miljoenen jaren 
hebben sommige kriebel-
beesten zich gespecialiseerd 
om op bepaalde plekken van 
ons lijf te leven, zoals onze 
wimpers, onze hoofdharen of 
onze poriën. Sommige leven 
zelfs van de dode huid die 
we loslaten. Als ze dat niet 
zouden doen, zou overal in 
ons bed en huis dode huid 
liggen. We verliezen namelijk 
een tiende gram per uur – dat 
is 35 kilo dode huid in een 
mensenleven!

Daarom vind ik dat we respect moeten hebben voor alle kriebelbeesten en niet bang voor ze 

moeten zijn. Maar je kunt er maar beter niet te dichtbij komen. Probeer nooit een kriebelbeest 

aan te raken als je dat kunt vermijden. Maar kijk er wel goed naar. Je zult fantastische dingen 

ontdekken en inzicht krijgen in het leven van een aantal van de mooiste, vaardigste en 

wonderlijkste wezens op aarde.

als bioloog heb  
ik geleerd dat elk levend 

wezen zijn eigen plek heeft in 
de natuur en meewerkt om de 

planeet bewoonbaar te houden.

lijke soorten tussen. Toen ik 
in de dertig was, werd ik bijna 
gedood door een mijt. Ik had 
niet eens gemerkt dat hij me 
beet, maar hij infecteerde me 
met scrubtyfus waardoor ik 
wekenlang in het ziekenhuis 
belandde.
Hoewel ik de meeste krie-

belbeesten leuk vind, is er één 
soort waar ik jeuk van krijg 
– de teek. Teken zijn bloedzui-
gers die ziektes kunnen over-
brengen. In zekere zin zijn ze 
niet erger dan muggen, maar 

omdat ze ons bloed drinken, 
kunnen ze wel honderd keer 
in omvang toenemen. Ik 
krijg echt de rillingen van die 
opgeblazen bloedzakken die 
aan mijn huid vastzitten! Maar 
eigenlijk zou ik meer begrip 
voor ze moeten hebben. 
Sommige teken worden met 
uitsterven bedreigd, vooral de 
neushoornteken die leven van 
neushoornbloed. Omdat stro-
pers de neushoorns doden, 
slinkt het aantal neushoorn-
teken.

Veel kriebel­
beesten zijn  
zo klein 

dat ze 
moeilijk met 
het blote oog 
te zien zijn.

Sommige komen alleen voor 
op het menselijk lijf, zoals de 
mijten die aan de basis van je 
wimpers leven. Voor kriebel-
beesten is het menselijk lijf 
gewoon een leefomgeving!
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Mijten zijn echt verbazing-
wekkend. Ze hebben allemaal 
bijzondere leefwijzen en ze 
komen in alle leefgebieden 
voor. Sommige leven ver 
onder de grond, andere in 
diepe oceanen. Eén soort mijt 
leeft alleen in de neusgaten 
van honden! En mijten zijn 
de sterkste dieren op aarde. 
Eén soort – Archegozetes 
longisetosus – kan meer dan 
duizend keer zijn eigen ge-
wicht tillen. De meeste mijten 
zijn onschadelijk of zelfs 
nuttig, maar er zitten gevaar-
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