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Inleiding

Een moderne, online variant van de Polaroidfoto’s. Die nos-
talgische vierkante instantkiekjes, maar dan op je mobiel 
of op internet. Zó is Instagram eigenlijk begonnen, in 2010 

(twee jaar ná het faillissement van het wereldbekende camera-
merk). Die Polaroid-uitstraling is in wezen nog steeds de kern van 
Instagram. Als je wilt, kun je zelfs al je foto’s zo’n ouderwets wit 
randje meegeven.

Maar inmiddels is Instagram wel veel meer dan alleen vierkante 
foto’s. En behalve foto’s kun je ook filmpjes publiceren ‘op Insta’. 
Het lijkt me zelfs niet uitgesloten dat er in de toekomst ook groe-
pen, albums of lijsten binnen Instagram zullen ontstaan. Wie zal 
het zeggen? Social media en de verschillende platforms verande-
ren tenslotte zó snel, dat een eenvoudige boekenschrijver altijd 
achter de feiten aanloopt.

Instagram heeft in 2015 in ieder geval van één kenmerkende 
eigenschap afscheid genomen: foto’s op Instagram mogen tegen-
woordig ook rechthoekig zijn. Persoonlijk vind ik dat wel jammer. 
De beperking van het vierkante formaat, liet je juist anders kijken 
naar dingen. Zo’n beperkend kader dwingt als het ware creativi-
teit af. Mijn eerste advies is daarom: als je begint met Instagram, 
beperk je dan de eerste tijd toch tot het maken en delen van vier-
kante foto’s. Of kies voor een andere beperking die je dwingt tot 
creativiteit. Meer daarover lees je uiteraard in hoofdstuk 3 en 4, 
waarin ik uitgebreid inga op de mogelijkheden om mooi materi-
aal te maken dat geschikt is voor Instagram.
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Voor elk wat wils

Iedereen is welkom op Instagram en iedereen kan het gebruiken. 
Er zijn wél enorme verschillen. De ene Instagrammer is de andere 
niet; gebruikers zijn er letterlijk en figuurlijk in alle soorten en 
maten. Van opgroeiende pubers die alleen maar ‘selfies’ plaatsen, 
ondernemers die hun portfolio op Instagram zetten, bedrijven die 
er hun klanten vinden en vasthouden, professionele fotografen 
met tienduizenden fans en likes tot en met idolen met miljoenen 
volgers. Het stikt er van de kunstenaars en amateurs die keer op 
keer echte juweeltjes met je delen, gratis en voor niets.

Het materiaal dat je ziet op Instagram verschilt enorm. Willekeu-
rige plaatjes die niet echt bijzonder zijn (ook snapshots zijn er in 
soorten en maten) tot en met prachtige series foto’s van dieren, 
landschappen, optredens, producten of steden.

Als je de wereld van Instagram ingaat, verdwaal je binnen de 
kortste keren tussen prachtige beelden en mooie vakantiebe-
stemmingen. Laat het tot je doordringen en bedenk wat je zélf 
wilt delen. Wie vind je inspirerend? Waar weet jij veel van? Van 
welk onderwerp of wat voor sfeer gaat jouw hart sneller kloppen?

Waar moet je beginnen?
‘Alle begin is moeilijk’ luidt het afgezaagde spreekwoord. Maar 
bij Instagram is het eigenlijk heel eenvoudig. Je registreren voor 
een account kan iedereen; het hebben van een smartphone is ook 
eerder regel dan uitzondering en… een foto is zó gemaakt. Mijn 
advies: maak snel een account aan (hoofdstuk 1) zonder al te veel 
na te denken over doelen, plannen of techniek en probeer eerst 
eens wat uit. Je merkt vanzelf wat bij je past en wat niet.
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Waarom Instagram?

Als je een platform als Facebook gewend bent, is Instagram in 
eerste instantie even wennen. Als je vooral dingen wilt vertél-
len, is Facebook misschien meer geschikt. Als je informatie wilt 
uitwisselen, kennis delen of contact onderhouden met vrienden, 
collega’s of familie dan zijn er ook veel andere platforms die wel-
licht beter bij je passen.

Bij Instagram draait alles om beeld. Foto’s, (soms) video en beeld-
verhalen (het gaat hier om de vrij recente functie ‘Stories’; afge-
keken van het onder jongeren populaire Snapchat). Dus… houd 
je van mooie foto’s (maken of kijken), grappige (korte) filmpjes 
of wil je je laten inspireren door beelden van bekenden en onbe-
kenden overal ter wereld, dan is Instagram een geschikt social 
platform.

Kijken, kijken…
Misschien denk je wel: “Ik maak helemaal niet zulke mooie 
foto’s.” Dan nóg kun je veel plezier beleven aan Instagram. Elke 
dag worden er bijna 100 miljoen nieuwe foto’s en video’s gepu-
bliceerd op Instagram. Een onwaarschijnlijke hoeveelheid mate-
riaal. Dus er is veel, heel veel te zien. De keerzijde daarvan is 
natuurlijk de vraag: hoe kun je jezelf binnen die enorme hoeveel-
heid onderscheiden en een eigen publiek opbouwen?

Het Instagram-gevoel
Voor beginners, of Dummies zo je wilt, is het best moeilijk uit te 
leggen wat nou precies de kracht van Instagram is. Natuurlijk, het 
draait om (mooie) plaatjes, maar de meest succesvolle updates 
hebben nog iets extra’s, een gevoel. De échte vind-ik-leuk-factor.
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Doug W. Ray (@DouglasWRay) legde het in 2010 eigenlijk pre-
cies goed uit, in een karakterisering van de verschillen tussen 
een aantal social media. En bij Instagram draait het dus eigen-
lijk om een soort gevoel: ‘vintage’, een combinatie van nostalgie 
(Polaroid) en hip en trendy (vind-ik-mooi, wil-ik-hebben).

FIGUUR 0.1: @DouglasWRay over de verschillen tussen social media: Instagram 
draait om ‘vintage’, een combinatie van nostalgie, hip en trendy.

Welke draai geef jij eraan?
De hamvraag bij (of voorafgaand aan) het gebruik van Instagram 
is: wat voor Instagrammer ben jij of wil jij zijn? Wat heb je in de 
aanbieding en wat wil je eruit halen? Wil je vooral mensen blij 
maken met de mooie plaatjes die je maakt, of wil je er iets voor 
terug? Klanten binden bijvoorbeeld, of contact onderhouden met 
vrienden of collega’s. Die vraag (wat wil je er eigenlijk mee?) is 
de basisvraag die je moet stellen voordat je aan de slag gaat. De 
checklists aan het einde van dit hoofdstuk helpen je daarbij.
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Instagram: feiten & cijfers

Eind 2016 is Instagram een van de populairste social media plat-
forms ter wereld. Op de allereerste plaats komt Facebook met 
meer dan 1,5 miljard gebruikers. Instagram staat op de achtste 
plaats, met 500 miljoen gebruikers. Daarmee is het platform gro-
ter dan Twitter en Snapchat.

Van 0 naar 500 miljoen gebruikers in 6 jaar tijd
De groei van Instagram is spectaculair geweest. In 2010 begonnen 
als hulpmiddel voor het publiceren van mooie, bewerkte foto’s 
(voor Facebook en Twitter), is het inmiddels een volwassen, op 
zichzelf staand social platform met een enorme groep gebruikers.

De overname door Facebook, in 2012 (het netwerk was toen twee 
jaar oud), heeft daar ongetwijfeld een enorme boost aan gegeven. 
In een half jaar tijd, na de overname, vertienvoudigde het gebruik 
van Instagram.

GEKOCHT VOOR 1 MILJARD DOLLAR

Op 9 april 2012 maakte Facebook-oprichter Mark Zuc-
kerberg bekend dat zijn bedrijf het plaatjesplatform 
Instagram had overgenomen. Veel gebruikers vreesden 
toen dat Instagram snel zou worden opgeslokt door het 
moederbedrijf, maar niets was minder waar. 
 
Sinds de overname door Facebook is Instagram uitge-
groeid tot een gebruikersgroep van 500 miljoen mensen 
wereldwijd. Zuckerberg betaalde maar liefst 1 miljard 
dollar voor de overname van het platform én het ontwik-
kelaarsteam. 
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