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k  h e r i n n e r  m e  d e  k e r s t d a g e n  u i t  m i j n  j e u g d 
als een tijd vol verwachting, vreugde en warmte. 
We maakten onze eigen decoraties om in de boom 
te hangen en schreven rijmpjes voor op de kerst-
cadeautjes. De geur van versgebakken peperkoek 

en lussebullar (dat zijn Zweedse saffraanbroodjes) hing door 
het hele huis. De spanning van wat er in de pakketjes onder 
de boom zou kunnen zitten. Alle sfeervolle kerstliedjes uit 
mijn hoofd leren en meelopen met de traditionele Sint-Lucia 
optocht, tranen in de ogen van mijn ouders. De opwinding, 
het verlangen en het gevoel dat de Kerstman en zijn elfjes 
echt bestonden, ook al zat er soms een gezicht achter de 
baard wat me enigszins bekend voorkwam.

Nu ik volwassen ben, kijk ik er vooral naar uit om samen te 
komen met mijn dierbaren in de winterse duisternis. Kaarsen 
aansteken, een vuurtje stoken in de kachel, samen allerlei 
lekkernijen koken. Eindelijk uitblazen en genieten van het feit 
dat de kerstvoorbereidingen achter de rug zijn en dat het 
huis sprankelt van kerstsfeer en magie. 

Ik wens je hele fijne kerstdagen en veel momenten van rust 
en kleurrijke creativiteit.
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