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VOORWOORD

MACRAME IS EEN KNOOPTECHNIEK DIE IN DE

JAREN 70 ERG POPULAIR WAS EN IS NU WEER
HELEMAAL TERUG VAN WEGGEWEEST. IN ALLERLEI
TIUDSCHRIFTEN EN INTERIEURWINKELS VIND JE DE
MEEST UITEENLOPENDE GEKNOOPTE VOORWERPEN
OM JE INTERIEUR MEE TE VERFRAAIEN.

edereen kent de geknoopte

plantenhanger wel die in

menig interieur te vinden is.
Wanneer je voor het eerst een
macraméknoopwerk ziet, lijkt het
een ingewikkelde techniek maar al
wanneer je enkele knopen onder
de knie hebt, kun je door het
combineren van slechts twee knopen
al de mooiste werkstukken maken.

Nu de macramérage weer is
opgeboeid, zijn de variaties op het
basisknoopwerk haast oneindig.

In dit boek vind je een ruim

aanbod aan wandkleden en andere
interieurdecoraties om je huis mee
aan te kleden. De werkstukken die
in dit boek staan, zijn niet alleen
voor de gevorderde hobbyist, maar
ook geschikt voor de beginnende
‘knoper’. Wanneer je eenmaal
begonnen bent en de basisknopen
onder de knie hebt, zul je al vrij snel
ervaren wat de mogelijkheden zijn en
versteld staan van je eigen creaties.

Er zijn echter twee dingen waar je
rekening mee moet houden wanneer
je gaat macrameeén. Nummer

één: alles mag en alles is mogelijk.
En nummer twee: macrameeén is
verslavend. Ik wens je veel plezier
met dit boek en het maken van
wandkleden of andere decoraties.
Maar let op, want wat ik al eerder
zei, het is erg verslavend.

Veel succes!

Anton Nieuwenhuis



HOE WERKT
DITBOEK?

IN DIT BOEK VIND JE EERST WAT
ALGEMENE INFORMATIE DIE HANDIG
IS VOORDAT JE AAN DE SLAG GAAT
MET DE PROJECTEN.

Uitleg knopen

VOORBEELD:

Gebruikte materialen

* Ronde stok van 160 cm
* Katoentouw 4 mm

* 6 kralen van 3 cm

* 6 kralen van1cm

Lengten draden
» 40 draden van 8 meter

Lijst van benodigdheden

Bij ieder werkstuk staat een overzicht

van de gebruikte materialen en als een
geheugensteuntje een opsomming van de
gebruikte knopen met een kleine illustratie
erbij. Als je een grotere afbeelding en
werkinstructie van de knoop nodig hebt,
dan blader je weer even terug naar de

Verderop in dit boek op pagina * 6 draden van 2 meter knoopinstructie op pagina 16 t/m 31.

16 t/m pagina 31 vind je een

uitleg van alle knopen die in dit

boek zijn gebruikt met duidelijke Gebruikte knopen

instructietekeningen. Zo krijg Draadlengten

je de basis snel in de vingers en : & Ook vind je bij ieder werkstuk een
kun je altijd teruggrijpen als je opsomming van de dikten en lengten
even niet precies meer weet hoe van het touw die gebruikt zijn.

een knoop gaat. Festonknoop Uiteraard kun je dikker of dunner touw
gebruiken waardoor het eindresultaat
ook kleiner of groter zal zijn. Ook zal
de lengte van de draden dan anders
moeten zijn (bij dikker touw heb je
langere draden nodig).

Moecilijkheidgraad Moecilijkheidsgraad Platte
Bij ieder werkstuk staat een weitasknoop
makkelijk moeilijkheidgraad aangegeven.
Laat je hierdoor niet afschrikken:
o0 de instructies voor het maken van LET OP: De lengte
gemiddeld de werkstukken zijn helder een vrij van de draden in alle
gemakkelijk te volgen voor iedereen. werkbeschrijvingen is steeds
o000 De moeilijkheidsgraad duidt er wel de totale lengte van de draad.
moeilijk(er) voor op dat het werk bijvoorbeeld groot is Omdat de draad dubbel met
gevorderden (veel tijd kost) en veel verschillende Weitasbol de festonknoop vastgezet

knooptechnieken bevat.

Wanneer je een aantal werkstukken gemaakt hebt en de
knopen onder de knie hebt, vind je achter in het boek het
uitdagingswerkstuk. Van dit werkstuk is geen beschrijving maar
is een uitdaging voor diegene die het aandurft om hem na te
maken. Wel worden de lengten van de draden aangegeven en
is er een aantal detail foto’s en tips om je op weg te helpen.

wordt aan het hout of touw,
zal de werklengte steeds

de helft zijn van de totale
draadlengte. Zie ook pagina
33 voor meer informatie over
hoe je de lengten van de
draden kiest.



TOUWSOORTEN
& KLEUR

BIJNA ALLE TOUWSOORTEN DIE
TE KOOP ZIJN, KUN JE GEBRUIKEN
VOOR JE MACRAMEWERK.

GESLAGEN TOUW

enk daarbij aan jutetouw,
D katoentouw, sisaltouw,

nylontouw, henneptouw en
raffia. Iedere touwsoort heeft een
ander effect op het eindresultaat en
vraagt soms zelfs om aanpassing
van je werkwijze. In dit boek zijn
bijna alle werkstukken gemaakt
van katoentouw in de kleur naturel,
omdat dan de knopen het duidelijkst
zichtbaar zijn. Katoentouw is in
allerlei diktes te koop en is meestal
geslagen. Dit houdt in dat alle
dunne losse draadjes in bosjes in
elkaar gedraaid (geslagen) zijn.
Geslagen touw is ook prima te
gebruiken voor het maken van veren
en kwasten omdat het goed uit te
rafelen is.

Een andere touwsoort die je toch
ook wel veel tegenkomt en over

het algemeen wat dikker is dan

de geslagen touwsoorten is de
getwijnde variant. Dit zijn veel losse
dunne draadjes bij elkaar gedraaid
die niet gevlochten of geslagen zijn.
De kwaliteit van deze touwsoort is
erg verschillend. De goede kwaliteit
is prima te gebruiken voor je
knoopwerk en is ook goed uit te
rafelen. Bij de goedkopere kwaliteit
zullen je knopen minder opvallen.

Ook zijn getwijnde touwsoorten over
het algemeen moeilijker weer uit
elkaar te halen als je een fout in je
knoopwerk gemaakt hebt. Dan is er
nog de laatste variant, geviochten
touw. Gevlochten touw is niet te
rafelen. Mocht je de rafels aan je
wandkleed niet mooi vinden, kun je
natuurlijk ook bewust kiezen voor
deze touwsoort.

GETWIUND TOUW

GEVLOCHTEN TOUW



UITLEG KNOPEN

DE KNOOPTECHNIEK IS DE BASIS VAN ELK
MACRAMEWERKSTUK. ELK WANDKLEED

IS TERUG TE LEIDEN OP EEN AANTAL
BASISKNOPEN DIE HIER WORDEN UITGELEGD.

een werkstuk ook lijkt, je altijd je zult zien dat je ook door het

terug kunt grijpen op de basis. combineren van slechts twee knopen
Door het maken van verrassende al een heel eind kunt komen.
combinaties van knopen krijg je de

| e zult merken dat hoe moeilijk meest unieke wandkleden. Maar

Festonknoop

De festonknoop is de basisknoop om de
draden vast te zetten aan het hout, me-
talen vorm of ander touw. Leg de draad
dubbel over het hout en trek de draden
door de ontstane lus.

Omgekeerde
festonknoop

Bij de omgekeerde festonknoop komt de draad
dubbel over het hout van achteren naar voren
en trek de draden door de lus.
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Staande
festonknoop met
lussen

Bij de staande festonknoop met lussen zijn
verschillende mogelijkheden aan welke kant

je de lussen krijgt. Je kunt er voor kiezen dat
je alle lussen rechts of links van je leidraad
krijgt. Uiteraard kun je de lussen ook laten
verspringen van links naar rechts. Het mooiste
effect krijg je met 4 draden, 2 leidraden en 2
knoopdraden.

Werkwijze: leg je linker knoopdraad over

de 2 leidraden en haal je draad door de lus.
Ga vervolgens met dezelfde draad achter de
leidraden langs en haal je draad door de lus.
Dit kun je herhalen waardoor je alle lussen
aan dezelfde kant krijgt. Om de lussen te laten
verspringen ga je hetzelfde doen, maar dan
met de rechter knoopdraad.

Weitasknoop plat

De weitasknoop is een van de meest voorkomende
en bekendste macraméknoop. Er zijn verschillende
variaties mogelijk. Bij de platte weitasknoop komen
de knopen zowel links als rechts. Gebruik de 2
middelste draden als leidraad en de buitenste als

knoopdraad.

Werkwijze: leg je linker knoopdraad over de
twee leidraden. De rechter knoopdraad gaat
over de linker knoopdraad en gaat schuin
achter de leidraden langs door de lus van de
linker knoopdraad. Vervolgens gaat de rechter
knoopdraad over de twee leidraden. De linker
knoopdraad gaat over de rechter knoopdraad
en gaat schuin achter de leidraden langs door
de lus van de rechter knoopdraad. Probeer de
leidraden zo strak mogelijk te houden. Door
deze knopen steeds te herhalen ontstaat er
een streng van platte knopen.



Moecilijkheidgraad
00

Gebruikte materialen
» Metalen driehoek 30 cm

TS METALEN

Lengtes draden

DRIEHOEK

Gebruikte knopen

Omgekeerde
festonknoop
Weitasknoop
plat
Werkwijze:
Bevestig met de omgekeerde
Weitasbol festonknoop de 34 draden (=
68 draden van 1,5 meter) aan

een van de zijden van de metalen
driehoek.

Knoop telkens van 4 draden
Cordonknoop 2 weitasknopen plat. Maak
recht in het midden een punt door
de weitasknoop plat te laten
verspringen en te minderen vanuit
de zijkanten.
Cordonknoop
liggend Sla de eerste en laatste draad
3 om de zijkanten van het metaal
en gebruik deze draad als
leidraad voor de cordonknoop die
onder strak tegen de weitasknoop
aankomt. Werk van de zijkanten
Cordonknoop naar het midden toe.

diagonaal
Van de vier draden die in het
midden bij elkaar komen maak

je een weitasbol.




Moecilijkheidgraad

Gebruikte materialen

* Metalen ring @ 30 cm
» Tak ca. 35 cm

* Getwijnd touw 4 mm

. HOUten kraal 1‘5 - RING MET

Lengten draden
* 2 x 6 meter
* 2x 1,5 meter
* 48 x 50 cm

* 4 x 2 meter
*1x35cm

Gebruikte knopen

Werkwijze:
Weitasknoop Knoop in het
plat midden van de

twee draden
van 6 meter met
het korte stukje
Weitasknoop van 35 cm 15
gedraaid weitasknopen
plat. Maak hiervan
een lus en knoop
van de 4 draden
samen nog 2 keer
Weitasbol weitasknoop plat.

Vervolgens

knoop je

twee kanten
op om de metalen
ring met de
weitasknoop
gedraaid. Knoop
de korte draad
een stukje mee
en knip de
restanten af.

Wikkelknoop
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Knoop tot halverwege de metalen

ring en leg je stok op de ring. Een

draad gaat onder de stok door en
de andere er overheen.

Maak aan weerszijden van de
6 weitasbol 12 draden vast met de

festonknoop. Neem van beide
kanten de buitenste draad en knoop
een rij cordonknopen recht. Begin
de tweede rij cordonknopen vanaf de
achtste draad en knoop weer naar het
midden. Laat alle draden eerst hangen.

Knoop verder 20 weitasknopen plat op de

ring. Laat aan beide zijden het overtollige

touw hangen en vul de ring verder op met
24 stukken van 50 cm die je met de festonknoop
vastzet aan de ring.

Bevestig aan het hout circa 4
5 cm binnen de metalen ring aan

twee kanten de draad van 1,5
meter (= dubbel 2 x 75 cm). Laat
de draden bij elkaar komen in het
midden en maak een weitasbol van
de vier draden van 7 knopen en laat
de restanten hangen.

een rijtje cordonknopen. Door de twee
buitenste draden aan de achterkant
naar elkaar toe te trekken en aan elkaar
te knopen ontstaat er een ronding van je
laatste rij cordonknopen.

8 Zet de onderkanten aan elkaar met

Bevestig de 4 draden van 2
7 meter (= 8 x 1 meter) in 2

groepjes van 4 aan het hout
met de festonknoop. Knoop met
de buitenste draad als leidraad met
de andere drie draden een rijtje
cordonknopen recht. Herhaal dit 10
keer (door steeds met de buitenste
draad te beginnen zal je knoopwerk
schuin worden).

leg tussen de franje de houten kraal

van 1,5 cm. Maak een wikkelknoop
om de franje tegen de kraal. Hang je werk
vervolgens op en knip je draden op lengte
en rafel het voorste gedeelte uit.

9 Maak van de acht draden franje en

103



Moecilijkheidgraad

Gebruikte materialen

» Stevige ronde stok van
105 cm

e Touw 5 mm

Lengten draden
* 60 x 2 meter

* 18 x 4 meter

* 6 X 7 meter

* 42 x 50 cm

+ 80 x15cm

Gebruikte knopen

= Y

Festonknoop

Weitasknoop
plat

\ Weitasknoop
% gedraaid

Cordonknoop
< diagonaal

WANDKLEED
IBIZA STYLE

Werkwijze:
Knoop op 25 cm vanaf de uiteinden van
de stok 2 draden van 2 meter vast met de
festonknoop.

Knoop op iedere 2 draden 28 draden van

2 meter (= dubbel 56 x 1 meter) vast met

de festonknoop. Laat de draden goed
aansluiten. Pak de 4 leidraden bij elkaar en
knoop 3 weitasknopen plat.



Bevestig op 45 cm van beide
3 zijkanten van de ronde stok

een draad van 4 meter met
de festonknoop en knoop op deze
draden 8 draden van 4 meter. (=
dubbel 16 x 2 meter). Knoop de
4 leidraden aan elkaar met de
weitasknoop plat. Knoop vanuit de
zijkanten naar het midden een rij
cordonknopen. Laat bij de volgende
rij cordonknopen de eerste 4 draden
ongebruikt. Maak een derde rij
cordonknopen waarbij je ook weer de
eerste 4 draden niet gebruikt.

Maak een vierde rij
cordonknopen waarbij je weer

de eerste 4 draden niet gebruikt.

Laat de laatste rij cordonknopen
recht overgaan in cordonknopen
diagonaal en knoop aan weerszijden
over 8 draden. Bij de 8e draad gaan
de rijen cordonknopen diagonaal
weer naar het midden. Herhaal dit
en laat vervolgens 3, 2 en 1 draad
links en rechts hangen waardoor de
ruitvorm steeds kleiner wordt.

?

T

\ |
\
'
{

Van de 4 loshangende draden
5 links en rechts van de

ruitvormen worden 2 koorden
geknoopt met de weitasknoop
gedraaid de koorden moeten
uitkomen in het midden onder de
kleinste ruit. Zet ze aan elkaar
door met de middelste 4 draden 2
weitasknopen plat te maken.

kanten wordt een zigzaglijn geknoopt

met de cordonaknoop diagonaal. Zet
de aan de andere kant uiteinden van de
draden vast met de festonknoop op circa
10 cm van de uiteinden van de stok.

6 Van de laatste 4 draden aan beide

lussen aan de onderkant telkens 3

7 Maak met de festonknoop aan de
draden vast van 50 cm.
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Aan ieder
lus aan de
buitenkant

knoop je 2
draden van

15 cm met de
festonknoop
vast. Knip alle
draden op de
gewenste lengte
en rafel de
draden uit.

Knoop aan beide

zijden, circa 30

cm vanaf de
buitenkant van de stok
3 draden van 7 meter (=
dubbel 6 x 3,5 meter).
Knoop de versprongen
weitasknoop plat en
zorg dat je in het midden
onder het weitaskoord
gedraaid uitkomt.
Knoop de draden aan
elkaar met de platte
weitasknoop en laat ook
deze verspringen.
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