Nele
Reymen

PUZIEL.
PRLEUT

Spelboek voor moeders die nog kunnen lachen na de bevalling

Amersfoort, 2021



/\

Bladwijzer.
Knip of scheur
deze pagina op
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Soms gaat het allemaal vanzelf, maar
soms heb je een klein zetje nodig.
Zo is ook met het moederschap.

Dit spelboek geeft je een unieke inkijk in de absurditeit van
dat moederschap, soms subtiel, dan weer zo onopvallend
als een kraamverband. Elke opdracht is op zo’n scherpe
manier geformuleerd dat het een feest van (h)erkenning

is voor moeders. De doolhoven, woordzoekers, raadsels

en andere spelvormen zullen elke verse moeder op zijn
minst doen grijnzen. Of in hun broek doen plassen, met die
bekkenbodemspieren is het immers zelden goed gesteld

na een bevalling.

De illustraties in het boek maken van de moeder meteen een
karikatuur, wat ze — toegegeven — af en toe ook gewoon is.

De moeder is moe. De moeder hoopt op die roze wolk. De
moeder heeft te weinig personal space. Voor elke lezeres geldt
hetzelfde: het gaat over jou. Jij bent de moeder. En dit boek
laat je lachen en spelen, terwijl je onderkant kan helen.






Bloedbad

In welk bad is de
moeder bevallen?






Los dit anagram op en geef de
moeder wat ze echt wiil.
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Zwaar

Hoeveel ongebruikte
maandverbanden wegen net zoveel
als vier gebruikte maandverbanden,
vervangen door iemand van de
verpleging? Let op: het weegt niet
op tegen de schaamte die de
moeder daarbij voelt.




