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VOOR JE BEGINT

Dek je werkvlak altijd goed af met kranten of een doek. Bescherm ook je 
kleding met een schilderskiel of een oud hemd. Leg voor je begint met 
knutselen altijd eerst alle materialen en hulpmiddelen klaar. Zorg ook 
dat er oude lappen of keukenpapier voor het grijpen liggen.

Belangrijk: Veel knutselideeën kun je alleen maken maar soms kun je 
beter vragen of een volwassene je helpt. Dat geldt vooral wanneer je 
messen of een oven gebruikt!

JE BASISUITRUSTING

De volgende materialen en hulpmiddelen heb je voor bijna alle knutsel-
klusjes nodig:

• stevig, transparant papier, potlood, carbonpapier, plakband en 
balpennen voor sjablonen en om voorbeelden over te trekken

• een prikpen om gaatjes te maken
• een puntenslijper en gum
• naald en draad om ophanglusjes te maken
• wattenstaafjes voor stippen en correcties
• kwasten en penselen om te schilderen
• satéprikkers helpen je bij het beschilderen, beplakken en krullen 

van papier en metaaldraad
• kleurpotloden, viltstiften (wanneer je op hout of soortgelijke mate-

rialen werkt moet de viltstift watervast zijn) en witte lakstift voor het 
tekenen van gezichtjes en het schilderen van patroontjes

• liniaal, geodriehoek om te meten en te tekenen
• knutselschaar en nagelschaar (voor kleine vormpjes en rondingen)
• universele lijm en lijmstiften lijmen bijna alles; lijmkussentjes 

kleven aan beide zijden en zorgen voor een afstand tussen de 
samengeplakte delen; eventueel een lijmpistool

TIPS & TRUCS 
 VOOR HET KNUTSELEN
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VERF GEBRUIKEN

Acryl, dispersieverf of temperaverf zijn geschikt voor 
papier, karton en hout. Deze verf is in verschillende hoe-
veelheden verkrijgbaar, laat zich goed mengen en geeft 
geen schadelijke dampen af. Maar ga er niet van proeven: 
dat is heel ongezond!

KNUTSELEN MET PAPIER

Voorbeelden overtrekken
1 Neem een vel doorzichtig papier of een dun vel 
tekenpapier. Leg het op het voorbeeld en trek de lijntjes 
gewoon met potlood over.

2  Nu kun je het doorzichtige papier uitknippen en het op 
het te bewerken materiaal leggen. Voor dikkere sjablo-
nen plak je het doorzichtige papier op karton. Trek je dit 
sjabloon nu om met een potlood of viltstift, dan heb je 
het voorbeeld al overgebracht.

3 Nu kun je het motief met de schaar uitknippen.

Tip Soms is het handiger om het voorbeeld rechtstreeks 
op je knutselwerk over te trekken. Dat doe je door stap 1 
te volgen, het doorzichtige papier om te draaien en de 
lijntjes via de achterkant met potlood over te trekken. 
Keer het doorzichtige papier nog eens, leg het op carbon-
papier of -karton en trek alle lijnen met een hard potlood 
over.

PAPIERMACHÉ

1 Scheur kranten- of zijdepapier in kleine snippers van 
ca. 4 x 4 cm groot. Smeer de vorm die je wilt beplakken 
dik in met behanglijm en plak de krantensnippers erop. 
Laat de snippers elkaar iets overlappen. Breng na elke 
laag weer lijm aan, tot je 3 of 4 lagen hebt. Strijk alles glad 
en laat drogen.

2 Nu kun je de motiefjes uit etalagekarton uitknippen. 
Vouw een lijmrand naar achteren en lijm vast. Dat doe je 
met universele lijm, een lijmpistool of met schildertape. 
Nu kun je wattenstaafjes voor de ogen en toiletrollen als 
lichaamsversiering toevoegen.

3 Oneffenheden kun je egaliseren met een papierpapje: 
een fijne brij van lijm en toiletpapier.

4. Is je object droog, dan kun je het wit gronden en 
vervolgens beschilderen.

TIPS & TRUCS 
 VOOR HET KNUTSELEN
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KNUTSELEN MET MODELLEERKLEI

Er zijn twee verschillende soorten modelleerklei: klei die 
aan de lucht droogt en klei die je in de oven moet bakken 
(zoals Fimo®).
Wat heb je verder nodig? Vooral handige vingers. Soms 
komt een keukenmes, steekvormpje of tandenstoker 
ook van pas. In de hobbywinkel zijn speciale modelleer-
gereedschappen te vinden.
Kleurige klei kun je net zo lang door elkaar kneden tot de 
kleuren zijn gemengd. Je krijgt een marmereffect als je 
de kleislierten door elkaar draait. Je kunt ook heel lange 
slierten maken, die in elkaar draaien en er plakjes met 
kleurige patroontjes van snijden. Of je rolt er bolletjes 
van.

KNUTSELEN MET KRAALTJES

Dit heb je nodig
• speciaal rijgdraad, ø 0,3 mm
• kraaltjes in verschillende groottes
• pincet
• draadtang
• tangetje

Kralen rijgen
1 Fixeer de 1e rij kralen met de speciale rijgdraad. Daar-
toe rijg je de 1e kralenrij (of de eerste kraal) aan de draad 
en schuif je die naar het midden. Neem nu het draaduit-
einde dat naar links wijst en rijg dat nog eens van rechts 
naar links door de kraal. De draden kruisen elkaar dus. De 
1e rij kralen is nu gefixeerd en kan niet meer wegglijden.

2 Rijg nu de 2e rij kralen. Rijg zo veel kralen aan de draad 
als het voorbeeld zegt, en trek het linker draaduiteinde in 
tegengestelde richting door de kralen heen. Nu kan ook 
de tweede rij kralen niet meer wegglijden. De volgende 
rijen maak je precies zo. Leg de afzonderlijke rijen plat 
tegen elkaar aan en let op dat ze zo recht mogelijk zijn.
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Vastzetten van de draaduiteinden
Je kunt de draaduiteinden op drie manieren wegwerken.

1 Eindigt je rijgwerk met een brede rij kralen, dan kun je 
het rechte draadeinde het beste nog eens door de laatste 
kralenrij rijgen. Sla daarbij de 1e kraal aan de zijkant over. 
Nu heb je beide draaduiteinden aan de linkerzijde.
Nu kun je de draaduiteinden om elkaar draaien en met 
de draadtang afknippen.

2 Wanneer je bijvoorbeeld de voet van een poppetje 
met de tegenoverliggende draaduiteinden van het 
lijfje samen brengt, lukt dat het best wanneer je de 
draaduiteinden eerst afzonderlijk zekert. Dat doe je door 
het uiteinde aan de betreffende zijde enkele keren door 
de laatste lus van het lijfje te halen. Knip hem dan met 
de draadtang af. Zo kun je ook uiteinden zekeren die niet 
langer zijn dan 2 cm.

3 Eindigt het rijgwerk met een heel kort kralenrijtje of 
met één enkele kraal (bijvoorbeeld bij armen of handen), 
dan kun je de uiteinden gemakkelijk samenbrengen, om 
elkaar heen draaien en met de draadtang afknippen.

Tip Let op dat de draad geen lussen vormt. Lussen knik-
ken als je ze aantrekt, en op die plek kan de draad dan 
gemakkelijk breken.

KNUTSELEN MET STRIJKKRALEN

Dit heb je nodig
• strijkkralen
• steekbordjes voor strijkkralen in verschillende 

 vormen en groottes
• bak- of vetvrij papier
• strijkbout

En zo doe je het
1 Steek de strijkkralen volgens het voorbeeld op het 
steekbordje.

2 Leg nu vetvrij papier of bakpapier op het motief.

3 Ga dan met de strijkbout op een lage temperatuur 
gelijkmatig over de kralen, of eigenlijk het bakpapier. 
Strijk zo lang tot de kralen onder het papier met elkaar 
versmolten zijn. Dat kun je door het dunne papier heen 
goed zien.

4 Zet de strijkbout weer uit en draai het steekbordje met 
het papier om, zodat het steekbordje bovenaan ligt en 
het papier onder. Dat voorkomt dat je motief gaat golven. 
Laat het werk afkoelen (pas op, de kralen zijn nu erg 
heet!) en haal ze vervolgens voorzichtig van het bordje af.
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POMPONS DRAAIEN

Je kunt op verschillende manieren een pompon maken, 
bijvoorbeeld met een pomponsetje van plastic, met zelf-
gemaakte sjablonen van karton of met een potlood.

Wikkelen om een pomponsetje
1 Leg de vier onderdelen per twee, rug aan rug, tegen 
elkaar en omwikkel ze met de gewenste wol.

2 Leg de omwikkelde delen tegen elkaar zodat een ring 
ontstaat. Knip nu met de schaar alle draden door.

3 Leg een stuk draad in de smalle spleet tussen de beide 
helften, trek aan en maak een stevige knoop. Zo bind je 
de pompon samen.

4 Verwijder de halve ringen en knip de pompon in de 
vorm en grootte die hij moet hebben.

Kartonnen sjablonen gebruiken
1 Met het voorbeeld van blz. 9 bovenaan kun je twee 
kartonnen sjablonen maken die precies even groot zijn.

2 Leg de sjablonen op elkaar en omwikkel ze met garen. 
Dat gaat het beste wanneer je een lange draad door een 
dikke stopnaald haalt en daarmee met stevige halen door 
het karton gaat.

3 Als het gat in het midden van het karton dicht is, knip 
je de wol rondom met een schaar los en bind je de dra-
den tussen beide ringen met een stevige draad samen. 
Scheur dan de sjabloonringen in en haal ze eruit. Knip de 
pompon vervolgens in de juiste vorm.

Om een potlood draaien
Bevestig met plakband een ongeveer 30 cm lange losse 
draad aan de boven- en onderkant van een potlood. Wik-
kel de wol om het potlood tot je een dikke knot hebt. 
Zodra die de gewenste grootte heeft, haal je het plakband 
weg en stroop je de draad samen met de gewikkelde bol 
van het potlood af. Knoop nu die bol samen en stroop 
alle garen van het potlood af. Ten slotte knip je de draden 
tegenover de begindraad door en knip je de pompon in 
de gewenste vorm.

Kleurige pompons maken
Sommige dieren hebben bonte of tweekleurige lijfjes. 
Die maak je op verschillende manieren:

1 Bonte pompons ontstaan door verschillende kleuren 
draad tegelijkertijd om je vorm te wikkelen.

2 Tweekleurige pompons krijg je door beide helften van 
de pompons met verschillende kleuren te omwikkelen.
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BORDUURWERKJES

1  Je kunt verschillende patroondelen aan elkaar maken 
door ze te rijgen. Dit is de gemakkelijkste steek. Maak een 
knoopje in het draaduiteinde, steek telkens met de naald 
door het vilt naar beneden en op regelmatige afstanden 
weer naar boven.

2 Randen werk je af met de festonsteek. Die maak je 
altijd van binnen naar buiten. De omslag ontstaat door-
dat je de naald bij het aantrekken van de draad over het 
garen legt.

3 Haren en mondjes maak je met de steelsteek. Dat gaat 
het gemakkelijkst vóór je patroondelen op elkaar naait: 
dan kun je niet per ongeluk de achterkant mee vast-
naaien.

KNUTSELEN MET AFVAL

Van yoghurtbekers, eierdozen, kaasdoosjes, kurken, dop-
pen en ander afval kun je leuke dingen knutselen. Let wel 
op dat de spullen schoon zijn voor je ze gebruikt. Door ze 
af te wassen verwijder je alles waar je ziek van kunt wor-
den en je kunstwerk gaat later niet stinken. Je kunt je snij-
den aan scherpe randjes, dus vraag een volwassene om 
je te helpen ze met schuurpapier gladder te maken voor 
je met dit materiaal gaat knutselen.

KNUTSELEN MET NATUUR-

SCHATTEN

De natuur zit vol kostbaarheden! Leg op zijn minst een 
klein voorraadje aan van stenen, takken, schelpjes of 
 dennenappels. Blaadjes kun je drogen in een tijdschrift 
of een dik boek.
Met een zakmes kun je schitterende vormen in takken 
maken. Snijd daarbij altijd van je af en let bij elke snede 
op dat je vingers niet in de weg zitten. Grote takken, 
palen of planken moet je vaak eerst zagen. Klem dan het 
stuk hout vast in een bankschroef en teken de zaaglijn 
af met potlood. Dan zaag je langzaam en met rechte 
bewegingen. Maar let op: laat je bij het zagen altijd door 
een  volwassene helpen.

Nr. 5
Nr. 4
Nr. 3
Nr. 2
Nr. 1

Rijgsteek

Festonsteek

Steelsteek

HANDIG OM TE WETEN
De knutselideeën in dit boek zijn verdeeld in 
drie moeilijkheidsgraden:

  beginnende knutselaars

  voor gevorderde knutselaars

  voor superknutselaars
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ZOMERSE SIERADEN

LANGE KETTING

1 Knip zes bontgekleurde rietjes in verschillende lengtes 
van 2–3 cm. Rijg de stukken niet al te regelmatig samen 
met de houten kralen aan het witte elastiek.

2 Knoop de uiteinden van het elastiek aan elkaar zodat 
er aan beide zijden een 10 cm lang stuk overblijft. Rijg daar 
nog wat kralen en rietjes aan. Je kunt ook dwars door het 
rietje heen, met een naald. Leg een knoop in de uiteinden 
van het elastiek nadat je de laatste kraal hebt aangeregen.

KORTE KETTING

1 Knip tien bontgekleurde rietjes in verschillende lengtes 
van 2,5–3 cm. Rijg de stukken aan het elastiek en ga daarbij 
telkens met een naald dwars door het midden van het 
rietje heen.

2 Heb je ongeveer 12 cm rietjes geregen, dan schuif je die 
naar het midden van het elastiek. Rijg dan aan weerszijden 
van de rietjes de oranje houten kralen (ø 4 mm), totdat de 
ketting bijna vol is. Knoop de uiteinden van het elastiek aan 
elkaar en knip af.

voor een vakantiestemming

DIT HEB JE NODIG

Voor de lange kettingen
• 6 rietjes in roze, felgroen, oranje en geel, 

ø 5 mm, 21 cm lang

• 10 gele en 10 roze kralen, ø 1 cm

• 20 oranje houten kralen, ø 4 mm

•  wit elastiek, ø 1 mm, 1 m lang

Voor de korte ketting
• 10 rietjes in roze, felgroen, oranje en geel, 

ø 5 mm, 21 cm lang

• 50 oranje houten kralen, ø 4 mm

• wit elastiek, ø 1 mm, 1 m lang

1

2

3

4
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ZOMERSE SIERADEN Tip 
Op dezelfde manier kun 
je ook leuke armbanden 

maken . Zo ben je 
helemaal klaar voor de 

zomervakantie!
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