
Hallo, ik ben Karel.
Ik heb een hoofd, armen, een buik,
benen en nog zoveel meer!
Weet je wat ik allemaal kan?
Lopen, springen, lachen, voelen, ruiken …
Natuurlijk verzorg ik mijn lichaam goed.
Wil je weten hoe dat moet?
Kijk dan mee in dit boek over het lichaam.



Hoe zie ik eruit?
Kijk eens naar mijn oortjes
Hier heb je mijn benen
Kijk ook naar mijn neusje
En zie je mijn tenen?


