
‘We spelen nog een opwarmspelletje,’ zegt Wendy 
en ze zet dansmuziek op. Alle kinderen rennen door de turnzaal. 
Wanneer de muziek stopt, springen ze snel in een hoepel. 
Anna spurt naar de gele hoepel, samen met Bas en Sep. 

Ze houden elkaar goed vast, zodat ze er niet uit vallen. ‘Groepsknuffel,’ lacht Sep. 
Zodra de muziek uit de boxen schalt, beginnen alle kinderen weer door elkaar 
te rennen. Hoepel in en hoepel uit. Tot alle armen, benen, buiken en voeten 
het lekker warm hebben. Nu is iedereen klaar voor de turnles.



In de turnzaal staat een groot klimparcours. 
‘Vandaag maken we een speciale tocht door 
de jungle,’ zegt Roel. ‘We klauteren in hoge bomen, 
stappen op de stapstenen over de rivier, 
we springen over diepe ravijnen, slingeren aan 
een trapeze en rollen van de berg naar beneden. 
Onderweg spelen we met balletjes en andere spullen. 
Wie gaat er mee?’

‘IKKE,’ roepen alle kinderen. Emma neemt al een balletje uit de ton.


