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HET ASTRONOMISCH UURWERK
Deze fascinerende klok viert het voorbijgaan
van de tijd. Zie bladzijde 56.

HET WENCESLAUSPLEIN
Bekend om het iconische standbeeld van de
heilige. Zie bladzijde 68.

DE SINT-VITUSKATHEDRAAL
Je zal verbluft zijn door deze adembenemen-
de gevel. Zie bladzijde 37.

HET STERNBERGPALEIS

Binnen vind je een indrukwekkende
collectie schilderijen van Europese meesters.
Zie bladzijde 34.

HET NATIONAAL THEATER
Het thuis van het nationale opera en ballet.
Zie bladzijde 70.

DE LORETO

In een van de belangrijkste pelgrimsoorden
van Bohemen vind je prachtige fresco’s.

Zie bladzijde 45.

DE JOODSE WIJK
Met monumenten wordt eer betuigd aan een
verdwenen gemeenschap. Zie bladzijde 60.

DE KARELSBRUG

Een gotisch meesterwerk, afgewerkt
met prachtige standbeelden, dat er op
elk moment van de dag prachtig uitziet.
Zie bladzijde 53.

DE TYNKERK
De skyline van Praag wordt gekenmerkt door
de kolossale gotische torens. Zie bladzijde 58.

HET OUDE KONINKLIJKE PALEIS
De spectaculaire dimensies van de
Vladislavhal lijken bijna buitenaards.

Zie bladzijde 40.






9 UUR

Onthijt. Begin je dag met een kopje
koffie in het charmante Cukrkdvalimond-
da-café (Lazeniskd 7) in Mald Strana.

10 UUR

Sint-Nicolaaskerk. Net om de hoek, op
het Malostranské-plein staat de Sint-Ni-
colaaskerk. In het gebouw vind je een van
de mooiste barokontwerpen in de stad,
vol bladgoud. Zie bladzijde 48.

TUUR

Mooi uitzicht. Ga vanaf het Malostrans-
ké-plein omhoog, tot aan Nerudova, een
straat vol historische gebouwen, en klim
Ke Hradu op, tot het Hradcany-plein. Hier
heb je een prachtig uitzicht op de stad.
Zie bladzijde 32.

MIDDAG

Novy Svét en lunch. In de buurt van
het Hradcany-plein ligt de sfeervolle

wijk Novy Svét. Aan het uiteinde van de
straat die door het district loopt, zal je
het traditionele hotelletje Hotel U Raka
vinden. Blijf even zitten in hun kleine café
voor polévka (soep) en chlebicky (open
broodjes).

14 UUR

Kasteelrondleiding. Vertrek weer
richting het Hradcany-plein en loop door
de kasteelpoorten. Ga op verkenning in

de Sint-Vituskathedraal, bewonder de
prachtig gedecoreerde Wenceslauskapel
en bezoek de historische kamers van het
Oude Paleis en de middeleeuwse Vladis-
lavhal. Zie bladzijde 37.

16 UUR

Tuinen. Je kan via de baroktuinen op
de heuvel onder het kasteel en over het
Valdstejnské-plein terugwandelen naar
Mald Strana. Zie bladzijde 45.

17 UUR

De Karelsbrug. Kuier langs Tomasska
terug naar het Malostranské-plein, waar
Mosteckd je naar de Karelshrug zal leiden.
Geniet van de laatste zonnestralen in

het Kampapark onder de bogen van de
gotische brug. Zie bladzijde 53.

19 UUR

Avondeten. U Modré kachnicky is een ge-
zellig toevluchtsoord, terwijl Kampa Park
een uitzicht op de Moldau combineert
met verrukkelijke gerechten.

21.30 UUR

In de stad. Laat je in het schemerdonker
vervullen met de magie van de Oude
Stad. Wandel over de Karelshrug en ga via
Karlova naar het Oudestadsplein. Sluit je
avond af met een cocktailtje, bij Cloud 9
(Pobrezni 1) of Bugsy’s (Pafizskd 10). Zie
bladzijde 96.






9 UUR

Onthiijt. Begeef je naar Havelskd Koruna
voor een bord pannenkoeken of een paar
worsten, die je dan wegspoelt met een
kop sterke, Turkse koffie.

10 UUR

Museum van het communisme.
Wandel langs Na Pfikopé naar Namésti
republiky en ga eens binnen in het fan-
tastische museum van het communisme,
waar je een blik kan werpen op het leven
in Tsjechoslowakije tijdens de communis-
tische periode. Van de delen over de ge-
heime politie en het lJzeren Gordijn krijg
je echt kippenvel. Zie bladzijde 70.

13 UUR

Gezamenlijke kantine. Ga via Na Pofici
naar Tésnov voor je lunch. Daar reis je in
Lidovd Jidelna terug in de tijd naar de da-
gen van de socialistische utopie, voor een
van de laagste prijzen in de hele stad.

14 UUR

Monument van de fluwelen revolu-
tie. Neem de Praagse metro (het grootste
deel is gebouwd in de jaren 70 en 80) van
Florenc naar Nérodni tfida. Op Narodni
tiida 16 vind je het monument van de
fluwelen revolutie, een reeks handen die
met hun vingers allemaal het vredesteken
vormen. Het monument is op deze plek
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geplaatst omdat protesterende studenten
hier op 17 november 1989 werden aan-
gevallen door de politie, de aanleiding
van de fluwelen revolutie, die veertig

jaar communisme in Tsjechoslowakije
beéindigde.

15 UUR

Straat van de geheime politie. Je bent
nu vlak bij Bartoloméjska, de straat waar
het hoofdkwartier van de geheime politie
was tijdens de communistische periode.

16 UUR

Retromuseum. Tot 2024 bevond

Praags fantastische retromuseum zich in
Kotva, een van de meest communistische
warenhuizen in de stad, maar door
restauratiewerk aan het winkelcentrum
moest het museum verhuizen. De uitzon-
derlijke collectie koopwaar uit de tijd van
de socialistische republiek is op zoek naar
een nieuwe permanente vesting, maar als
dat voor jouw reis gelukt is, moet je het
museum zeker een bezoekje brengen.

19 UUR

Avondeten. Ga regelrecht naar Cerveny
Jelen, bij het Masarykovo-station, waar
je traditionele Boheemse vleesgerechten
kan eten. Een rustigere avond zonder
vlees breng je door in het uitstekende
vegetarische restaurant Lehkd Hiava.
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Inleiding

In het hartje van Europa, aan de oever van de Moldau, ligt een van
's werelds voornaamste toeristenbestemmingen: Praag (of Praha in het
Tsjechisch). De Tsjechische hoofdstad staat vooral bekend om haar archi-
tectuur, bier, uitgaansleven en cultuur en trekt daarmee bijna 8 miljoen
bezoekers per jaar.

Er zijn maar een paar steden die erin slagen om zelfs de meest doorge-
winterde reiziger versteld te doen staan, maar Praag is daar zeker een van.

— WAT IS ER NIEUW?

De Tsjechische hoofdstad heeft al een reputatie opgebouwd van gi-
gapopulaire citytripbestemming, maar daar nemen de Tsjechen nog
geen genoegen mee. Naast Praags overweldigende geschiedenis bruist
de stad van nieuwe ideeén en een bloeiend culinair en cultureel le-
ven. Zo heeft Mandarin Oriental, Prague een nieuwe restauranterva-
ring gecreéerd in een oud klooster onder de naam Monastiq, waar
eer wordt bewezen aan de traditionele keuken, gecombineerd met
nieuwe varianten van Tsjechische klassiekers. Het grootste nieuwe hotel
heet Cloud One Prague (Hybernska 17; www.the-cloud-one.com) en
heeft een prachtig dakterras, vanwaar je een adembenemend uitzicht
hebt op het historische centrum. Prague City Tourism organiseert nu
nieuwe rondleidingen in het Klementinum (zie bladzijde 59), waar je
de barokbibliotheek, de astronomische toren en de hal met de meri-
diaanlijn kan zien, plekken die nooit eerder toegankelijk waren voor
publiek. Boeken kan via de website (www.prague.eu). Op dit moment
is het ook gemakkelijker dan ooit tevoren om in Praag rond te reizen,
dankzij e-vignetten van 200K¢, die een dag geldig zijn en dus perfect
voor een dagtripje uit de hoofdstad. Na een pauze van vijf jaar zijn ook
de trolleybussen teruggekeerd en sinds 2024 vervangen ze de bussen
die van het Nadrazi Veleslavin-metrostation naar de luchthaven rijden
(zie bladzijde 121). Van de luchthaven van Praag, die eindelijk volle-
dig hersteld is van de coronapandemie, vertrekken nu vluchten naar
plekken die nog nooit eerder bereikbaar waren vanuit Tsjechié, zoals
de Azoren en Mongolié.




Een zee van rode daken in het hartje van Praag

De geschiedenis van de stad, die in al die jaren geen enkele keer
vernield is door oorlog, staat gekerfd in alles wat je ziet. Haar ultieme
schoonheid en unieke karakter zijn mede gevormd door de status van
de stad als een belangrijk Europees knooppunt. Praag is al eeuwenlang
de hoofdstad van Bohemen en nu ook het brandpunt van een almaar
zelfverzekerder Tsjechié.

De stad kreeg meer status tijdens de middeleeuwen, toen het de
hoofdstad van het Heilige Roomse Rijk van keizer Karel IV (1316-1378)
werd, dat een groot deel van West-Europa besloeg. In de late zestiende en
vroege zeventiende eeuw werd Praag de hoofdstad van het Habsburgse
rijk en in 1918 van het pas onafhankelijke Tsjechoslowakije.

In 1948 grepen de communisten de macht, maar in 1989 werden ze
van de troon gestoten tijdens de fluwelen revolutie. En toen de Tsjechen
en Slowaken in 1992 uit elkaar gingen, werd Praag verkozen tot hoofd-
stad van het nieuwe land.



12 INLEIDING

— DE MOLDAU

Terwijl je betoverd wordt door prachtige Praagse architectuur, zou je
een van de mooiste elementen in de stad nog over het hoofd kunnen
zien: de rivier de Moldau, die in de vorm van een S door het hart van
de stad kronkelt. Al eeuwenlang worden schrijvers en muzikanten ge-
inspireerd door de Moldau, of Vltava zoals ze in het Tsjechisch wordt
genoemd. Zo bejubelt Bedfich Smetana in een symfonisch gedicht de
lange reis van de rivier over het Tsjechische land.

Praag is altijd al een stad van tegenstrijdigheden geweest en ook
vandaag is dat nog in het straatbeeld te zien. De stad staat zowel be-
kend om haar illustere artistieke verleden en heden (in de schilderkunst,
beeldhouwwerk, muziek, literatuur, architectuur en ontwerp), als om
haar bier, vullend eten en populaire toeristenbestemmingen. Daarnaast
is Praag een plek van protest en revolutie, waar de mensen opkomen
voor hun rechten, iets wat al begon in de vijftiende eeuw, toen de hus-
sieten vochten tegen de hegemonie van de katholieke kerk en doorging
tot de strijd tegen de communistische overheersing in 1968 en, meer
succesvol, in 1989.

Overigens omarmt Praag het consumentisme en verschijnen er steeds
meer grote winkelcentra in de straten. Ook het nachtleven is een trek-
pleister en varieert van chique klassieke concerten tot een goedkoop
biertje in een drukke kroeg. Door de combinatie van al deze factoren
trekt Praag een heel gevarieerd publiek en is er voor iedereen wel iets
(behalve voor strandgangers misschien).

Stad van honderd torens

De architectuur in Praag is net een heel gevarieerd tapijt, waar elke grote
Europese bouwstijl in is verweven, van romaans, gotisch, renaissance,
barok en art nouveau tot modernistisch. Op de gevels zie je heuse mees-
terwerken van befaamde schilders en beeldhouwers en in de gebouwen
hebben Europa’s bekendste muzikanten gespeeld, zoals Mozart, Dvorak
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en Smetana. Daarnaast werden op dat Praagse tapijt ook politieke en
religieuze intriges geborduurd.

De trots van de stad is de burcht, waar de koninklijke macht zat tijdens
de middeleeuwen. Het gebouw staat boven op een kleine heuvel en
torent zo boven de stad uit. De eerste vorst, hertog Borovoj, trok ook
andere rijke en machtige figuren aan en die families betaalden de beste
handwerkers van hun tijd een fortuin om er extravagante herenhuizen
en zomerpaleizen neer te zetten.

Ook de Kerk speelde een rol in de Praagse geschiedenis, maar de
situatie was nogal ingewikkeld: Bohemen was op dat moment een strijd-
veld tussen aanhangers van het katholicisme en reformatoren. De vele
indrukwekkende kathedralen, kerken, kapellen en kloosters getuigen
nog van die wrede periode en van de uiteindelijke overwinning van de

De bewaakte poorten van de burcht van Praag
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katholieke kerk en zijn de reden dat Praag weleens ‘stad van honderd
torens’ wordt genoemd.

Door het constante bouwen en heropbouwen veranderde Praag in
een van de meest indrukwekkende stadspanorama’s in Europa. Hoe-
wel de stad er uiteraard prachtig uitziet op een heldere zomerdag, is
ze ronduit sprookjesachtig in koperen herfsttinten of onder een deken
van wintersneeuw. Ook 's nachts is ze een pareltje, wanneer de lichtjes
weerkaatsen op de Moldau en de gebouwen zich duister aftekenen te-
gen de gloed van de straatlantaarns.

Kunst, cultuur en plezier
Na eeuwen vol muziek, theater en kunst is de Praagse bevolking uit-

gegroeid tot een culturele en bruisende gemeenschap: de inwoners

De Karelsbrug vol bezoekers
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— WANNEER GAAN?

Praag kan je het hele jaar door bezoeken, maar sommige maanden
zijn beter dan andere en dat komt niet alleen door het weer.’s Zomers
en met de kerstmarkten overstroomt de stad met toeristen, dus als je
de massa wil ontwijken, kom je beter in de late lente of midden herfst.
De rustigste maanden zijn november en februari, maar bereid je voor
op een koude winter. Rond Pasen zijn veel bedrijven gesloten, dus
dan is er minder te doen. Als je kastelen en andere bezienswaardighe-
den buiten de hoofdstad wil bezoeken, kijk dan op voorhand naar de
openingsuren. Vele sluiten tussen het einde van de herfst en Pasen.

dragen hun theaters en galerijen een warm hart toe en ze genieten van
de artistieke nalatenschap van de Habsburgers en de bloei van kunston-
dernemingen die hand in hand ging met het opkomende nationalisme
van de negentiende eeuw.

Ticketprijzen voor concerten en andere voorstellingen in de stad zijn
zeer redelijk vergeleken met West-Europa, dus zowel de plaatselijke be-
volking als toeristen van over de hele wereld kunnen genieten van de
rijke cultuur van Praag.

Maar cultuur hoeft niet gelijk te staan aan ‘highbrow’ Tsjechié is een
van de grootste bierproducenten op aarde en de Tsjechen houden net
zoveel van gezellig een paar drankjes nuttigen, thuis of in een bierhal,
als van een avondje in een schemerige jazzclub of rockbar. De artistieke
cafégemeenschap waar Praagse kunstenaars als Kafka en Havel deel van
uitmaakten, bestaat in sommige delen van de stad nog steeds, vooral in
traditionele zaken als Slavia en Louvre, maar de meeste cafeetjes leggen
zich vandaag de dag toe op bier voor de toeristen.

De moderne stad

Zeggen dat er sinds 1989 veel veranderd is voor Praag en zijn inwoners
zou een understatement zijn. De jonge generaties groeien eindelijk op
in vrijheid, iets wat in het Westen vaak als vanzelfsprekend wordt ge-
zien, maar Praag verschilt op allerlei vlakken van andere grote Europese
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steden. In de straten zie je nu de internationale mode, die je ook ziet in
Londen, Parijs en Milaan. Mensen turen in de metro naar hun smart-
phone, op de radio hoor je dezelfde namen als in alle andere landen en
de plaatselijke bevolking kijkt waarschijnlijk naar dezelfde tv-program-
ma’s als jij, alleen dan gedubd in het Tsjechisch.

— DUURZAAM REIZEN

Praag lijdt aan overtoerisme. Als je dat erg vindt en de stad positief wil
beinvloeden, kan je op verschillende manieren je steentje bijdragen.
Een groot deel van de verblijfplaatsen in Praag zijn logementen voor
korte termijn en daardoor zijn hele wijken omgetoverd tot spookstra-
ten, met overal kluisjes vol appartementssleutels. De eigenaars van die
appartementen zijn meestal buitenlanders, dus je geld blijft niet eens
in de stad. Het is veel duurzamer om rechtstreeks bij kleine, Tsjechische
pensions of hotels te boeken.

Vaak hebben gasten van dat soort appartementen helemaal geen
respect voor de Tsjechische sociale etiquette en dat kan storend zijn.
Zo zijn er in het hele land strenge wetten over geluidsoverlast tussen
22 uur en 7 uur, iets wat de plaatselijke bevolking gewoonlijk braaf
opvolgt, maar de toeristen minder. Je moet ook weten dat alcohol
drinken in het openbaar, zelfs in trappenhallen en gedeelde tuinen,
niet is toegestaan, hoewel sommige toeristen de stad als een groot
bierfestijn lijken te beschouwen.

Matroesjkapoppen, militaire badges van de Sovjet-Unie, cannabis-
lolly’s, waterpijpen, Poolse wodka of nagemaakte voetbalhemden van
Borussia Dortmund.... de lijst van ‘typische’ Praagse souvenirs lijkt ein-
deloos (maar is vaak ook aanstootgevend of illegaal). Ga op zoek naar
echte Tsjechische producten uit onafhankelijke winkels die het werk
van plaatselijke handwerkers verkopen, zoals Botanicus, Manufaktura
en Orel and friends in Mala Strana. Vermijd in elk geval de commerciéle
souvenirwinkels langs de Koninklijke Route die toeristen proberen te
lokken, vooral in Karlova.

En ten slotte, Praag kent een van 's werelds beste openbaar ver-
voersystemen. Gebruik het! Het is goedkoop, betrouwbaar en effici-
ent, en houdt je weg van de files op de Praagse wegen.






