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Ik ben opgegroeid op Hawaii. Daar heb ik van jongs af aan de kracht en
schoonheid van de Aloha-denkwijze ervaren, een onbeschrijflijk gevoel dat
iedereen op de eilanden verbindt als één grote ‘ohana — een familie. Velen
van ons hebben inmiddels dat paradijs achter ons gelaten, maar we dragen
het gedachtegoed nog steeds met ons mee en delen die liefde met iedereen

die we ontmoeten.

Dit boek is geinspireerd op herinneringen aan mijn kindertijd, maar ook
op verhalen die binnen mijn ‘ochana worden gedeeld. Aan de hand van deze
mooie momenten probeer ik de Aloha-denkwijze, die gaat over aandacht
voor de kleine dingen in het leven, over te brengen aan andere mensen op
de wereld. Doordat steeds meer mensen dit idee omarmen, kunnen we

allemaal samen een grote ‘ohana worden.

Ik draag dit boek op aan de inwoners van Hawaii, mijn grote ‘ohana en
in het bijzonder aan mijn moeder, die altijd de Aloha-denkwijze heeft

uitgedragen.

Denise Shimabukuro
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Het maakt niet uit hoe groot je familie is, er is altijd ruimte voor meer.

Als je nieuwe mensen in je ‘ohana verwelkomt,
wordt je familie groter en sterker. Zo kan iedereen opbloeien

en blijft niemand alleen achter.
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