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Geluk hangt af  
van wat men kan geven, 

niet van wat men kan krijgen.

Chinmayananda Saraswati
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De wereld is er voor jou  
om te ontdekken.
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Een naar buiten gerichte geest 
blijft altijd hunkeren. 

Een naar binnen gerichte geest 
vindt rust en stilte. 

Deng Ming-Dao
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Beter dan honderd jaar passiviteit 
is één dag van vastberadenheid. 

Boeddha
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