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INLEIDING

Dit boekje leidt je binnen in de magische wereld van de
witte hekserij. Misschien heb je altijd al iets gehad met
het spirituele rijk — wellicht heb je een sterke intuitie of
heb je vlogs, blogs of krantenartikelen gezien over hek-
serij en wil je weten waar dat nu eigenlijk allemaal juist
over gaat.

Overal in de natuur is er magische energie, ook in ons-
zelf. Witte hekserij geeft ons de mogelijkheid om contact
te maken met onze innerlijke kracht en deze energie te
gebruiken om magische dingen te doen. Het is ook een
vorm van heling en zelfzorg, bezinning, zelfexpressie en
ontdekking van onszelf.

In dit boekje vind je een combinatie van witte hekserij
en zelfzorg die toegankelijk is voor iedereen. Voor veel
van de spreuken heb je weinig of geen instrumenten
nodig en ze zijn allemaal helemaal veilig. Er wordt ook
veel gewerkt met voorwerpen uit de natuur, waardoor de
spreuk aan kracht wint — van gevallen takjes kan je een



staf maken of je kan gebruikmaken van de kracht van
kristallen, kruiden en de maanfasen.

De spreuken in dit boek zijn onderverdeeld in de vier
elementen: aarde, lucht, vuur en water. Door de kracht
van de natuurelementen aan te wenden zal je al snel de
magie in jezelf ontdekken.




GELOOF IN
JE ONEINDIGE
POTENTIEEL.

De eniGe BePeRKINGEN ZIIN
DeGgenen Die Je JeZeLF OPLeGT.




® 5e : E % 5 - U

GENERATIE HEX

‘Generatie Hex’ is de moderne benaming voor alle digi-
tale hekserij die de laatste jaren als paddenstoelen uit
de grond geschoten is. Jonge mensen zoeken in hun da-
gelijks leven steeds vaker steun bij internet-covens en
socialmedia-accounts over hekserij — van geluksbedel-
tjes voor hun examens tot literaire essays en podcasts
over hekserij, om hen door allerhande sociale situaties
en problemen te leiden van de eerste generatie die opge-
groeid is met smartphones en social media.

Het internet is ook een machtig instrument geworden
om gelijkgestemde heksen samen te brengen en spreu-
ken uit te spreken, waardoor witte hekserij een enor-
me vlucht neemt. Na de onverwachte inhuldiging van
Donald Trump als president van de Verenigde Staten in
februari 2017 was er bijvoorbeeld via Twitter een oproep
van de wereldwijde heksengemeenschap om magie tegen
hem te gebruiken, om hem te ‘binden’. Binden betekent
dat iemands vermogen tot corruptie beperkt wordt en
dat degenen die hij onder zijn hoede heeft beschermd
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worden tegen zijn woorden en daden. Duizenden heksen
voerden deze binding uit tijdens elke afnemende maan.

Er bestaat ook een beweging die zich Peace Fires
noemt en die mensen over heel de wereld wil samen-
brengen door middel van een helende vlam. Iedereen
kan hieraan deelnemen; er wordt je alleen gevraagd om
tijdens elke volle maan vanaf vijf uur s avonds een uur
of langer een kaars te laten branden en de volgende in-
tentie uit te spreken: ‘Laat er vrede op aarde zijn en liefde
voor elkaar’




