
Lieve mama,
dit boek is alleen voor jou.

Ik heb geschreven, getekend en geplakt... om voor jou van EEN boek JOUW 
boek te maken heb ik het gevuld met ons leven. 
Het is een woord van dank aan jou, omdat je zo bijzonder bent.

Je bent er voor mij sinds ik op de wereld kwam. 
Je hebt me gedragen, mijn hand vastgehouden, naast me gestaan – altijd, 
heel vanzelfsprekend. Je hebt met me gelachen en mijn tranen gedroogd, 
in jouw armen kon ik altijd terecht.

Voor dat alles en nog veel meer wil ik je  bedanken. 

 
Het is zo fijn dat jij er bent!

19161 mama NL.indd   5 4/10/19   15:45



Op _______________ (datum)  
ben ik geboren. 
Jij was toen ________ jaar en  
ik was je 1ste/2de/3de/___ kind. 

Vanaf het moment dat ik geboren was, wist ik dat:
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Wij tweeën, 

samen op een foto! Ik was toen nog  
heeeeel klein.

Ik heb me toen vast wel

                                                                               gevoeld.

(foto plakken)
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Wij schelen ongeveer _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  cm.

Een van mijn eerste

herinneringen 
aan ons samen

ik was ongeveer _ _ _ _  jaar. 

We waren (daar):

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

En dit deden we: 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

Mijn  

lievelingsgerecht  

als kind was

(door jou klaargemaakt natuurlijk.)
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Het geluk van een kind begint  

in het hart van de moeder.
PHIL BOSMANS

Wist je dat de liefste mama’s van de wereld 

heten en in 

wonen? Echt waar!  
Ze zeggen dat de allerliefste moeder een zoon/dochter heeft, die 

heet.
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Deze tekening  
laat iets zien wat mij aan jou en aan mijn kindertijd doet denken.  
Ik hoop dat je het kunt herkennen.

En zo niet: 

dit moet ______________________________ voorstellen.
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Toen ik een baby was,  
deed je dit heel graag met mij:

Mijn lievelingsspreuk voor jou –  
vol levensvreugde

h  Het leven is een feest, maar je moet wel zelf  
de slingers ophangen! 
OUDE VOLKSWIJSHEID

h  Iemand die steeds weer om zichzelf kan lachen,  
zal altijd plezier hebben. 
SHIRLEY MACLAINE

h  Blijf altijd kijken met de ogen van een kind.  
HENRI  MATISSE

h                                                                                                                     
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Als ik er niet uitkwam met mijn  
huiswerk of een spreekbeurt,  
reageerde jij (meestal) zo:

En als ik dan toch thuiskwam met  
een onvoldoende of een slecht rapport,  
zei jij:
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