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 Portovenere ( blz. 47) staat bekend om 

haar ‘flatgebouwen’ en het vestingcomplex.
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Welkom in Ligurië en aan de Bloemenrivièra

De Ligurische kust wordt door toe-
risme-experts aangeprezen als ar-
cobaleno (wat regenboog betekent). 
En het is waar, Ligurië heeft een fas-
cinerend landschap met veel facet-
ten. Maar de betovering van Ligurië 
wordt vooral veroorzaakt door het 
contrast tussen de smalle mediter-
rane kuststrook en het onvruchtbare 
bergland.

Mare e Monti
De bergketens dringen door tot aan 
zee, waar ze vanaf de oever steil 
afhellen en er dus voor straten en 
dorpen maar weinig plek overblijft. 
Slechts in een enkel geval is er dicht 

bij de kust een grotere vlakte, zoals 
in het achterland van Albenga.
Ligurië is een regio van tegenstellin-
gen: terwijl de drukke kust aantrek-
kelijk is vanwege de vrolijke strand-
sfeer, hebben de eenzame dalen en 
bergketens, die vaak slechts enkele 
kilometers verwijderd zijn, heel an-
dere voordelen: oude oliemolens, 
kleine kunstig gebogen bruggen, 
met rondom kastanjebossen, olij-
venbossen en wijnbergen en hier en 
daar een verlaten bergdorpje.

Italiaanse Rivièra
Vanuit toeristisch oogpunt wordt 
Ligurië vaak nog steeds gelijkgesteld 

Welkom in Ligurië en 
aan de Bloemenrivièra 
Een landschap met hoge bergen en dromerige kust-

plaatsjes – het fascineert reizigers nog steeds.
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Welkom in Ligurië en aan de Bloemenrivièra 5

aan de Rivièra. Quasi op de kruin 
van de kustboog ligt Genua, naar het 
westen richting de ondergaande zon 
strekt zich de Riviera di Ponente uit, 
met de bekende vakantiemetropolen 
Alassio en San Remo, en de Riviera 
di Levante blikt in de richting van de 
opkomende zon. 
Het meest authentiek en ongerept is 
het oostelijk deel, de Cinque Terre. 
Een werkelijk paradijselijke streek, 
die grotendeels gevrijwaard is geble-
ven van de zegeningen van de mo-
derne civilisatie. 
Wie in de vijf schilderachtige dor-
pen Monterosso al Mare, Vernazza, 
Corniglia, Manarola en Riomag-
giore op zoek is naar een disco of 
een moderne bar, zal die hier niet 
vinden. Daar staat tegenover dat 
het unieke terrassenlandschap van 
de Cinque Terre een van de mooiste 
wandelregio’s van Italië is.

Van citrusboomgaarden 
naar bloemenrivièra
Een groot deel van zijn aantrek-
kingskracht heeft Ligurië te danken 
aan zijn gelijkmatige, milde klimaat. 
De parallel aan de kust lopende 
bergketens houden de koude noor-
denwind weg, terwijl de warme zee-
lucht zich op de hellingen ophoopt; 
vorst en sneeuw zijn aan de kust zo 
goed als onbekend, zodat zelfs kou-
degevoelige planten hier uitstekend 
gedijen. Nog maar honderd jaar 
geleden was de Ligurische kust be-
zaaid met groen en geel oplichtende 
citrusboomgaarden, maar inmid-
dels heeft de lucratievere bloemen-

teelt de fruitplantages verdrongen. 
Tussen Bordighera en Imperia is 
het landschap inmiddels flink volge-
bouwd met kassen, er is nauwelijks 
een plekje te vinden waar geen platte 
glazen daken in de zon glinsteren. 
In het centrum van de bloementeelt 
ligt San Remo, de mondaine konin-
gin van de ‘Riviera dei Fiori’ met 
haar weelderig bloeiende plantsoe-
nen en de wereldberoemde Mercato 
dei Fiori, die op een reusachtig bloe-
mentapijt lijkt.

‘La Superba’
Een uitstapje naar Genua hoort ge-
woon bij een verblijf in Ligurië. ‘La 
Superba’ (de trotse) is de op vier na 
grootste stad van Italië, bijna de helft 
van de Liguriërs woont in de glinste-
rende metropool. De meningen over 
Genua lopen uiteen. De bereisde 
Richard Wagner was in vuur en 
vlam: ‘Zoiets heb ik inderdaad nog 
nooit gezien, zoiets als dit Genua. 
Het heeft iets onbeschrijflijk moois, 
fantastisch en authentieks. Parijs en 
Londen verbleken tegen deze god-
delijke stad tot doodse, vormeloze 
huizen- en stratenmassa’s’, waar de 
dichter Heinrich Heine twee de-
cennia eerder tijdens een verblijf 
in Genua ontzet zijn neus optrok: 
‘Deze stad is oud zonder ouderdom, 
benauwd zonder vertrouwdheid en 
lelijk tot en met.’ 
Bij welke mening u zich ook aan-
sluit, één ding is zeker: Genua was 
voor Ligurië altijd al de ‘poort tot de 
wereld’ en is tot op de dag van van-
daag het economisch en cultureel 
hart van de regio gebleven. De stad 
Genua bezit meer musea, adellijke 
paleizen en kunstschatten dan het 
totale overige deel van de Ligurische 
kust. En die moet u gezien hebben!

 Een bergdorpje dat uit een prenten-

boek lijkt te komen: Baiardo ( blz. 80) 

maakt sinds enkele jaren een wederge-

boorte mee.
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Ligurië en de Bloemenrivièra 360° Genua6

360°
TopTen

1 Acquario di Genova
Het aquarium op een pier in 

de oude haven biedt een grandioos 
inkijkje in de onderwaterwereld 
( blz. 29).
Area Porto Antico, Ponte Spinola

2 Galata Museo del Mare
In het modernste museum 

van de stad wordt het grote verle-
den van Genua als zeevaardersme-
tropool weer zichtbaar ( blz. 37).
Calata De Mari

BEZIENSWA ARDIGHEDEN
1 Duomo San Lorenzo

Het mooiste, en met een leng-
te van 100 m ook het grootste 
godshuis van Genua ( blz. 35).
Piazza San Lorenzo

2 Galleria Nazionale di Palazzo 
Spinola

De nationale galerie toont schilde-
rijen van meesters als Antonello da 
Messina, Peter Paul Rubens en An-
toon van Dyck ( blz. 37).
Piazza di Pellicceria
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Ligurië en de Bloemenrivièra 360° Genua 7

3 Palazzo Reale
In het historische stadspaleis 

is de Galleria di Palazzo Reale on-
dergebracht. Er worden werken ge-
toond van Veronese, Domenico Pi-
ola en Jacopo Bassano ( blz. 36).
Via Balbi 10

ETEN EN DRINKEN
4 Antica Pasticceria Klainguti

De traditionele lunchroom 
staat bekend om zijn uitstekende 
snoepgoed ( blz. 41).
Piazza Soziglia 98r

5 Cantine Squarciafico
In dit restaurant kunt u zich 

met typisch Genovese specialitei-
ten laten verwennen ( blz. 41).
Piazzetta dell’Amico 2-3-4-30

’S AVONDS
6 Teatro Carlo Felice

De muzentempel van de Mila-
nese sterarchitect Aldo Rossi vormt 
een stijlvol kader voor de 2000 be-
zoekers van een operavoorstelling 
( blz. 41).
Piazza de Ferrari
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360°

1

1

1

2

3

4

TopTen
4 Vernazza

Het vissersdorp is een parel in 
de Cinque Terre. De huizen liggen 
sprookjesachtig aan een kleine baai 
( blz. 55).

BEZIENSWA ARDIGHEDEN
1 San Francesco

Hoog boven Monterosso al 
Mare, op de heuvel van San Chris-
toforo, werd in 1623 het kapucijner 
klooster San Francesco in gebruik 
genomen. De kerk biedt onderdak 

aan een beroemd schilderij van 
Antoon van Dyck ( blz. 53).

2 Santa Margherita di Antiochia
Romaanse parochiekerk met 

achthoekige, 40 m hoge klokkento-
ren ( blz. 55).

ETEN EN DRINKEN
3 A Cantina de Mananan

Sfeervolle osteria in een klein 
palazzo ( blz. 52).
Corniglia, Via Fieschi 117
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4 Il Baretto
Klein familiebedrijf met vrien-

delijk personeel en lekkere huisge-
maakte pasta ( blz. 55).
Via Roma 29/31

5 Trattoria Gianni Franzi
Er is nauwelijks een mooiere 

plek voor een etentje in de Cinque 
Terre dan de schilderachtige piaz-
zetta van Vernazza. De kwaliteit van 
de keuken staat buiten kijf 
( blz. 55).
Piazza G. Marconi 5

ACTIVITEITEN
6 Zwemplezier

In de kiezelbaai Spiaggia di 
Guvano komen maar weinig bad-
gasten, en het water is er glashel-
der ( blz. 52).

7 Kustwandeling
De twee uur durende wande-

ling vanaf Vernazza naar het niet 
minder pittoreske Manarola biedt 
een heerlijk uitzicht op de zee en 
de talloze terrassen van de Cinque 
Terre ( blz. 55, 98).
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