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Wat is precies geluk?
En waar kun je het vinden?

Als je ervoor openstaat, 
zul je overal geluk ontdekken:
je weet zelf het beste wat je 

gelukkig maakt.
Gun jezelf elke dag een stukje geluk!

Veel plezier daarbij!
 

geluk.indd   3 13/10/12   09:42



Niet ver van gelukkig zijn, 
staat gelukkig maken. 

Emmy von Rothenfels 
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Alleen de instelling tot 
het leven bepaalt 

de mate van geluk.

fg
Ursula Kohaupt
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Er is heel wat voor 
nodig om eenvoudig en 
duidelijk uit te leggen 

dat het leven bedoeld is 
om gelukkig te zijn.

fg
Lin Yutang
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     Een mens moet zonneogen hebben 
  om de wereld zonnig 

     te bekijken!

                 
onbekend
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Geluk
is alles wat de geest 
door elkaar schudt.

      Arthur Schnitzler

Fo
to

: i
St

oc
kp

ho
to

/T
hi

nk
st

oc
k

geluk.indd   8 13/10/12   09:42



r
Gelukkig zijn 
betekent niet dat je 

het beste van alles hebt, 
maar dat je van alles 

het beste maakt. 
onbekend
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