
OPGELET
De volgende citaten en uitspraken over 
50 jaar worden zijn speciaal voor jou 

uit de mond van de scherpste geesten 
opgetekend.

Soms lijken ze te zeggen dat iedereen van 
50 trager wordt, instort of boos is  

op de hele wereld.

Maar natuurlijk weten we dat jij een 
uitzondering bent en dat niets  

in het boek over jou gaat…

14286_still got it at 50.indd   5 1/06/15   12:04



H O E R A , 50!

6

Op een dag liet een man mij een 
foto van zichzelf zien en zei:  
‘ Kijk, een foto van mij  
toen ik jonger was.’
Op elke foto van jezelf  

ben je jonger.
M I T C H  H E D B E R G

Nu je 50 bent, kun je 
eindelijk al die DIEETBOEKEN 

verkopen die in je boekenkast 
stof staan te verzamelen.
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EEN MAN IS DOM  
als hij vóór zijn vijftigste 

drinkt en dom als hij daarna 
stopt met drinken.

F R A N K  L L OY D  W R I G H T 

De sleutel tot 
succesvol ouder 

worden is er zo weinig 
mogelijk aandacht aan 

te schenken.
JUDITH REGAN

Ga sparen. Als je  
oud bent, zul je  

TWEE KEER ZOVEEL 
geld nodig hebben  

als je denkt.
MICHAEL CA INE
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WEET JE NOG HOE 
OPGEWONDEN JE WAS 

TOEN JE 5 WERD?  
Je zou nu 10 keer zo 

opgewonden moeten zijn.

Weinig vrouwen geven  
hun leeftijd prijs.

Weinig mannen gedragen  
zich ernaar.
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H O E R A , 50!

Als je een gelukkig leven wilt leiden, 
plan je dagen dan nauwgezet, EN LAAT 

DE NACHTEN OVER AAN HET TOEVAL.
M I G N O N  M C L AU G H L I N

Praten over hoe  
oud je bent, is het  

TOPPUNT VAN VERVELING.
RUTH GORDON

Je hebt nooit genoeg tijd 
om zo vaak als je 
wilt te niksen. 

BILL  WATTERSON
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Een koppel van rond de 50 begon met elkaar 
te sms’en. De vrouw besloot om haar man 

iets romantisch te sturen:

Als je slaapt, stuur me dan je dromen.

Als je lacht, stuur me dan je glimlach.

Als je eet, stuur me dan een hapje.

Als je drinkt, stuur me dan een slokje.

Als je huilt, stuur me dan je tranen.

Haar man schreef terug:

Ik zit op het toilet. Wat moet ik doen?

Ik ben blij dat RIMPELS geen pijn doen.
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Als fotografen 
50 worden,  

ONTWIKKELEN  
ZE NIET MEER.

De geschiedenis 
herhaalt zich. Maar 
niet zo vaak als de 
publieke omroep.

Ik heb in overleg met 
mijn tanden besloten dat  
AFSCHEID NEMEN  

van elkaar het beste is  
voor onze relatie.
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IK HEB HET LICHAAM VAN 
EEN ACHTTIENJARIGE. 

Ik bewaar het in de koelkast.
S P I K E  M I L L I G A N

IK BEMOEI ME NIET 
GRAAG MET VRIENDEN. 
JAMMER GENOEG ZIJN 
MIJN LICHAAM EN MIJN 
VET DE BESTE MAATJES.
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