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e roep van de natuur is misschien wel sterker

dan ooit. Steeds meer van ons willen uit onze

onderkomens ontsnappen om de rijkdommen
van de wildernis te omarmen. Voor sommige men-
sen bestaat een perfecte tocht uit weken wandelen,
fietsen, kajakken of skién van hut naar hut of van de
ene wildkampeerplek naar de andere. Voor anderen
is het een weekend glamping in het bos. ledereen

heeft een andere definitie van de wildernis, en ook hoe

comfortabel je erbij voelt, verschilt. De gemene deler

is dat hoe meer mensen de natuur ervaren, hoe meer

ze ervan willen hebben. Tijd doorbrengen met Moe-

der Natuur is namelijk niet alleen verkwikkend voor je

geest, ziel en lichaam — onlangs is wetenschappelijk
bewezen dat het ook goed is voor onze gezondheid.

En zoals Jordana Manchester prachtig vertelt in ‘Natuur
en kamperen: een familieverhaal (p. 6) kan tijd met je

familie in de natuur kostbaar en fijdloos zijn.

Toegang tot de natuur, en vooral de mogelijkheid om

er de nacht in door te brengen, is helaas niet van-
zelfsprekend. Dat was nu precies de drijvende kracht

achter dit boek: je een inspirerende lijst geven van de
beste plekken in Europa om onder de sterren in slaap
te vallen. Onze 203 keuzes variéren van echt ongerept
(wildkamperen op verre eilanden, tenten in het poolge-
bied, afgelegen schuilhutten op bergruggen) tot com-
fortabele, architectonische hoogstandjes vastgeklampt

aan rosten, boomtoppen en kuststroken. Sommige

campings in de natuur zijn traditioneler en gewoon heel

erg leuk voor gezinnen. Dus wat jouw idee van wild
ook is, we hebben voor elk wat wil(d)s.

Voor nog meer inspiratie gaan we ook in op enkele

van de beste activiteiten waarmee je terug naar de
natuur kunt. Of je je nu verplaatst tussen locaties of

overnacht op een vaste plek, het gaat erom dat je het

maximale uit de omgeving haalt.

Matt Phillips
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20 GEBRUIK JE DIT BOEK

Dit boek is verdeeld in 22 hoofd-
stukken, één voor elk Europees land
dat eruit springt als bestemming
voor slapen onder de sterren. De lan-
den zijn ruwweg ingedeeld in vijf
regio’s: Scandinavié, de Britse Eilan-
den, West-Europa, Zuid-Europa en
Oost-Europa.

Bij elk land lees je wat de beste
regio’s zijn om onder de sterren te
slapen, of het nu gaat om kamperen,
glamping of een verblijf in verras-
sende schuilhutten. We gaan ook in
op de regels voor wildkamperen en we
bespreken veiligheidsoverwegingen,
budgettips en waar je lokaal camping-
benodigdheden kunt kopen.

Bij alle 203 Europese toplocaties voor
slapen onder de sterren geven we ook
praktische informatie over: de beste
tijd om te kamperen, beschikbare
voorzieningen, openbaar vervoer in de
buurt, contactgegevens en hoe je er
het beste komt. Pictogrammen geven
de kosten van elke locatie aan en of ze
milieu- en/of gezinsvriendelijk zijn.
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MIJN EERSTE KEER

NATUUR EN KAMPEREN: EEN FAMILIEVERHAAL

et was een ongewoon zachte juniavond toen

onze motorfiets al hobbelend de rotsachtige

ondergrond bereikte die de komende nachten ons
kamp zou uitmaken. We hadden die dag veel gereden
en hoewel het geluid van de golven die op de kust
onder ons beukten haast oorverdovend was, was
het een verademing na het krachtige gebrom van de
Honda XL250. Ik klom met mijn vermoeide twaalfjarige
lijf van de motor en verkende het terrein. Terwijl ik
naar de rand van de klif liep, greep het door de wind
geteisterde gras naar mijn laarzen en hoorde ik het
gekrijs van de meeuwen boven mij. Ik keek op en zag
hoe ze haast bewegingsloos in de thermiek hingen.

Pappa onderbrak mijn gedachten: ‘Het kan wel
eens gaan stormen vannacht.’

Hij had gelijk. De eerder nog dunne wolken boven
zee waren dik en dreigend geworden. We begonnen
onze spullen van de bagagerekken te halen. Bin-
nen een halfuur hadden we onze tent opgezet, de
slaapzakken uitgerold en een vuurtje aangestoken. Ik
plofte in kleermakerszit neer op de met mos bedekte
grond, met mijn handen boven de rokende gloed. De
zon begon net onder de horizon te zakken. Pappa

zette een koperen pannetje op een geimproviseerde
brander en overhandigde me een dampende kop
oranje pekoethee.

Een paar uur lang praatte een tobbende tiener tegen
haar nadenkende vader, alsof zij en hij de laatste twee
mensen op aarde waren. Op oeroude rotsen, met de
oceaan als ons oneindige amfitheater, werden wijsheid
en lessen van moed doorgegeven in de vorm van
verhalen. En toen de hemel eindelijk openbrak, en de
regen neerstroomde, voelde ik een vreemd gevoel van
geborgenheid terwijl de woestheid van Moeder Natuur
tekeerging tegen het tentdoek, en alle zware gevoe-
lens die ik die dag had meegenomen wegspoelden.

In mijn stoutste dromen had ik niet kunnen voorzien
hoe ik 26 jaar later gezellig naast mijn driejarige zoon-
tje zou zitten, terwijl hij nieuwsgierig en overduidelijk
verwonderd door het bladerdak naar de sterrenhemel
boven ons staarde. Tegenover ons pookte zijn vader
het vuurtje op en in de schaduwen lagen modderige
laarzen en wandelstokken in het rond, de getuigen
van een dag vol verkenning in de natuur. De geur van
vochtige aarde vermengde zich met het aroma van
rokende kebabs en zoete maiskolven, terwijl onze hon-
gerige magen zich opmaakten voor een feestmaal in
de openlucht. We sloten af met marshmallows, waarbij
mijn zoontje verrukt moest lachen toen hij zijn eerste in
brand stak, waarna hij verbijsterd toekeek hoe die van
zijn spies smolt en in de modder viel.

Later die avond stopte ik mijn kleine jongen lekker in
zijn slaapzak in. Bij het gekabbel, gekwaak en getijilp
van het nabijgelegen meer praatten we zachtjes over
alle avonturen die we die dag hadden meegemaakt.
Het knapperen van het vuur suste hem in diepe slaap,
en voordat ik uit onze knusse familietent in de koele
avondlucht kroop, keek ik naar zijn roze wangetjes en
kreeg ik een overweldigend trots gevoel. Het familie-
verhaal van natuur en kamperen werd vervolgd. Mijn
vader zou zo frots zijn geweest.

Jordana Manchester
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|JSLAND

Buitenaards IJsland barst van de vul-
kanische schoonheid en gaat van heet
naar koud, met de grootste ijsvlaktes

van Europa — ervaar het in wildernis-

hutten of op wilde kampeerplekken.

sland is meer dan een
l j spectaculaire uithoek van

Moeder Aarde — het is alsof
je een geheel andere wereld
verkent. Gigantische geother-
mische gebeurtenissen (nu en
vroeger), van spuitende geisers
tot vreemd gevormde lavavel-
den, worden afgewisseld met de
grootste ijskappen van Europa, dit
land wordt dan ook terecht het
land van vuur en ijs genoemd. Het
kleurenpalet is net zo extreem als
de geografie: het staalblauw van
de bergmeren, het psychedelische
groen van de mossige moerassen,
de surredlistische regenboogtinten
van de rotsen en de hemelse kleu-
ren van het noorderlicht.

Het is een must om deze afge-
legen landschappen te verkennen.
Maar vaak is het een dagenlange
onderneming, dus slapen in de
verlatenheid is de enige manier
om het te doen. Hierbij word je
geholpen met vele hutten en cam-

66 / SLAPEN ONDER DE STERREN

(glamping)

trail (47,5 km)

(www.fi.is)

pings verspreid over de ongemeen
mooie omgeving.

De winter is lang en de zomer
kort maar mooi — je hebt niet veel
tijld om dit wilde noordelijke land
te zien, maar het is betoverend.

WILDKAMPEREN

Wildkamperen is verboden en er
is handhaving, maar campings
lijken vaak even wild. Probeer de
ontzettend eenvoudige, afgele-
gen camping van natuurreservaat
Hornstrandir (p. 73) maar eens.

BENODIGDHEDEN

De buitenwinkel Fjallakofinn in
Reykjavik (wwwifjallakofinn.is) ver-
huurt ook outdooruitrusting. Mdl og
menning is de belangrijkste carto-
graaf van lJsland, met een winkel in
Reykjavik die kaarten van 1:50.000
verkoopt. Neem zeer warme,
waterdichte kleding en goede
navigatiehulpmiddelen mee voor de
afgelegen paden. Denk aan wan-

Wanneer: juni-aug./sep.

(kamperen/hutten), mei-sep.

Mooiste nationale parken:
NP Vatnajokull, NP Pingvellir
Mooiste nationale routes:

Laugavegur trail (54 km), Kjélur

Wildkamperen: illegaal
Informatie: IJslands toeristen-
bureau (www.visiticeland.com),

Iceland Touring Association

delstokken, klimijzers en een helm
voor gletsjertochten. Eet hardfiskur
(gedroogde vis) voor eiwitrijke
voeding of rigbraud (roggebrood),
op traditionele wijze in de grond
gebakken naast geisers!

VEILIGHEID

Gevaarlijk zijn de gletsjers (je kunt
in scheuren vallen of omkomen als
je uitglijdt), vulkanen (vraag lokaal
naar vulkanische activiteit) en
zeker warme bronnen (te dichtbij
kun je je branden). [Jsland kent
meer afgelegen gebieden dan de
rest van Europa, dus hulp kan ver
weg zijn. Verken onbekende soorten
terrein (zoals ijs) alleen met deskun-
dige gidsen en denk eraan dat de
bergwegen alleen voor 4wd's zijn.

BUDGETTIPS

IJsland is duur, vooral omdat veel
hoogtepunten niet met het open-
baar vervoer bereikbaar zijn. Richt
je op een paar regio’s en probeer
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niet, zoals veel toeristen, elke hot-
spot erbij te proppen. Campings
en wildernishutten zijn goedkoop.
De campingkaart van 1Jsland
(www.utilegukortid.is) geeft korting
bij veel campings.

BESTE REGIO’S

IJslandse hooglanden

Hier wacht een geweldig avontuur:
gigantische gletsjers, warme bron-
nen, meerkleurige bergen, grootse
tochten en spannende plekken om
te overnachten.

Noord-lJsland

Water (diepe inhammen, de
krachtigste waterval van Europa)
en geothermisch onrustige aarde
(lavavelden, bubbelende modder-
potten) doen hun wonderwerk
terwijl glampings zorgen voor een
tikje luxe in de verlatenheid.

Westfjorden

Ver van de toeristische gouden
driehoek strekken de wilde tenta-
kels van de Westfjorden zich uit

IJSLAND

Zwarte duinen op de landtong Stokksnes,
Zuidoost-lJsland (links); omarm een van de

vele watervallen van lJsland (onder)

tot natuurreservaat Hornstrandlir,
vol ruige paden en kampen. Dicht
bij Groenland, zodat ijsberen soms
langskomen op driffijs.

@ NATUURRESERVAAT HORNSTRANDIR (5)

@ ORIGINAL NORTH (4)

@ HVITARNES (1)

@ SKALINGAR (3)

@ PAKGIL (2)

SLAPEN ONDER DE STERREN [/ §7
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HVITARNES

HVITARVATN-MEER, 1JSLANDSE HOOGLANDEN, ZUID-1JSLAND

© IN HET KORT

De oorspronkelijke wilder-
nishut van IJsland en de
naastgelegen camping lig-
gen op een adembenemende
locatie: een winderige
vlakte uitkijkend op Langjé-
kull, de op een na grootste
gletsjer van het land.

68 / SLAPEN ONDER DE STERREN

Wanneer: het hele jaar
Voorzieningen: verwarming
(hout), keuken, wc,
kraanwater

Vervoer ernaartoe: te voet
OV in de buurt: bushalte
SBA Nordurleid, 8 km naar
het zuidwesten
Contactgegevens: www.fiis

De lJslandse hooglanden voldoen
aan het beeld dat de meeste
mensen van hoogland hebben:
kale, rotsachtige vlaktes begroeid
met alleen mos, buitengewoon
ijsblauwe meren en met gletsjers
bedekte bergen op de achter-
grond. Dat is het decor dat je
doorkruist om Hvitdrnes te vinden,
de oudste berghut van lJsland. Dit
onderkomen met twee verdiepin-
gen is zeer geliefd vanwege de
ouderdom (gebouwd in 1930), het
karakter (deels met turfdak) en de
ligging (een majestueus uitzicht
over het Hvitarvatn-meer naar de
gletsjer Langjokull, de op een na
grootste van het land).

De hut is voor 30 personen
en er is een kleine keuken, plus
wc’s en voldoende ruimte om
te kamperen (juni-september).

De beruchte verhalen over de
huisgeesten zijn gratis! De meeste
mensen komen langs aan het
begin of eind van de 48 km lange
Kjolur Trail, een oude route die
genoemd wordt in de IJslandse
saga’s. De route loopt van hier
naar Hveravellir, een veld met
hete poelen en een geothermisch
warmwaterbad als beloning voor
vermoeide wandelaars.

Dit buitenaardse terrein is vaak
in wolken gehuld, maar bij helder
weer zijn weinig plekken op IJs-
land mooier. Overnacht alleen in
Hvitdrnes als ervaren wandelaar
met volledige uitrusting inclusief
tent, slaapzak en proviand. De
dichtstbijzijnde hulp is 45 km zuid-
westelijk bij Hotel Gullfoss.

© ELLEON | SHUTTERSTOCK
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IJSLAND

et rnoorderticlhit

Welkom bij de mooiste hemelse show op aarde. Het noorderlicht is een
spektakel om nooit te vergeten: plotseling verandert de hemel en dansen
de lichten groen en soms roze, paars en wit.

Het noorderlicht (aurora borealis) is zo magisch
dat de Samen stil blijven als het er is. Sommigen
geloven dat de lichten geesten van voorouders
zijn, terwijl de Finse naam revontulet
(‘vossenvuur’) verwijst naar de
mythe dat het is ontstaan
door een poolvos die door
de sneeuw rende waarbij
vonken de lucht in
vlogen.

Het is geen magie,
maar natuurkunde:
door de zonnewind
worden geladen deeltjes
van de zon in botsing
gebracht met het magneti-
sche veld van de aarde. Toch
blijft het een mysterieus feno-
meen, je weet nooit precies wanneer
of waar het voorkomt. De meeste kans om het
poollicht te zien heb je van december tot maart,
tussen 18.00 en 1.00 uur in de ‘noorderlicht-
gordel’ rond het poolgebied. Het noorden van
Noorwegen, IJsland, Finland en Zweden zijn
goede mogelijkheden, maar met wat geluk zie je
het ook in Schotland of op de Faerder.

De omstandigheden zijn belangrijk: heldere
lucht, koud, droog weer en geen lichtvervui-
ling. En hoe hoger de atmosferische activiteit,
hoe verder zuidelijk het te zien is. Zoek een
donkere plek en wees bereid om te wachten.

Er zijn plaatselijke apps en grafieken met
voorspellingen, en er is de app My Aurora
Forecast. Voor goede fotos heb je een lange
belichtingstijd nodig (3-25 seconden), een
hoge ISO-waarde en een statief om schudden
van de camera te beperken. Flitsen? Nee, laat
dat maar aan de lucht over...

SLAPEN ONDER DE STERREN / §9
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PAKGIL

ZUID-1JSLAND

Volg een kiezelpad de groene
bergen in tot het punt vlak voor-
dat de steile, gekartelde hellingen
versmallen ot een rotsachtige
vallei. Daar, op een vilak, erwten-
groen stuk grond omgeven door
een steile wand, ligt bakgil. Het

is een van de grootste campings
van lJsland, en lang niet de
drukste, dus het is geen probleem
om een perfecte plek te vin-

den. Het coolst is de grot die is
omgetoverd tot eetzaal — dineer
bij kaarslicht voor extra sfeer. Je
kunt ook neerploffen in een blok-
hut voor vier, elk met eenvoudige
keuken met fornuis. Maar als je
kampeert kun je echt maximaal
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genieten van die fenomenale
berggezichten. En het handige

is dat de bergen de camping
ook beschermen tegen de harde
wind die de meeste lJslandse
campings feistert.

Woandelpaden lopen hiervan-
daan naar nationale schatten
zoals de Remundargil-canyon en
het op drie na grootste ijsveld
van het land: Myrdalsjokull, gele-
gen op de actieve vulkaan Katla.
Deze combinatie van geweldige
camping en iconische lJslandse
wandelingen direct vanaf je
tent, maakt het tot een van de
mooiste kampeerervaringen van
het land.

@ © IN HET KORT

Op de plek waar de bergen
onder de Myrdalsjékull-
gletjser samenkomen

in een laatste stuk
beschut groen vind je de
magnifieke locatie van

de camping Pakgil met
blokhutten.

Wanneer: juni-sep.
Voorzieningen: BBQ,
elektriciteit, douche, wec,
afvalbakken, kraanwater
Vervoer ernaartoe: auto
of fiets

OV in de buurt: bushalte
Vik, 20 km naar het zuid-
westen
Contactgegevens:
www.thakgil.is

© AYGUL SARVAROVA | SHUTTERSTOCK
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IJSLAND

SKELI N GAR Nationaal Park Vatnajokull, met de

groofste gletsjer van Europa. Op een
SKZLINGAR-VALLEI, 1JSLANDSE HOOGLANDEN, ZUID-1JSLAND dag mountainbiken afstand, kom

je bij nog zo'n mooi wandelgebied:

De bizarre, bolvormige basalten Dit landschap is kaal, maar je kunt  Fridland ad Fjallabaki. Daar schieten
formaties die waken over de stille, er naar uitzonderlijke natuurlijke berghellingen omhoog in betove-
mosgroene Skecelingar-vallei zijn wonderen wandelen, zoals Eldgjg, rende groene, blauwe, gele en roze
zelden op land te zien: ze ontstaan  de grootste vulkanische canyon tinten, met verborgen warme bron-
uit de reactie die ontstaat wan- ter wereld. Skeelingar vouwt zich nen. Neem volledige uitrusting mee
neer lava water ontmoet. Nor- ook om de zuidwestelijke flank van  om in de wildernis te overnachten.

maal gesproken worden ze onder
het oppervlak van de oceaan
gevonden. Deze formaties rond

de Skeelingar-berghut geven het © IN HET KORT
verblijf hier een mystiek tintje. Vroe- Dommel weg bij fantasti- Wanneer: juni-aug.
. " sche rotsformaties in een Voorzieningen: wc, water
ger werden hier schapen bij elkaar ; ) > .
- . voormalige herdershut of (beekjes, zuivering kan nodig
gedreven, in de jaren 90 werd de . .
. . op de naastgelegen wilde zijn)
hut hersteld in traditionele IJslandse camping, ingeklemd tus- Vervoer ernaartoe: 4wd of fiets
bouw: het moderne, verwarmde sen twee van de outdoor OV in de buurt: bushalte Kirk-
gebouw staat fotogeniek tussen topervaringen van IJsland: | jubaejarklaustur, 68 km naar het
met plaggen beklede muren. Kam- Nationaal Park Vatnajckull zuidoosten
peren is ook toegestaan, dus zet je en Fridland ad Fjallabaki. Contactgegevens: www.nat.is

tent neer op deze magische plek.

SLAPEN ONDER DE STERREN [ 71



ZWITSERLAND

ZWITSERLAND

De Zwitsers hebben de natuur eigen
gemaakt en de outdoorervaring goed
voor elkaar met campings, hoge hut-
ten en ingenieuze tijdelijke glampings
om je op de meest duurzame manier

naar alpiene hoogte te brengen.

et de Alpen, die meer dan
Mde helft van het land in

beslag nemen, zijn ber-
gen zonder twijfel de grootste
trekpleister van Zwitserland. De
Zwitsers zijn hyperactieve, groene
natuurliefhebbers, gelijkgestem-
den worden hartelijk verwelkomd
— of je nu de valleien en gletsjers
van Wallis aandoet met de Mat-
terhorn aan de horizon, langs de
Rijn kajakt of je tent opzet op de
legendarische Eiger in het Berner
Oberland.

Hooggelegen campings en
berghutten maken wandelingen
van hut naar hut erg makkelijk,
zelfs boven op die vierduizenders
(toppen van meer dan 4000 m).
En Zwitserland heeft ook nog
enkele ingenieuze glampingopties
in petto: van iglo's tot hooischuren,
pop-up bubble-tent tussen de
wijnranken tot een ‘bijenkorf’ met
sensationeel zicht op de sterren-
hemel.

158 / SLAPEN ONDER DE STERREN

Weg (695 km)

WILDKAMPEREN

Strikt genomen is wildkamperen
alleen toegestaan boven de
boomgrens (rond de 2000 m

in de Alpen) en zelfs dan moet
je discreet zijn (opzetten bij
zonsondergang, vertrekken bij
zonsopgang). Vermijd wildkam-
peren in dalen, bossen, natuur-
reservaten, watergebieden en
bij berghutten. Elk kanton heeft
eigen regels, dus vraag de
plaatselijke autoriteiten.

BENODIGDHEDEN

Intersport (www.intersport.ch)
zit overal met buitenkleding en
uitrusting, en je kunt er fietsen,
ski's, klimspullen en meer huren.
Bij supermarkten kun je gewel-
dig kampeervoedsel krijgen
zoals Birchermuesli, compact
Roggenbrot (roggebrood),
gedroogde ham, alpenkaas en
kant-en-klare Alplermagronen
(alpenmacaroni) en rosti.

Wanneer: apr.-okt. (kamperen);
half juni-sep. (hutten)

Mooiste nationale parken:
Zwitsers NP, biosfeerreservaat
Entlebuch, natuurpark Parc Ela
Mooiste nationale routes: Via
Alpina Zwitserland (390 km), Trans
Swiss Trail (488 km), Alpenpésse

Wildkamperen: beperkt
Informatie: My Switzerland (www.
myswitzerland.com), Switzerland
Mobility (www.schweizmobil.ch),

Swiss Alpine Club (www.sac-cas.ch)

VEILIGHEID

Het weer in de Alpen is erg ver-
anderlijk, bekijk het weerbericht
(www.bergfex.com) voordat je de
hoogte in gaat. Een kompas en
landkaart zijn nog steeds aan te
bevelen. De Zwitserse Alpenclub
(www.sac-cas.ch) geeft een zeer
gedetailleerde serie uit van 1:25.000.
Zorg dat je het noodsignaal in de
Alpen kent (zes signalen binnen een
minuut: fluiten, fakkels, rookwolken,
enz.). Bel voor de Zwitserse berg-
reddingsdienst 1414,

BUDGETTIPS

Kamperen is een manier om prijzig
Zwitserland op een beperkt budget
te zien. Een CampingCard ACSI
(www.acsi.eu) geeft in het laagsei-
zoen kortingen tot 60%. Bij meer-
daagse huttentochten is het verblijf
als lid van de Zwitserse Alpenclub
goedkoper. De Swiss Travel Pass
biedt onbeperkt reizen voor het
openbaar vervoer.
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BESTE REGIO’S

De Berner Alpen

Eiger, Monch en Jungfrau waken
over het alpiene hartland van
Zwitserland. Perfect voor kampe-
ren, glamping en hutovernachtin-
gen in de wolken.

Graubiinden

Met ruwe grijze pieken, winde-
rige passen en de kolkende Rijn is
Graubunden ongetemd, glorieus
en het thuis van het enige echte
Zwitsers Nationaal Park.

Wallis

Vierduizenders met eeuwige
sneeuw en de machtige Matter-
horn zijn het decor van enkele van
de verst afgelegen dalen en een
paar van de beste buitenslaap-
plaatsen van Zwitserland.

Ticino

Het kampeer- en huttenseizoen
duurt langer in het zuiden waar
Zwitserland overloopt in Italié in
een reeks wilde, beboste valleien
en bergmeren.

@ LA COUE (14)

ZWITSERLAND

De Matterhorn reikt naar de Melkweg (links);

de hoog neergezette Ménchsjochhiitte (onder)

Noordoost-Zwitserland

Een prachtige regio met velden,
wijngaarden en boomgaar-
den, waar je op hooi of in een
pop-up bubble kunt slapen.

@ HIMMELBETT THURGAU (9)
@ STROHHOTEL BODENSEE (3)

@ SCHLAFF-FASS MALANS (1)
@ ZERO REAL ESTATE (6)

MONCHSJOCHHUTTE (10) @@ CAMPING EIGERNORDWAND (12)  CHAMANNA CLUOZZA (2)

@ WHITEPOD (5)

@ GLETSCHERSTUBE MARJELENSEE (7)

@ CABANE DE TRACUIT (13) ‘@ CAPANNA BORGNA (15)
CAMPING AROLLA (4) @ @ 151y poRr ZERMATT (1)

CAMPING DES GLACIERS (8) @
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ZWITSERLAND

IGLU DORF ZERMATT

ZERMATT, WALLIS

IN HET KORT

Ontwaak met zicht op de
machtige Matterhorn in
dit bevroren wonder van
een iglodorp, hoog boven
het chique bergresort
Zermatt.

160 / SLAPEN ONDER DE STERREN

Wanneer: half dec.-half apr.
Voorzieningen: bedden,
elektriciteit, wc’'s, kraanwater
Vervoer ernaartoe: kabelbaan,
dan te voet

OV in de buurt: station
Zermatt, 900 m naar het
noorden

Contactgegevens: www.
iglu-dorf.com

Er zijn maar weinig resorts in
Zwitserland met de aantrek-
kingskracht van Zermatt, met
de 4478 m hoge punt van de
Matterhorn aan de horizon

en een eindeloos aanbod
zonnige hellingen om vanaf
te zoeven. Hoog erboven op
2727 m kun je je inwendige
Inuit een nachtje oproepen,

zij het in Zwitserse stijl. Als

's winters de sneeuw valt, laten
artiesten hun verbeelding de
vrije loop bij het uitsnijden van
ingewikkelde naturalistische
en geometrische patronen in
de bevroren wanden van het
interieur.

Aangezien je in Zwitser-
land bent, kun je een stukje
luxe verwachten: glihwein en
fondue op het zonneterras
met uitzicht op de bergen,
gevolgd door een sneeuw-
schoenwandeling onder de
sterren, eindigend in de hottub.
De iglo's voor 2-4 personen zijn
ontzettend knus met bedden
van sneeuw, schapenvellen om
onder te kruipen, thermomat-
ten en zeer goede slaapzakken
met comfortlimiet van -40 °C.
Ga je te buiten aan een suite
en je krijgt ook nog cham-
pagne en je eigen hottub. De
ochtend is er ook speciaal: je
hebt de pistes voor jezelf, net
als het uitzicht op de berg.
Geniet van elke minuut, want
dit is een ervaring die je bij-
blijft, zelfs wanneer de sneeuw
allang gesmolten is.

© IGLU-DORF
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CHAMANNA CLUOZZA

ZERNEZ, ENGADINE, GRAUBUNDEN

Langs kolkende bergbeekjes en
door bossen van lariks en den
klim je naar deze berghut van
donker hout op 1882 m. Wakend
over de rafelige Livigno Alpen
vol morenen, daar waar Zuid-
oost-Zwitserland uitsteekt in
Italié, is dit een droom van een
blokhut. Het Zwitsers Nationaal
Park is een hoek van het land
waar mensen stilletjes over
fluisteren. Hier kan de natuur
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echt haar gang gaan: er wor-
den geen bomen gekapt, geen
velden gemaaid en geen dieren
geschoten, niet meer sinds de
oprichting van het park in 1914.
Wandelingen lopen over richels
waar het enige wat je hoort
voetstappen zijn — hier bloeit de
zeldzame edelweiss op winde-
rige weiden, en steenbokken,
gemzen, marmotten en rotsaren-
den leven hier vrij.

ZWITSERLAND

Voor een zo licht mogelijke
voetafdruk is de hut simpel,
zonder mobiel bereik en met
alleen waterkracht voor het
hoognodige. Maar wat zou het?
De lucht is zuiver, het uitzicht is
verheffend en het eten is stevig
(alle boekingen zijn inclusief
halfpension). Dit is eigenlijk de
enige plek om te overnachten in
het nationale park, want kampe-
ren is verboden. Neem je eigen
slaapzak mee en zorg voor een
goede kaart. Je bereikt de hut na
een middelzware wandeling van
3,5 uur bergopwaarts vanuit het
Alpendorp Zernez in het Enga-
din-dal van Graubunden.

IN HET KORT

Richt je pijlen recht op

het wandelhart van het
Zwitsers Nationaal Park in
de berghut van je stoutste
alpendromen in het opwin-
dend verafgelegen Val
Cluozza.

Wanneer: juli-okt.
Voorzieningen: wc's,
kraanwater

Vervoer ernaartoe: te
voet

OV in de buurt: station
Zernez, 8 km naar het
noorden
Contactgegevens: www.
sac-cas.ch
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