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Inleiding

WE HEBBEN ALLEMAAL EEN BUCKETLIST in
ons achterhoofd (of aan de koelkast opgehangen). Gaan we dit
jaar grijze walvissen in het wild zien, of het noorderlicht bij de
poolcirkel? Of worden het de tempels van Kyoto, of misschien
de ruines van Angkor? In dit boek vind je 100 reizen naar een
breed scala aan bestemmingen, bijeengezocht door schrijvers
en redacteuren van Lonely Planet. Er is voor elk wat wils. Deze
reizen, van de Galapagoseilanden tot de Tuinroute in Zuid-
Afrika, zijn niet allemaal even beroemd, maar wel allemaal

onvergetelijk.

Het boek is ingedeeld naar werelddeel. Binnen de hoofdstuk-
ken worden de bestemmingen met een wisselende mate aan
detail behandeld. In de rubriek ‘In het kort’ vind je ideeén voor
overnachten, winkelen, eten en drinken en activiteiten. In
‘Praktisch’ staan gegevens over bereikbaarheid en vervoer, het
geschiktste seizoen en verdere wetenswaardigheden over de
bestemming. En er is een reisschema met een aanbevolen route

langs de onbetwiste hoogtepunten.

Door te reizen ontdekken we nieuwe dingen en maken we

kennis met de wereld. Dat is een voorrecht dat ook met een
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zekere verantwoordelijkheid gepaard gaat: langer blijven, zo
mogelijk duurzaam vervoer gebruiken, geld zo uitgeven dat de
lokale gemeenschap ervan profiteert. Kortom, langzamer en
doordachter reizen. Veel bestemmingen in dit boek zijn enorm
populair en in sommige gevallen is dat problematisch. We moe-
digen je altijd aan om buiten het hoogseizoen te reizen: Rome is
in de winter net zo betoverend als in de hectiek van de zomer-

vakantie.

Om je reisdoel te bepalen moet je weten welk aspect jou het
meeste aanspreekt. Je vindt in dit boek veel beroemde natuur-
wonderen: de geisers van Yellowstone, het noorderlicht dat
boven het Noorse Spitsbergen danst, het Lege Kwartier van
Oman, de grote dierentrek in Afrika, kersenbloesem in Japan,
het Great Barrier Reef bij Australi€. Vijf van de mooiste natio-
nale parken ter wereld liggen in het Red Rock-land van Utah.
Ook bijzonder is het buitenaardse landschap van de Atacama,

de hoge woestijn in Chili.

Sommige bestemmingen zijn vooral aantrekkelijk vanwege de
wilde dieren: berggorilla’s in Rwanda, grijze walvissen bij het
Mexicaanse schiereiland Baja California of kermodeberen in

het Canadese regenwoud.

DROOMREIZEN §

Linkerpagina: de tempel van Saturnus
op het Forum Romanum in Rome; deze
pagina boven: Grand Prismatic Spring
in Yellowstone National Park; onder:
lente in de wijk Higashiyama in Kyoto.

Andere reizen zijn heerlijke zelfverwennerij, zoals eilandhop-
pen tussen de Ionische eilanden of een roadtrip door de wijnre-

gio’s van Australié.

Of ga jij voor geschiedenis en cultuur? Dit boek duikt in de
Maoricultuur van Nieuw-Zeeland, treedt in de voetsporen van
de traditionele beheerders van Lutruwita (Tasmanié), belicht
de invloed van de renaissance in Itali¢ en de samensmelting
van culturen in het Moorse Andalusié, en verkent de Mayabe-

schaving van Mexico.

Maar hoe jouw lijst er ook uitziet, elke reis herinnert ons eraan
dat we leven op een kostbare planeet van een unieke schoon-
heid.
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CHILI EN ARGENTINIE

Door « wildernis

«an Patagoni
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DE ZUIDPUNT VAN ZUID-AMERIKA voelt als het
einde van de wereld. Het is een hele reis naar Patagonié, of

je nu aankomt met kleine oogjes na een nachtvlucht, in een
rammelende nachtbus of per boot over een ruige zee. Maar de
scherpe toppen, helderblauwe meren, indrukwekkende gletsjers
en vaalgele, met zilveren rivieren dooraderde steppen zijn de
reis meer dan waard. In dit stuk Chili en Argentini€ stijgt het

Zuid-Amerikaanse wildernisgevoel tot grote hoogte.

Als er één gebied ‘episch’ genoemd kan worden, dan is het wel
het dunbevolkte en stille Patagoni€. Een regio geboetseerd

uit rotsen, ijs en woestijnachtige steppe, met stormen die je
omverblazen, bulderende rivieren die je moet oversteken en
bossen waar je dagenlang in stilte tussen de lenga’s (een soort
beuken) loopt, terwijl in de blauwe lucht condors rondcirkelen.
Het is prachtig, maar het terrein is lastig en het weer ontzet-
tend grillig. Om die schoonheid te verdienen moet je tegen een
stootje kunnen. Wie hier rondloopt zonder warme, waterdichte

kleding en een stevige rugzak, wordt vreemd aangekeken.

Bovenaan ieders verlanglijst van Patagoniétrekkings staat Tor-
res del Paine met zijn veelgeroemde, 80 km lange ‘W-hike’.
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IN HET KORT

ETEN

Proef cordero al palo (aan het

spit, boven open vuur geroosterd
lamsvlees met chimichurrisaus) of
empanada’s met lamsvlees, uien en
knoflook.

DRINKEN

Calafate sour is pisco sour met een
scheutje siroop van calafate. Men
zegt dat je gegarandeerd terugkeert
naar Patagonié als je deze bessen
geproefd hebt.
OVERNACHTEN

Je tent moet bestand zijn tegen
extreem weer. Een bed in een
refugio of ecolodge moet je ruim
van tevoren boeken. In een estancia
ervaar je het traditionele leven

op een ranch. Er is volop keus in
bijvoorbeeld Puerto Natales (Chili)
en El Chaltén (Argentini€).

ERVAREN

Stap in de auto en verlaat de
gebaande paden op de legendarische
Ruta 40 door de weidse pampa’s van
Argentini€, met aan de horizon de
besneeuwde toppen van de Andes.
SHOPPEN

Koop superzachte Patagonische
merinowollen sokken en een
handgebreide trui, of een fles
paarse, fruitige Last Hope Calafate
Gin.

DROOMREIZEN O

Linkerpagina: een Patagonische gaucho
drijft zijn schapen bijeen; deze pagina
boven: waterval in nationaal park
Torres del Paine, Chili; onder: hiken in
El Chaltén, Argentini&; vorige pagina:
de vulkaan Arenal in Costa Rica.

Reisverhaal

De lucht is grijs en dreigend wanneer ik op het Huemul Circuit uit mijn
tent kruip voor de eerste uitdaging van de dag: de Rio Tinel. De rivier
stroomt snel en het ijskoude water komt tot mijn middel. [k worstel me
tegen de wind in en zoek met bonkend hart steun voor mijn voeten op
de gladde stenen, terwijl mijn stokken in de kiezelbodem prikken. Eén
misstap en ik ben er geweest. Er verschijnt een regenboog wanneer ik
opgelucht de overkant bereik. Maar dit is nog maar het begin. De natuur
toont zich in haar volle kracht wanneer ik de Lage Tanelgletsjer met al
zijn spleten oversteek en we de dreigende bergen van de Cerro Grande
naderen. Gegeseld door wind en regen klimmen we omhoog naar de
Paso del Viento (‘Pas van de wind’). Boven klaart het weer op en word ik
beloond met schitterend uitzicht op het Zuid-Patagonische IJsveld.

KERRY WALKER



En terecht. Dit populaire nationaal park in het zuiden van

Chili is een must voor wildernisliefthebbers. Er zijn granieten
rotstorens, bulderende rivieren, azuurblauwe meren en gouden
pampa’s waar guanaco’s lopen te grazen. Het hoogtepunt is de
enorme Greygletsjer, een soort enorme plak meringue, maar
dan wel één waar ijsbergen vanaf brokkelen. Tegenwoordig kun
je kiezen hoeveel comfort je wilt: een door de storm geteisterde
tent, een slaapzaal in een berghut of een luxueuze lodge waar
je na je hike kunt genieten van biefstuk en pisco sour. Hou je
niet van drukte, ga dan buiten het hoogseizoen (november tot
februari) of doe het pittigere, ruigere, minder gehypete ‘O-cir-
cuit’ (8 tot 10 dagen).

Maar Torres del Paine is echt niet het enige schitterende wan-

delgebied in Patagonié. Wie niet bang is aangelegd gaat naar het
Parque Nacional Los Glaciares in Argentini€, voor uitdagende
trekkings zoals het 65 km lange Huemul Circuit, diep in de
wildernis bij het Zuid-Patagonische IJsveld. Heb je genoeg tijd,
dan kun je je wagen aan de 600 km lange Huella Andina door
het noorden van Patagonié van Neuquén naar Chubut, waarin je
vijf nationale parken aandoet. En in Chili worden 17 nationale
parken aan elkaar geregen op de 2800 km lange Ruta de los Par-
ques van Puerto Montt naar Kaap Hoorn: de bijzonderste land-
schappen van het land handig op een rijtje.

Tijdens een hike in Patagonié vervloek je de razende stormen
en de meedogenloze beklimmingen. Maar het blijft nooit bij één
keer, want het gebied kent zijn gelijke niet op aarde.

Deze pagina boven: guanaco’s in Torres del Paine, Chili; bezoekers op een
uitzichtpunt bij de Perito Morenogletsjer in Argentinié.

© EKATERINA POKROVSKY / SHUTTERSTOCK; © ICYS / GETTY IMAGES
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Reisplan
voor 2 weken

>

Vlieg naar El Calafate en neem een bus
naar El Chalten (3% uur). Met de auto
is het een spectaculaire roadtrip over
de Ruta 40 door roestkleurige pampa’s
richting de grillige besneeuwde toppen
van de Cerro Fitz Roy.

>>

Blijf een paar dagen in El Chaltén, de
relaxte hikershoofdstad van Argentinie.
Zoek een lokale gids voor het Huemul
Circuit door het ruige Parque Nacional
Los Glaciares. Deze vierdaagse hike —
harde wind, woeste rivieren, gletsjers,
zware pasbeklimmingen, wildkamperen
- wordt vaak gepresenteerd als de
uitdagendste trekking van Patagonie.

PRAKTISCH

Patagonié staat bekend om zijn
hobbelige grindwegen en schijnbaar
eindeloze busritten. In Chili gaan

er dagelijks directe vluchten tussen
Santiago en Punta Arenas, de
dichtstbijzijnde luchthaven (op vijf
uur rijden) voor Torres del Paine.

In Argentinié kun je El Chaltén
bereiken door naar El Calafate te
vliegen, dagelijks vanaf onder meer

Buenos Aires en Ushuaia.

November tot april (eind van

de lente tot herfst) is het beste

voor hiken in Patagonié, met
respectievelijk mooie bloemen en
herfstkleuren. Het weer kan het hele
jaar onstuimig zijn. Van december
tot februari is het het drukst. In

de winter gaan de refugio’s dicht

en zijn veel paden onbegaanbaar

vanwege snecuw en overstromingen.

CHILI

J
Qq(erro Fitz Roy
—— —"~' ® El Chaltén
) X
( Iéb.tem@l -
et LAGo
() V’EDMA
A
3
Parque Nacional X Ruta 40
Lbj Glaciares
( TIN
R AGO ARGEN
X ® E| Calafate
\P.'t ARGENTINIE
erito Vgt
eno- /

Mor
glL;;' r

Parque Nacional

\
\
|
X W-Trek /J
e <
Torres del Paine (
)
V4

“
% Puerto -
Natales ™

ai—

DROOMREIZEN 13

WETENSWAARDIG

Het is pittig terrein, dus enige
ervaring is noodzakelijk. Bij
sommige hikes is een gids aan

te raden, die je bijvoorbeeld via
Swoop (swoop-patagonia.com)
kunt vinden. Boek in de zomer
ruim van tevoren je accommodatie.
Neem wind- en waterdichte
uitrusting mee, stevige schoenen,
wandelstokken, goede kaarten (niet
alle paden zijn goed gemarkeerd) en

een kompas.

>>>

Keer terug naar El Calafate.
Hiervandaan is het maar een klein
stukje naar de trots van het nationaal
park: de 30 km lange en 60 m

hoge Perito Morenogletsjer, waar
reusachtige ijsbergen (soms zo groot
als een huis) onder luid geraas vanaf
breken. Sluit je aan bij een excursie
waarbij je met stijgijzers over de
gletsjer loopt. Van El Calafate is het
vijf uur met de bus naar Puerto Natales
en Parque Nacional Torres del Paine,
ten zuiden van Los Glaciares.

MEER T1JD? Overnacht in

een estancia of refugio en doe de
‘W-trek’: geniet van de door guanaco’s
begraasde steppe, granieten toppen,
glinsterende meren en een grote,
stralend blauwe gletsjer.
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‘Als er een gebied

“episch” genoemd kan

© WITT DUNCAN / 500PX

worden, dan is het wel
Patagonie. Een regio
geboetseerd uit rotsen,
Ijs, woestijnachtige
steppe en bulderende
rivieren.’

Links: zonsopgang boven een meer in
Torres del Paine in Patagonié.
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SCHOTLAND

De weg

Rechterpagina: Clachaig Inn in Glencoe; deze pagina: een indrukwekkende Schotse

hooglander.

DE ROAD TO THE ISLES slingert door het spectacu-
lairste landschap van Groot-Brittanni€é. Onderweg naar de
veerboot naar het mystieke eiland Skye staat je iets speciaals
te wachten: je doorkruist een regio met een microkosmos van
Schotse highlights. De 74 km lange A380 (zijn officiéle naam)
is de enige weg door het gebied en begint in Fort William in
de schaduw van de Ben Nevis, de hoogste berg van Groot-Brit-
tannié. Je rijdt door een karakteristiek landschap van woeste
heidevelden, steile hellingen en eenzame valleien, waar je in
de herfst de herten hoort burlen. Dit is het Schotland zoals je
het je altijd had voorgesteld: een wilde bakermat van Gaelic-

cultuur.

Rij echter eerst naar Glen Coe, dat zelf ook een topattractie is.
Het is een adembenemende route door de beroemdste vallei
van Schotland, met de piramidevormige Buachaille Etive Mor
en filmdecors die elkaar aan de horizon verdringen. Misschien
herken je ze van de Bondfilm Skyfall of de Harry Potter-films.
Deze bergen en dalen liggen te popelen om hikend, fietsend,
skiénd of snowboardend te worden verkend. Je moet hoe dan

ook die auto uit, ongeacht het weer.

© DAN SMEDLEY / UNSPLASH; © JUSTIN FOULKES / LONELY PLANET; © QUALIT DESIGN / SHUTTERSTOCK



En als je later over de A380 rijdt, zie je opnieuw een Harry
Potter-decor in de buurt van Glenfinnan: even buiten het dorp
tuft de West Highland Line (en de Jacobite-stoomtrein, alias de
Zweinsteinexpres) over een fotogeniek spoorviaduct. Glenfin-
nan is ook het hart van Schots jakobietenland, en het verhaal
van de verslagen troonpretendent Bonnie Prince Charlie komt
hier indrukwekkend tot leven. In 1745 hees hij aan de oever van
Loch Shiel zijn vaandel in een poging om de Britse kroon te

VEroveren.

Reisverhaal

Het pad liep door heideland naar de voet van de duistere Red Cullin en Black
Cullin. Ik hikete naar Sgarr na Stri, een bescheiden rotskam waar je volgens velen
het spectaculairste uitzicht van het land hebt. En inderdaad was het fantastisch
om vanaf de puinhellingen van Sgirr Dubh Mor en Sgurr Alasdair over het
blauw-groene Loch Coruisk naar de Small Isles te kijken, en de pint na afloop was
een van de lekkerste van mijn leven.

MIKE MACEACHERAN

IN HET KORT

ETEN

Op Skye vind je Edinbane Lodge,
The Three Chimneys, Loch Bay en
Kinloch Lodge, die tot de beste
restaurants van de Hooglanden
behoren.

DRINKEN

Er gaat niets boven een single malt
van Talisker of Torabhaig, de twee
whiskydistilleerderijen op Skye.
OVERNACHTEN

Het sfeervolle Clachaig Inn in
Glencoe heeft een rijke historie.
ERVAREN

Rij met de historische

Jacobite-stoomtrein over het

__Glenfinnanviaduct.




Deze pagina: Harry Potter-fans komen massaal naar het Glenfinnanviaduct in de

hoop de Zweinsteinexpres er ‘in het echt’ overheen te zien rijden.
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De weg slingert daarna naar Arisaig en Mallaig en de ongerepte Silver Sands van Morar, een reeks

gouden stranden die wel Caribisch lijken. En dan ligt na de oversteek van de Sound of Sleat het

eiland Skye op je te wachten, waar zoveel te beleven is dat je er je hele leven op kunt teren: hikes

in de beroemde Black Cuillin-bergen, lekkere vismaaltijden en avonturen langs de kust, van vuur-

torens jagen tot koraal zoeken op het strand.

PRAKTISCH

VERVOER

Glasgow en Inverness hebben een
luchthaven; begin in de ene plaats
en eindig in de andere als je niet
dezelfde terugweg wilt nemen. Je
kunt ook met trein of bus reizen,
maar in de Hooglanden is de
dienstregeling beperkt, vooral op
Skye. Met een auto maak je optimaal

gebruik van je tijd.

Reisplan
VOOr
10 dagen

>

Begin in Glencoe - als je van
heidevelden, herten, bergwandelen en
pubs houdet, zit je voor de eerste twee
dagen gebeiteld. De plaats kent een
macabere geschiedenis: in 1692 vond
hier het Bloedbad van Glencoe plaats,
een van de gruwelijkste gebeurtenissen
ooit in Schotland.

>>

Op dag 3 rij je naar Fort William en
verder. Je hebt twee dagen nodig

om hier ten volle van te genieten.
Voeg eventueel een derde dag

toe voor de beklimming van de

Ben Nevis, mountainbiken of een
sneeuwsportavontuur op Aonach Mor.
In de zomer kun je ook een dagje
suppen of snorkelen tussen de eilandjes

bij Arisaig.

WANNEER

In juli en augustus is het het drukst,
en ook - je zou het misschien niet
verwachten - het natst. Reis in
mei-juni of september-oktober

voor zonnige dagen, heldere

avondluchten en rustige glens.

WETENSWAARDIG

In de zomer strijken zwermen
bloeddorstige knutten (kleine
stekende mugjes) op de Hooglanden
neer. Neem een krachtig
insectenwerend middel mee en

draag in de schemer bedekkende

kleding.
Kijk voor meer informatie op
visitscotland.com.
x Quiraing
Uigx
Trotternish S5
x Old Man
ofStow Drie dagen is net genoeg voor de
prachtige landschappen en eenzame
Raasay wegen van het eiland Skye. Van Sleat
naar Trotternish en Uig is meer dan
L J twee uur rijden, dus overnacht op
Skye verschillende plekken. Neem de tijd
voor een gedenkwaardige hike rond
Quiraing of The Old Man of Storr.
Sleat,
SCHOTLAND MEER TIJD? Hebjeeenoftwee
dagen extra, steek dan snel met de
’ TR boot over naar het eiland Raasay met
xLilandjes bij Arisaig zijn superstrakke whiskydistilleerderij
h 3
HEBRIDENZEE " A;)\j’[lg;h en guesthouse
Fort William @ &
Ben
Nevis
® Glencoe




lo

*

EEN ROADTRIP langs de Franse Cote d’Azur,
een ontmoeting met berggorilla’s in Rwanda,

het noorderlicht zien boven Spitsbergen, de
kersenbloesems in Japan ervaren, wandelen op het
Zuidereiland van Nieuw-Zeeland en eilandhoppen
op de Bahama’s. Dit zijn maar enkele voorbeelden
van de bijzondere reiservaringen in dit boek.

Lonely Planet - Droomreizen is de ultieme bucketlist
met 100 bijzondere reizen over de hele wereld,
boordevol inzichten en ervaringen van de Lonely
Planet-experts. Het boek bevat gedetailleerde
reisroutes voor avonturen van twee dagen tot drie
weken. Met prachtige fotografie en gedetailleerde
kaarten inspireert Droomreizen tot een leven vol
reislust.

Of je nu gaat roadtrippen over de epische ringweg
van IJsland, de magische steden van Andalusi€ wilt
bekijken, verlangt naar een cruise op de Nijl, een
roadtrip door Namibié wilt maken, de prachtige
valleien en kloosters van Bhutan gaat bezoeken, of
droomt van een culinaire route door Zuidoost-Azié:

2 KOS
NUR 500 '
97789043"937429

Kosmos Uitgevers,
www.kosmosuitgevers.nl Utrecht/Antwerpen






