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8 OVER MADE IRA 

INLEIDING
Dankzij het gevarieerde landschap en zachte klimaat is Madeira het 
hele jaar aantrekkelijk. In de winter, als het in Noord-Europa koud 
is, koestert het zuidelijke Madeira zich in een zacht zonnetje. In de 
zomer, als een verzengende hitte Zuid-Europa uitgedroogd achterlaat, 
blijft het eiland een subtropisch paradijs, en is de lucht zwaar van 
bloemengeuren. Op Madeira is het uitzicht na iedere bocht anders; je 
ziet er golven die op de kale rotsen slaan, vulkanisch gesteente dat 
glanst in de ondergaande zon, en valleien vol piepkleine velden die 
een  lappendeken van trapvormige terrassen vormen. 
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INLEIDING
Madrid is een van de grote hoofdsteden ter wereld. De inwoners zijn 

enorm trots op hun tradities. Ze bestellen cocido madrileño (een klas-
siek Madrileens stoofpotje), flaneren op zondagochtend in het Parque 
del Retiro en dansen op straat de chotis tijdens het San Isidro festival. 
Bovenal maken ze het graag laat: ze eten om 23 uur en zitten tot het 
licht wordt bij de terrazas (openluchtcafés). De dagen zijn voor noodza-
kelijke bezigheden, zoals werken – Madrid komt ‘s avonds pas echt tot 
leven. Vergeet de klok en doe mee!

9INL E IDING
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10 OVER MADE IRA 
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t Het milde klimaat, de bloemen en de terras-

vormige heuvels doen sommige bezoekers 
denken aan Bali of de Filippijnen. Voor 
anderen roept de hoofdstad Funchal, met 
zijn koloniale huizen en elegante balkons vol 
bloemen,  herinneringen op aan steden in 
Brazilië, Venezuela of Colombia. 

LIGGING 
n  Het eiland Madeira ligt in de oostelijke Atlanti-
sche Oceaan, ongeveer 1000 km van Lissabon en 
zo’n 700 km van Marokko, het dichtstbijzijnde vas-
teland. Madeira is 54 bij 23 km groot en heeft circa 
267.500 inwoners (2023).
n  Het dichtstbijzijnde buureiland is Porto Santo 
(4400 inwoners), dat 45 km naar het noordoosten 
ligt. Het eiland heeft een prachtig stuk zandstrand 
van 11 km lang. 
n  Bij de archipel van Madeira horen ook twee 
groepen onbewoonde eilanden: de drie Ilhas 
Desertas (onbewoonde eilanden), die 16 km ten 
zuidoosten van Madeira liggen, en de Ilhas Sel-
vagens (Woeste Eilanden), 216 km in zuidelijke 
richting.
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LANDSCHAP
n  Madeira is ontstaan door vulkaanuitbar stingen 
die ongeveer 5 miljoen jaar geleden begonnen. De 
vulkanische toppen zijn een van de belangrijkste 
kenmerken van het eiland; vele zijn hoger dan 1800 
meter.
n  Columbus beschreef Madeira aan koningin Isa-
bella van Spanje door een stuk papier te verfrom-
melen: afgezien van de vlakten langs de kust in het 
zuiden bestaat het eiland uit ontelbare valleien en 
ravijnen.
n  Door de kronkelige bergwegen ben je vaak lan-
ger onderweg dan je denkt. Dankzij enkele tunnels 
kun je ook snel naar de andere kant van het eiland 
(en dan verder ‘kronkelen’).

KLIMAAT
n  Madeira heeft een subtropisch klimaat: het 
eiland heeft zachte, vorstvrije winters, en de koele 
winden vanaf de Atlantische Oceaan maken de 
zomerse hitte dragelijk.
n  Op de noordkant van het eiland valt regen door 
Atlantische fronten, maar de zuidkant blijft een 
groot deel van het jaar droog en zonnig.

LEVADAS
Op Madeira kun je snel en gemakkelijk ontsnappen 
aan de gejaagdheid van het moderne leven als je 
langs het uitgebreide netwerk van irrigatiekanalen 
wandelt. Ze heten levadas, lopen van dorp naar 
dorp en komen van diep uit het bergachtige binnen-
land. De levadas volgen de omtrek van het eiland. 
Er is haast geen hoogteverschil, en dus kun je 
kilometers lopen over vlakke paden terwijl je geniet 
van het prachtige landschap, zonder de fysieke 
inspanning die gewoonlijk met bergbeklimmen 
wordt geassocieerd.

11IN HE T KORT
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12 OVER MADE IRA 

De keuken van Madeira is heerlijk eenvoudig: vis en 
vlees wordt geroosterd boven houtskool, op smaak 
gemaakt met knoflook en kruiden en direct uit de oven 
met warm brood opgediend. 

De specialiteiten van Madeira zijn espada en  espetada, twee 
totaal verschillende gerechten met namen die bedrieglijk 
veel op elkaar lijken. Als je graag vis eet, neem je espada, het 
geroosterde of gefrituurde vlees van de sabre of kousenband-
vis; lelijke wezens met een zwarte huid, grote ogen en mes-
scherpe tanden die overal op Madeira verkocht worden. De 
smakelijke vis zonder graat wordt voor het bereiden meestal 
gemarineerd in citroensap of azijn en vaak geserveerd met 
gegrilde banaan. De duurdere restaurants flamberen de vis 

ook wel met madera (versterkte wijn waar Madeira bekend 
om staat) en voegen schaal- en schelpdieren, zoals garnalen 
en mosselen, aan de saus toe. 

Vis is dagelijkse kost op Madeira, maar bij speciale gelegen-
heden eten de eilandbewoners kebabs – espetada genaamd – 
van dobbelsteentjes eersteklas rundvlees met zeezout en ge-
hakte knoflook op een jong lauriertakje. De meest authentieke 
manier om van dit gerecht te genieten is op een dorpsfeest 
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of in een restaurant waar het vlees boven een hout-
vuur wordt geroosterd, zodat het extra lekker ruikt. 
Rundvlees wordt ook gebruikt voor het populaire 
lunchgerecht prego no prato, een dubbele boeren-
boterham, rijk besmeerd met knoflookboter en een 
mals stuk geroosterde biefstuk. 

VIS, SCHAAL- EN SCHELPDIEREN EN SOEP
Veel restaurants op Madeira zijn gespecialiseerd 
in schaal- en schelpdieren, al worden ze vaak 
 geïmporteerd; zo’n gerecht kan dus duur zijn.  
Maar vissoep (caldeirada) is verrukkelijk en 
 goedkoop; die wordt gemaakt met bouillon van 
afval van vis die rond het eiland wordt gevan-
gen, zoals zeebrasem, zwartvis, barracuda en 
tonijn. Ook arroz de marisco – rijst met schaal- en 
 schelpdieren – met saffraanrijst, inktvis, garnalen 
en sint-jakobsschelpen is populair. De soepen zijn 
meer een hartige stoofschotel dan een voorafje. 
Probeer de caldo verde eens, gemaakt van kool, 
aardappelen, knoflook en gekruide chouriço-worst, 
of açorda, met brood, knoflook en olijfolie met een 
gepocheerd ei. 

13E TEN EN DRINK EN
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22 RE ISWIJZER

Aangegeven temperaturen zijn de 
gemiddelde dagelijkse maxima per 
maand. Madeira is zelfs ’s winters 
warm, en ’s zomers niet te warm, 
maar van juli tot september kan het 
er ook nat zijn. Van november tot 
april is het soms te koud om buiten 
te eten, maar van mei tot oktober 
zijn de nachten vaak net zo warm 
als de dagen. 

Het weer op Madeira varieert, 
afhankelijk van de dag, de ligging 
en de hoogte. Zodoende kan het 
’s ochtends zonnig zijn, ’s middags 
regenen en ’s avonds opklaren. Het 
zuiden van het eiland is veel zon-
niger dan het noorden; regenwolken 
komen voor tussen 800 en 1000 m; 
daarboven is het vrijwel altijd 
onbewolkt.

Voordat je weggaat 

Hoogseizoen Laagseizoen

WANNEER GA JE?

● Vereist

○ Aanbevolen

▲ Niet vereist

N
ed

er
la

nd
Be

lg
ië

Paspoort (of identiteitskaart)      ● ●

Inentingsbewijs (let op adviezen Rijksoverheid)     ▲ ▲

Verzekeringspas (P blz. 23, reisverzekering)     ○ ○

Reisverzekering     ○ ○

Rijbewijs (als je autorijdt; uit eigen land)     ● ●

Verzekeringsbewijs auto (als je autorijdt; groene kaart)     ● ●

Kentekenbewijs (als je autorijdt)     ● ●

WAT HEB JE NODIG?

 JAN FEB MRT APR MEI JUNI JULI AUG SEPT OKT NOV DEC
 
 18 °C 19 °C 19 °C 20 °C 21 °C 22 °C 24 °C 25 °C 25 °C 23 °C 22 °C 19 °C
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23VOORDAT JE WEGGA AT

VEILIG EN VOORBEREID OP REIS
Reis veilig en geïnformeerd, lees voor vertrek daarom de actuele 
reisadviezen van de Rijksoverheid op M nederlandwereldwijd.nl. Houd 
rekening met gewijzigde openingstijden en/of toegangseisen voor de 
bezienswaardigheden die je wilt bezoeken.

WEBSITES
www.visitportugal.com
www.visitmadeira.com
www.madeira-live.com
www.madeiravoorbeginners.nl
www.madeira-web.com
www.ocean-retreat.com

www.madeira.best
www.madeira-levada-walks.com
cultura.madeira.gov.pt
museus.madeira.gov.pt
www.madeira-restaurants.com
visit.funchal.pt

REISVERZEKERING
Voor EU-ingezetenen is het handig in bezit te zijn van een Euro-
pese gezondheidskaart (European Health Insurance Card, EHIC, 
M www.zorgwijzer.nl). Met de EHIC heb je recht op noodzakelijke 
medische zorg tijdens een tijdelijk verblijf in het buitenland. Je zorgpas 
dient doorgaans ook als EHIC en anders kun je ‘m aanvragen bij je ziek-
tekostenverzekeraar. Check dit altijd ruim voor je vertrek. Daarnaast is 
het altijd verstandig een reisverzekering met dekking tegen medische 
kosten af te sluiten.

Tandartsen De tandartsvoorzieningen op Madeira zijn uitstekend. 
Tandartsen adverteren in de gratis Engels- en Duitstalige tijdschriften 
die verkrijgbaar zijn in de meeste hotels en het Toeristisch Informatie-
bureau in Funchal. Informeer er anders even naar in je hotel.

TIJDVERSCHIL

Portugal
12 uur

Nederland  
13 uur

België
13 uur

Het is in Portugal, dus ook op 
Madeira, 1 uur vroeger dan in 
Nederland en België. 
Net als Nederland en België 
heeft ook Portugal zomertijd. 
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