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Hoofdstuk een

DE VRIJE

NATUUR

Door de elementaire woeste schoonheid
ervan voel je hier een diepe verbondenheid
met het landschap. Van de vele tinten in de
Badlands in South Dakota tot de helderwitte

vergezichten van Bolivia’s zoutvlakten:
betreed enkele van de mooiste plaatsen op

aarde.
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SKYE, SCHOTLAND

QUIRAING

Een geologisch wonderland in het noorden van Skye

et boven Staffin Bay, in het noordoosten van het Schotse eiland Skye, rijst de

Quiraing op, onderdeel van het geologische fenomeen Trotternish Ridge. Deze

kam is gevormd toen het gewicht van vulkanische lava op het zand- en kalk-

steen in de regio enorme aardverschuivingen veroorzaakte. Het gevolg was dit

beeldhouwwerk van basaltpieken: torenhoge rotspijlers en begroeide obelisken

in een majestueus groen tapijt dat over steile hellingen naar de zee rolt. Dichter
bij de kust sleep ijs geulen uit in jurassisch gesteente waardoor glooiende heuvels en hobbels achter-
bleven. Hogere delen van de Quiraing, zoals de 37 m hoge Needle, zijn nog min of meer ‘jong’ en
ook, eh ... instabiel. Zelfs nu nog blijven aardverschuivingen het landschap veranderen, waar veel-
vuldige wegreparaties van getuigen.

Vanaf de parkeerplaats van Bealach Ollasgairte kronkelt een 7 km lang voetpad door de geologi-
sche plooien van de Quiraing naar de top, kriskras door plaatsen als de Tafel: een plateau zo groot
als een voetbalveld, verborgen in dit stenen ‘stadion. De zogenoemde Gevangenis dankt zijn naam
aan de rotswanden die er als een fort omheen liggen en die in vroeger eeuwen misschien zelfs zo zijn
gebruikt tegen de Vikingen. Voorbij de Quiraing steken andere merkwaardige formaties uit de Trot-
ternish Ridge, zoals de Old Man of Storr, Kilt Rock en de omlaag stortende Mealt Waterfall. Mis ook

de golvende Fairy Glen niet: een miniatuur-Quiraing net buiten het nabijgelegen dorp Uig.

' ONVERGETELIJKE ERVARINGEN

Veel mensen blijven in het zuiden, in Portree hangen, maar Flodigarry Hotel (hotelintheskye.co.uk) is veel
dichter bij de Quiraing, met pas gerenoveerde kamers (uit 1895) die zijn genoemd naar gerenommeerde
Schotten als William Wallace, en een pub die whisky schenkt uit de Talisker-distilleerderij. Op het noorde-

lijkste punt van Skye bevindt zich het spectaculaire uitkijkpunt van Rubha Hunish. Eindig in Uig met een

pint bij de pier bij de Isle of Skye Brewing Co. skyeale.com

YOOR DE

REIZIGER

*WANNEER GAAN

In augustus zijn de
Highland Games op dit
eiland reden genoeg
om hiernaartoe te rei-
zen, maar in het zuiden
van Skye vindt in juli en
augustus ook het Feis
an Eilein (Skye Festival)
plaats.

*PLANNING

De Quiraing ligt niet
aan een rechtstreekse
busroute. Ga met de
auto vanaf het Schotse
vasteland via de Skye
Bridge in Kyle; neem de
Maiiaig-Armadale Ferry
of de veerboot vanaf de
Buiten-Hebriden (Tarbert
of Lochmaddy) naar de
haven van Uig. Parkeer
bij Bealach Ollasgairte.

*WEBSITES
seall.co.uk,
theskyeguide.com

.

nog altijd bewegend stuk land op het eiland Skye.
32 225 WERELDBESTEMMINGEN

De kleurrijke huizen aan Portree Harbour (boven) verbleken als je ze vergelijkt met het genuanceerde palet van de Quiraing (hiernaast), een



R LS
TR A A e e




Hoofdstuk twee

DE HAND VAN

DEMENS

Of het nu gaat om het oproepen van oude
Navajo-legenden in Canyon de Chelly in
Arizona of het vervullen van de visie van het
hypermoderne Qatar: artistieke innovaties
van de mensheid weerspiegelen de creatieve
nalatenschap van alle mensen, plaatsen en

tijden.
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ITALIE

CINQUE TERRE

5 middeleeuwse dorpjes aan de Middellandse Zee

VOOR DE

REIZIGER

*WANNEER GAAN

De zomermaanden zijn
heet en druk — probeer
het late voorjaar of het
vroege najaar. Vermijd
indien mogelijk de uiterst
drukke maand augustus
en ltaliaanse nationale
feestdagen.

*PLANNING

In deze plaatsen zijn
geen auto’s toegestaan.
Vanaf het vliegveld in
Genua kun je per trein
naar La Spezia. Er rijdt
regelmatig een lokale

De 5 pittoreske dorpjes die Cinque Terre vormen, hebben elk een eigen aantrekkingskracht, van de pas-
telkleuren van Riomaggiore (boven) tot het strand van Monterosso al Mare (hiernaast). trein die de dorpjes
van Cinque Terre met

elkaar verbindt, met
om de 5 minuten een

an de Italiaanse Riviera klampen 5 middeleeuwse dorpjes zich vast aan de rots-

kust van de Ligurische Zee, een deel van de Middellandse Zee. De steile, hoge halte. Alle 5 de dorp-
jes zijn ook verbonden

via een voetpad, maar
met akkers in stroken, omsloten door zandstenen stapelmuren en strandkiezels. controleer voor je gaat

heuvels langs de kust zijn in de 12e eeuw in landbouwterrassen uitgehouwen,

wel of alle delen toegan-
kelijk zijn. Verder is er
een veerboot naar alle

Dankzij deze duizenden kilometers aan muren (bijna zo lang als de Chinese
Muur) konden bewoners hier een bestaan opbouwen in de druiven- en olijven-

teelt, en in de visserij. dorpjes, behalve naar
Corniglia: dat heeft geen

Cinque Terre strekt zich 15 km lang uit over de ruige kust. De dorpjes en terrassen zijn een wonder
verbinding via het water.

van menselijke durf en middeleeuws vernuft. De pastelkleurige huizen van Manarola en Riomaggiore cinqueterre.eu.com/en/
staan opgestapeld, en gaan over de rotsachtige ondergrond omlaag naar zee. Corniglia, de enige plaats boat-excursions
zonder toegang tot de zee, ligt op een rotspunt die meer dan 90 m boven zee ligt. Ga door de plaatsjes *WEBSITES

parconazionalebterre.it,
cinqueterre.eu.com

via steile, stenen trappen en smalle, geplaveide straatjes (auto’s zijn hier niet toegestaan) geflankeerd
door gele, blauwe en zalmkleurige huizen. Een lokale spoorlijn verbindt de plaatsen en voetpaden

doorkruisen de hoger gelegen, heuvelachtige terrassen. Hier wandelen is een uitdaging, maar het

uitzicht is spectaculair: gebouwen hangen boven het water in de diepte en de groene, gecultiveerde

’ ONVERGETELIJKE ERVARINGEN

De mooiste uitzichten over Cinque Terre heb je van bovenaf. Ga via het steile pad nr. 3 (deel van een oud ezelspoor dat ooit voor transporten
werd gebruikt naar en van La Spezia) van Riomaggiore naar de 14e-eeuwse kerk Santuario della Madonna di Montenero. Het uitzicht vanaf dat
punt is duizelingwekkend - de Ligurische Zee reikt tot voorbij de horizon en je ziet alle 5 dorpjes in de diepte. Het is een flinke cardioklim van
meer dan 300 m naar de top, dus zorg voor water en stevige schoenen.

90 225 WERELDBESTEMMINGEN



wijn- en fruitterrassen gaan steil de heuvels op. Ben je buiten adem, denk dan eens aan de inspan-
ningen van de arbeiders die hier eeuwenlang hebben geteeld, geoogst en manden met 23 kg druiven
omhoog en omlaag zeulden over dit meedogenloze terrein.

De stadjes van Cinque Terre zijn gebouwd rondom monumentale, middeleeuwse gebouwen die er
nu nog zijn. In Vernazza overziet een middeleeuws kasteel de baai: je kunt de uitkijktoren bezoeken
vanwaar inwoners de horizon afspeurden naar piratenschepen die de kuststreek bedreigden. De Ligu-
risch-gotische kerk van San Pietro verankert Corniglia, en de kerk van Santa Margherita dAntiochia
aan het water blijft het spirituele centrum van Vernazza. Een klim waard zijn het 17e-eeuwse kapucij-
ner klooster en begraafplaats, op een steile heuvel boven Monterosso al Mare.

Cinque Terre geniet bescherming als belangrijkste nationale park van Itali€. Het is zo fotogeniek
dat het er het hele jaar door mooi is. De kleurige dorpjes en het groene water zijn fantastisch in de
zomerzon, maar in lente en herfst zorgen grijze luchten en ruige winden voor woelige baren en krij-

gen de rotsen een dreigend aanzicht dat niet minder romantisch is.

‘Je zou elke kerk
binnen moeten gaan
als je deze plaatsjes
bezoekt. Elke kerk
heeft een eigen ver-
haal. Ze zijn minder
rijk versierd dan ker-
ken elders in Italié:
hier woonden een-
voudige, hardwer-
kende mensen.

- Pall Forloney, inwoner van
Riomaggiore en gids

P ALS EEN LOCAL

Geniet in een bar aan de haven van een glas van de lokale Sciaccetra: een volle, honingkleurige dessertwijn die buiten Cinque Terre nauwe-

lijks verkrijgbaar is. Door de moeite die het kost om in deze ruige streek druiven te telen, plus het feit dat er heel veel druiven nodig zijn voor

betrekkelijk weinig wijn, wordt er nooit veel van gemaakt. Geniet ervan zolang het kan: de productie van Sciaccetra gaat eeuwen terug, maar

de toekomst in de snel moderniserende plaatsjes is ongewis.

o~




Hoofdstuk drie

/EE EN

KUST

Ga pootjebaden aan een aantal van de mooiste
kusten op deze aardbol, in baaien, op eilanden
en zeeoevers. Verken de zandplaten bij de
Cook-eilanden, de ruige kustlijn van Nova
Scotia met al haar kreeftenvissers en Tonlé
Sap in Cambodja, waar reusachtige meervallen

leven.
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CHILI

MERENDISTRICT

Glinsterende vlakten van blauw water

Kenmerkend voor Chili’s Merendistrict zijn onder meer de Terminator-stroomversnelling in de Rio
Futaleufd (boven) en de Osorno-vulkaan (hiernaast), die enorm lijkt op de Fuji-vulkaan.

ie over de kronkelweggetjes en bergpassen van Chili’s Merendistrict
rijdt — een soms moeilijke reis - wordt onvermijdelijk beloond door
adembenemende uitzichten op helderblauwe meren en met sneeuw
bedekte vulkanen. Dit majestueuze oord is een van ’s werelds ruig-
ste, geografisch meest afwisselende gebieden en nog altijd het minst
verkend. Het enorm uitgestrekte gebied telt veel nationale parken en
daarnaast nog veel meer beschermd land dat zich uitstrekt over bergen, rivieren en meren in de hele
regio. Onverschrokken avonturiers kunnen op talloze manieren de ongetemde wildernis verkennen:
van varen over de wateren en fjorden tot hiken door besneeuwde bergen, ziplinen door de boomtop-
pen aan de voet van vulkanen of zwemmen in thermale bronnen nabij de langsstromende rivieren.
Het Merendistrict lijkt misschien afgelegen, aan het zuidelijk punt van Chili, maar het gebied is
verrassend toegankelijk. Het noordelijke deel ligt 966 km ten zuiden van hoofdstad Santiago. Dit ach-
terland behoorde tot de laatste bolwerken van de trotse Mapuche, een stam die bekendstond om zijn
verzet tegen de Spanjaarden. Alpiene architectuur verwijst naar latere Duitse, Oostenrijkse en Zwit-
serse immigranten, maar veel boeiender is de aanwezigheid van ’s werelds oudste, grandioze flora,

zoals de traag groeiende sequoia-achtige alerce, met bomen van wel 3000 jaar oud.

VOOR DE

REIZIGER

*WANNEER GAAN
November-april — lente
en zomer in Chili - is de
beste tijd om naar het
Merendistrict te gaan.
Januari kan heel druk
zijn, vooral met Chi-
leense vakantiegangers.
Het skiseizoen valt in de
Zuid-Amerikaanse winter
(juni-september), maar
wandelpaden kunnen
door de sneeuw onbe-
gaanbaar worden.

*PLANNING

Puerto Montt is een van
de belangrijkste toe-
gangspoorten tot het
Merendistrict. Het ligt
ruim 1000 km ten zui-
den van Santiago. Zoek
vluchten van LAN Airli-
nes (Chili’s belangrijkste
luchtvaartmaatschappij)
of Sky Airline.

*WEBSITES
chile.travel
(alleen Spaans),
lan.com,
www.skyairline.cl

’ ONVERGETELIJKE ERVARINGEN

Liefhebbers van wildwaterstroomversnellingen trekken massaal naar de Rio Futaleufu, wat ‘grote wateren’ betekent in de taal van de

Mapuche-indianen. De rivier wordt gevoed door smeltwater dat ontstaat door de aardwarmte van de constante vulkanische activiteit,

en het is een van ’s werelds beste wildwatergebieden. Hier is ruim 64 km aan stroomversnellingen, in 4 gebieden, waaronder een wild

bovengebied dat zelfs experts gevaarlijk vinden. Bio Bio Expeditions heeft kajaktochten voor elk niveau. bbxrafting.com
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Hoofdstuk vier

MAJESTUEUZE

BERGEN

Maak een rondreis op grote hoogte
langs ’s werelds hoogstgelegen plaatsen,
van de duizelingwekkende Axenstrasse

- een bergweg in Zwitserland - via de
torenhoge Japanse Alpen op Honshu tot de

Angelwaterval in Venezuela.
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»MEER TOPLOCATIES

KLOOSTERS IN DE BERGEN

Het Meteora-kiodstercomplex o

in Grielggnlénd staat o

natuurlijke, zandstenen pilarel

Kloosters van Meteora, Thessalische vlakte, Griekenland
Dit complex van 6 Grieks-orthodoxe kloosters staat zon 305 m boven de omringende Thessali-

sche vlakte. Het werd oorspronkelijk gebouwd door kluizenaars. Nu beklimmen pelgrims de in

zandsteenformaties uitgehouwen trappen. In For Your Eyes Only was James Bond hier even.

214 225 WERELDBESTEMMINGEN

Abdij van Saint-
Martin du Canigou,
Frankrijk

Het thuis van de katholieke
Gemeenschap der Zaligspre-
kingen werd in 1009 geopend.
Na een klim van een half uur
kun je een stille tocht maken
langs oude kloostergebouwen,
een tuin die Eden voorstelt en
schitterend uitgehouwen mar-
meren zuilen.

Santa Maria

de Montserrat,
Barcelona, Spanje
Op 1200 m hoogte biedt het
benedictijner klooster in
Barcelona ontzagwekkende
uitzichten tot aan Mallorca,
in de Middellandse Zee, toe.
Er wordt dagelijks gregori-
aans gezongen, ter ere van de
Zwarte Madonna, bescherm-
heilige van Catalonié.

Shambhala Mountain Center, Red Feather

Lakes, Colorado

Een torenhoge gouden stoepa, een van de belangrijkste boeddhis-

tische bakens in Noord-Amerika, lijkt op de een of andere manier

niet misplaatst in dit heiligdom in de Rocky Mountains, bij Red

Feather Lake op zon 80 km van Fort Collins, Colorado.

Siimelaklooster,
provincie Trabzon,
Turkije

Dit Grieks-orthodoxe toe-
vluchtsoord hangt aan een klif
hoog boven de Zwarte Zee

in de provincie Trabzon. Het
werd gebouwd in de 4e eeuw
en opgedragen aan de Maagd
Maria; nu komen bezoekers
deze kerk in de rotsen en mid-
deleeuwse fresco’s bekijken.

Kee Gompa, India
Op zon 4250 m hoogte lijkt
dit Tibetaanse boeddhistische
klooster in de Spiti-vallei van
Himachal Pradesh (een trai-
ningscentrum voor hogepries-
ters) wel een fort. Bezoekers
vinden hier gebedswielen,
beeltenissen van Boeddha en

oude manuscripten.



Hangende tempel van Xuan Song Sim, China

Taung Kalat, Myanmar (Birma)
In dit boeddhistische klooster boven op Mount Popa lijken apen

te heersen. De vulkanische berg is een dramatisch voetstuk voor

dit klooster in centraal Myanmar. Maar de pelgrims beklimmen

de 777 treden uiteindelijk voor de 37 inwonende geesten — nats

genoemd - en het schitterende uitzicht.

Ling Jiou-
bergklooster,
Fulong, Taiwan

Een woud van pagodes mar-
keert dit boeddhistische kloos-
ter uit de jaren 80 in Fulong,
aan de noordoostelijke kust
van Taiwan. Loop onder het
Oog van Boeddha door naar
de 12 m hoge bodhisattva en
een zeldzame naar links lig-
gende boeddha.

Trongsa Dzong,
Bhutan

Deze dzong — een fortachtig
complex - is ’s lands grootste
klooster, waar enkele honder-
den monniken wonen. Het is
het voorouderlijke thuis van
de koninklijke familie, de ver-
bluffende locatie boven een
rivierkloof leidde tot de bij-
naam ‘poort naar de hemel.

Dit klooster aan een berghelling ligt op dwarsbalken, op 75 m boven een vallei. Zo is het beschermd tegen overstromingen. Het 1500

jaar oude complex bij Datong telt 40 zalen en elementen die de 3 belangrijkste religies van het land eerbiedigen: het confucianisme,

boeddhisme en taoisme.

~De hangende tempel

Xuan Kong Si eert C_'_v
3 belangrijkste religies.
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Hoofdstuk vijf

STAD &

LAND

De wereld is gelukkig nog altijd vol

verrassende combinaties van cultuur en land.

Ontdek de Gullah-traditie op de Sea Islands
aan de Atlantische kust en koop truffels
en wijn in de kronkelstraatjes van Rovinj,

Kroatié’s middeleeuwse stad.
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DUITSLAND

DE ROMANTISCHE STRASSE

Word verliefd op het historisch hart van Duitsland

De panoramische route die Romantische Strasse wordt genoemd, loopt van Beierse valleien vol kaste-
len (boven) tot de beklinkerde straten van het sprookjesachtige oude stadje Rothenburg ob der Tauber
(hiernaast).

e weg van Wiirzburg naar Fiissen door zuidelijk Duitsland wordt niet voor niets

Romantische Strasse genoemd. Langs de hele 354 km lengte stralen bloemen je

vanaf de balkons van vakwerkhuizen tegemoet, glooiende wijngaarden baden in

de zon en het landschap vol meren schittert tegen de grootse Alpen. Rijd je over

deze kronkelende weg, dan ervaar je de romantische sfeer.

Je begint in Wiirzburg, een statige, barokke stad van 124.000 inwoners die jong

blijft dankzij de vele studenten. Stop bij de Wiirzburg Residenz, UNESCO Werelderfgoed met 350
kamers, een van Duitslands mooiste paleizen, een harmonieuze symfonie van formele tuinen en rijke
ontwerpen, zoals de beroemde trap met fresco’s van Tiepolo. Ongeveer een uur verderop ligt Rothen-
burg ob der Tauber, misschien wel Europa’s beste voorbeeld van middeleeuwse glorie: betoverende,
sprookjesachtige torenspitsen, ingenieuze fonteinen en neogotische kerken. In de winter verlichten
de kerstmarkten het met kasseien geplaveide centrum. Verder naar het zuiden herleeft het middel-
eeuwse Duitsland in Nordlingen, met overal oranje daken: dit stadje lijkt de laatste eeuwen buiten
de stadsmuren te hebben gehouden. Een van Europa’s statigste middeleeuwse kastelen rijst op boven

Harburg, een stad van 6000 boeren en ambachtslieden. In Steingaden versterken landelijk groen en

YOOR DE

REIZIGER

*WANNEER GAAN
Een bestemming voor
het hele jaar. ’'s Zomers
trekt de Romantische
Strasse de meeste
bezoekers, maar in de
lente en herfst is het
weer aangenaam en in
de winter doen kerst-
lichtjes hun magische
werk.

*PLANNING

Wirzburg, aan het noor-
delijke puntje van de
Romantische Strasse,
ligt 120 km ten zuidoos-
ten van Frankfurt Inter-
national Airport. Flssen,
het zuidelijkste puntje,
ligt 160 km ten zuidwes-
ten van Munchen Inter-
national Airport. Tussen
Flssen en Frankfurt rijdt
van mei-oktober dage-
lijks een bus in beide
richtingen naar diverse
stadjes. De 439 km lange
fietsroute is iets langer
dan de autoroute, gro-
tendeels vlak en goed
bewegwijzerd.

*WEBSITES
romantic-road.com

’ ONVERGETELIJKE ERVARINGEN

De Romantische Strasse is dé droom voor smulpapen: dwars door het wijngebied Franken en het Beierse bierterritorium, en onderweg is

er stevige Zuid-Duitse kost. Geniet in Rothenburg van gerechten als stoofvlees, varkensschouder en knédel (van brood of aardappel) in het

familiebedrijf Gasthof Goldener Greifen (gasthof-greifen-rothenburg.de). Zwabische rosbief gaat samen met prima lokale wijn in Riesling

Nordlingen (riesling-noerdlingen.de) en in Filissen — de poort naar Neuschwanstein - is ravioli met paddenstoelen en Beiers varkensgebraad in

Hotel Hirsch’s Biergarten een aanrader (hotelfuessen.de).

270 225 WERELDBESTEMMINGEN
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ONTDEK DE MEEST BIJZONDERE PLEKKEN
OP AARDE

Dit betoverende boek van National Geographic bevat de
meest adembenemende bestemmingen op onze planeet.
Honderden fantastische locaties worden geillustreerd
met extra grote kleurenfoto’s.

Laat je verbazen door een overvloed aan visuele won-
deren: schilderachtige eilanden, verbluffende kunstwer-
ken, witte zandstranden, regenwouden en oude gepla-
veide straten.

Inclusief informatie over wanneer te gaan, waar te eten,
waar te verblijven en wat te doen. Als plus zijn er tips
voor onvergetelijke ervaringen en voor hoe de plekken
als een local te bezoeken.

Deze schatkist vol visuele hoogstandjes biedt alle inspi-
ratie en praktische informatie voor de volgende reis.
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