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7.0 gebruik je dit boek

Ben je een beginner in de astrologie? Misschien weet je iets van je sterren-
beeld (dat eigenlijk je zonneteken is) maar houdt je kennis daar op. Geen
probleem: in dit boek wordt stap voor stap uitgelegd hoe een geboorte-
horoscoop is opgebouwd en het geeft nuttige tips en adviezen om je eigen
horoscoop te trekken.

Je horoscoop is een tekening van het hemelgewelf op het moment dat je
werd geboren. De analyse van die tekening levert je waardevolle inzichten
op in wie je bent, zelfs in de aspecten van je persoonlijkheid die je tot nu toe
nooit zo goed begreep. Via de horoscoop van anderen — je partner, vrien-
den of familieleden — krijg je ook een beter beeld van hin persoonlijkheid.

Je horoscoop interpreteren

Dit boek heet Schrijf je eigen horoscoop, maar wat is een horoscoop
precies? Vertelt hij iets over je karakter of kun je er de toekomst mee
voorspellen? Allebei! In dit boek leer je niet alleen hoe je op basis van je
geboortegegevens (tijd, datum en plaats) je eigen horoscoop kunt schrijven
en interpreteren, maar ook hoe je de trends die je toekomst zullen bepa-
len, kunt ontdekken en dagen, weken, maanden en zelfs jaren vooruit kunt
kijken.

De toekomst voorspellen

Uit de manier waarop de planeten zich in de toekomst door je horoscoop
zullen bewegen (de ‘transits’) en de contacten die daardoor ontstaan, kun
je voorspellingen over je persoonlijke toekomst doen. Misschien zou je het
liefst met dat gedeelte van het boek willen beginnen, maar als je Schrijf

Je eigen horoscoop stapsgewijs volgt en eerst leert hoe je je geboorte-
horoscoop moet interpreteren, worden je voorspellingen betrouwbaarder.

Die interpretatie geeft je ook een idee van de manier waarop je op de
komende transits zult reageren, omdat een geboorteplaneet (een planeet in
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je geboorteteken op het moment dat je werd geboren) invioed op je heeft;
op wie je vanbinnen en naar buiten toe bent. ledereen reageert daarom
anders op de transit van een bepaalde planeet. Om een voorbeeld te
geven: als uit je horoscoop blijkt dat je verlegen en gevoelig bent, dat je je
thuis het gelukkigst voelt en liever geen risico’s neemt, zal een transit van
Jupiter (de planeet van expansie, waaronder reizen en opleidingen) je niet
ineens op het idee brengen om een vliegticket naar het andere eind van
de wereld te kopen, maar eerder om thuis iets nieuws te gaan leren. Of
misschien maak je kennis met iemand uit een ander land of een onbe-
kende cultuur en wordt op die manier je horizon verbreed.

Wat heb je nodig om aan de slag te gaan?

Heel weinig! Het enige wat je nodig hebt zijn je geboortegegevens: tijd,
datum en plaats. Op basis van die gegevens kan een gratis astrologie-
website of een door jou aangeschaft astrologieprogramma je horoscoop
berekenen. Print vervolgens je horoscoop uit om die met behulp van dit
boek te analyseren. Om je toekomst te voorspellen kan een website of
computerprogramma de transits berekenen; ook die resultaten kun je met
dit boek in de hand interpreteren.

Pak het goed aan

Misschien hoop je dat er een website is die je horoscoop ook analyseert
en interpreteert? Het probleem hiervan is dat niet alle sites even precies
zijn; soms geven ze veel te oppervlakkige informatie of kijken ze alleen
naar je zonneteken en niet naar je hele horoscoop. Dit boek geeft juist heel
gedetailleerde, exacte informatie en focust op de belangrijkste aspecten
van ons leven: liefde en seks; werk en carriére; geld; familie en vrienden;
en hoe je je potentieel kunt benutten. Daarnaast geeft het boek allerlei
hints en tips die je de weg wijzen op je reis door de fascinerende wereld
van de astrologie.
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Je cigen horoscoop schrijven

Er zijn twee manieren om je horoscoop te schrijven. Je kunt je geboorte-
horoscoop trekken om meer inzicht in je karakter te krijgen en je kunt je
horoscoop gebruiken om naar de nabije of verre toekomst te kijken.

Horoscoop voor een dag

Als je wilt zien wat een bepaalde dag voor je in petto heeft, gebruik dan een
astrologieprogramma waarmee je de transits voor die dag kunt selecteren.
Bekijk elke transit afzonderlijk, inclusief die van de maan, omdat ze informatie
geven over hoe je je die dag zult voelen en op de gebeurtenissen reageert.

Horoscoop voor een week

Voor een beeld van de komende week, bestudeer je elk onderdeel van je
horoscoop dat door de transits wordt beinvioed. Kijk ook of het die week
nieuwe of volle maan is, omdat de emotionele kleur daardoor wordt bepaald.
Nieuwe maan duidt op het begin van iets nieuws, afhankelijk van waar die in
je horoscoop valt, volle maan geeft aan dat er iets gaat eindigen.

Horoscoop voor een maand

Bekijk de transits van de hele maand in een breder verband. Begin met de

doorkomst van de planeten die het langzaamst bewegen. De transit van de
zon geeft informatie over het deel van je horoscoop dat die maand door de
zonne-energie wordt geactiveerd.

Horoscoop voor een jaar

Het is niet mogelijk om alle transits van een heel jaar te interpreteren,
daarom geeft deze horoscoop alleen een globale tendens voor de toekomst
weer. Kijk eerst naar de doorkomst van Pluto, Neptunus, Uranus, Saturnus en
Jupiter. Deze planeten bewegen heel langzaam en hebben daarom invlioed
op de wat langere termijn. Je kunt ook een solaar- of zonnehoroscoop
maken, een speciale horoscoop waarin de zon terug is op de plaats waar hij
stond toen je werd geboren.
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+ LEER meer over je eigen gedrag
+ VERBETER de keuzes die je maakt
+ GROEI op je werk

+ ONTDEK wat je zoekt in de liefde
+ VERSTEVIG je beste vriendschappen
+ BEPAAL je eigen lot
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