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Bij het gebruik van deze gids
De beschrijvingen van de wandelingen worden voorafgegaan door een korte 
samenvatting van de belangrijkste informatie. Na een inleidende karakterisering 
van de wandeling volgt de uitgebreide beschrijving van de route. In het kleurige 
wandelkaartje is de route ingetekend, een hoogteprofiel laat in één oogopslag 
de stijgingen en dalingen van de desbetreffende wandeling zien. In het register 
staan alle genoemde wandeldoelen, plaatsen, begin- en steunpunten en alle be-
langrijke etappedoelen vermeld. Overzichtskaarten informeren over de locatie 
van de afzonderlijke wandelingen. 

Bereikbaarheid
Twee derde van de in deze gids voorgestelde wandelingen is bereikbaar met het 
openbaar vervoer. Een dienstregeling met de belangrijkste verbindingen voor 
wandelaars vindt u op pagina 28. Voor de andere wandelingen dient u een auto 
of taxi te nemen. 

Zwaarte
De meeste wandelingen volgen gemarkeerde paden en paadjes. Dit neemt ech-
ter niet weg dat sommige wandelingen tredzekerheid en richtingsgevoel verei-
sen. Denk erom dat de omstandigheden bij ongunstig weer aanzienlijk zwaarder 
kunnen worden. Om de diverse vereisten beter te kunnen inschatten zijn de 
nummers van de wandelingen in verschillende kleuren aangegeven.

Toeristische tips
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Na winterse neerslag wordt het eiland door kleurrijke vegetatie bedekt.

Gemakkelijk   Deze routes zijn merendeels voldoende breed, niet al te 
steil en ook bij slecht weer redelijk veilig begaanbaar. Ze zijn ook voor kinderen 
en ouderen zonder problemen te bewandelen .

Tamelijk moeilijk   Deze paadjes en bergpaden zijn vaak smal en kunnen 
over korte gedeelten een beetje geëxponeerd zijn. Daarom moeten alleen tred-
zekere wandelaars zich hieraan wagen. Kortere passages kunnen hogere eisen 
aan het oriëntatievermogen stellen.

Moeilijk   Deze bergpaden en muilezelpaden zijn vaak smal en steil. Hier en 
daar kunnen ze zeer geëxponeerd zijn, in sommige gevallen zal men ook zijn 
handen moeten gebruiken. Alleen ervaren wandelaars met een goed oriëntatie-
vermogen moeten zich aan deze routes wagen. 

Rondom Lobos
Over het onbewoonde eiland tussen Fuerte-
ventura en Lanzarote loopt een wandelpad 
naar de vuurtoren op de noordpunt; fascine-
rend is het uitzicht vanaf de kraterrand van 
de Caldera (wandeling 1, 3 uur).

Door de lavazee Bayuyo
Op de deels met lavastenen geplaveide weg 
loopt u door een jongvulkanisch lavaveld 
naar de fantastische krater Calderón Hondo 
(wandeling 2, 4.30 uur).

Montaña Tindaya
Met 399 m niet echt verbijsterend hoog, 
maar toch één van de beste uitzichtbergen 
in het noorden. De oorspronkelijke bewo-
ners hebben rotstekeningen op de top ach-
tergelaten (wandeling 4, 1.45 uur).

Hoog boven de oude hoofdstad 
Betancuria
Een uitzichtrijke hoogteweg in het centraal 
bergmassief verbindt twee plaatsjes uit de 
koloniale tijd (wandeling 11, 2.20 uur).

Naar de bedevaartskapel in Barranco 
de las Peñitas
Korte wandeling van een palmenoase in 
Fuerteventura’s indrukwekkendste rotsach-
tige kloof (wandeling 15, 1.10 uur).

Van de vuurtoren van Jandía naar het 
surfmekka
Uitgestrekte strandwandeling op het schier-
eiland Jandía, het beste zwem- en surfgebied 
van de Canarische eilanden (wandeling 25, 
4.30 uur).

Pico de la Zarza
Lange, maar lonende klim naar de hoogste 
top van het eiland met een prachtig uitzicht 
(wandeling 26, 4.40 uur).

De pasovergang naar Cofete
Op een oud muilezelpad over het Jandía-
schiereiland, met een uitzichtrijke afdaling 
naar de wilde stranden van Barlovento. Bo-
tanisch gezien zijn de endemische wolfs-
melkgewassen interessant (wandeling 27, 
4:30 uur). 

De mooiste wandelingen op Fuerteventura
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Beginpunt: Betancuria, 396 m (van Puer-
to del Rosario met bus 2).
Eindbestemming: Vega de Río Palmas. 
Daarvandaan rijdt bus 2 om 12.30 en 
16.30 uur naar Betancuria respectievelijk 
Puerto del Rosario terug. Automobilisten 
die niet op de bus willen wachten, wandelen 
over de straat in een uur de ruim 4 km te-
rug naar Betancuria.
Hoogteverschil: Ongeveer 240 m stij-
gen en 350 m dalen.

Zwaarte: Overwegend op pistes en een 
goed aangelegd wandelpad, het laatste 
stuk door een soms steenachtige barran-
cobedding. De wandeling staat aangegeven 
als een etappe van de GR 131 en is goed 
gemarkeerd met wit-rode borden.
Eten en drinken: Onderweg geen gele-
genheid. Op het kerkplein in Vega de Río 
Palmas is de betere keuken van restaurant 
Don Antonio aan te bevelen.

Uitzichtrijke bergkamwandeling aan de oostrand van het centraal bergmassief

Een uitzichtrijke hoogteweg van topklasse verbindt de beide bergdorpen Betancuria 
en Vega de Río Palmas met elkaar in het centraal bergmassief. Op deze wandeling 
maakt u ook kennis met het grootste bosgebied van het eiland. Voor Midden-Europese 
begrippen zijn de verschrompelde dennenbomen onder Degollada de los Pasos niet 
vermeldenswaardig. Voor de verder sobere halfwoestijn van Fuerteventura is het kleine 
bos zonder meer een botanische sensatie! 

11 Van Betancuria naar 
Vega de Río Palmas

2.20 uur

87

Picknickplaats Castillo de Lara in het bos, voor het silhouet van de Pico de Betancuria.
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De wandeling begint in Betancuria (1) bij het bushokje onder de parochie-
kerk. U gaat over de doorgaande weg (FV-30) in de richting van Vega de Río 
Palmas en komt na 150 m langs het archeologisch museum en bar Valtarajal. 
50 m na de bar buigt u links af in een aanvankelijk geplaveide weg (wit-rood-
groen bord) en u kunt gelijk een gerestaureerd waterrad bewonderen. Het pad 
loopt omhoog naar een teerstraatje (Calle San Buenaventura). 
Ruim 100 m verder omhoog verlaat u dit pad bij een elektriciteitsmast en gaat 
rechtdoor (GR 131-bordje) een onverharde weg op, die niet al te steil omhoog 
loopt naar de Degollada del Marrubio (2, 583 m). Vanaf de picknicktafels op 
de pashoogte heeft u een prachtig uitzicht naar alle kanten. Bij de aangegeven 
kruising volgt u nu op de bergkam de GR 131 omhoog op de Morro del Cor-
tijo (3, 637 m), waarvandaan u uw bestemming, Vega de Río Palmas, kunt zien. 
En heel erg fraai: u kunt zowel de oostkust als de westkust zien. 
Van de uitkijkheuvel gaat u langs 
een hek omlaag naar de Degol-
lada de los Pasos (4, 568 m). 
In de col onder de zendmasten 
van Morro Janana (wandeling 
12) zwenkt de GR door een 
hek naar rechts. U loopt een 
breed ‘bospad’ op, dat door het 

Briefkaartpanorama van het dal van Vega de Río Palmas.
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Beginpunt: Kerk in Toto (geen bruikbare 
busverbinding voor wandelaars).
Hoogteverschil: Stijgend en dalend 200 
m elk.
Zwaarte: Niet al te steile beklimming op 
een goed aangelegde oude dorpsverbin-
dingsweg, gemakkelijke oriëntering.
Eten en drinken: Bar tegenover de kerk 
in Toto (is meestal pas geopend vanaf 
18.00 uur); meerdere bars in Pájara.
Variant 1: Tredzekere wandelaars kun-
nen vanaf de pashoogte de Pico Lima 
(629 m) of de Gran Montaña (704 m) be-
klimmen (wandeling 14). 

Variant 2: Wie niet terug hoeft te gaan 
naar zijn auto in Toto, kan op de GR 131 
door de Valle de los Granadillos afdalen 
naar Vega de Río Palmas (zie wandeling 14 
van achteren naar voren) en daarvandaan 
de bus naar Puerto del Rosario nemen.

Over een oude koningsweg naar het centraal bergmassief

De eindbestemming van deze korte wandeling die zeer de moeite waard is, is een 
uitzichtrijke pashoogte aan de zuidrand van het centraal bergmassief. Over de Ca-
mino Real (koninklijke weg) vervoerden de bewoners van Toto ooit hun graan op muil-
dieren naar de gofiomolen in het naburige plaatsje Vega de Río Palmas. De onlangs 
herstelde weg is gemarkeerd als etappe van het langeafstandswandelpad GR 131.

16 Van Toto op de Degollada de los 
Granadillos, 479 m

1.40 uur

7

In het toeristisch ongerepte gehucht 
Toto (1) is het de moeite waard om 
eerst een kijkje te nemen bij de kapel 
van San Antonio. Vanaf de kerk gaat u 
omhoog in de Calle Cuesta San Anto-
nio en bij de splitsing na 75 m gaat u 
rechtdoor. Voor de laatste huizen ver-
laat u het straatje en gaat rechtuit op 
de aanvankelijk geplaveide weg, die 
geflankeerd door een stenen muur 
naar de Barranco de Teguereyde 
loopt. Voor u vormt zich de rotsach-
tige bergkam van de Risco Blanco, 
rechts steekt de Gran Montaña 
(711 m) boven de barranco uit.

De oude koningsweg naar de pashoogte.
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In een geitenkooi trekt een aantal 
prachtige exemplaren van de zoete 
wolfsmelk de aandacht. Daarboven 
passeert u een kleine vijver, afge-
damd door een aarden wal, die ech-
ter in de zomermaanden bijna droog 
ligt. Voor en na een herdershut (2) 
lopen bruggen over twee zijarmen 
van de barranco. 
Na een overdekte picknicktafel (3, 
350 m) wordt de weg iets steiler en 
erg steenachtig, uitgebreide wolfs-
melkstruiken zorgen voor groene 
kleuraccenten in het anders dorre 
landschap. 
Bij een tweede herdershut bereikt u 
ten slotte de Degollada de los 
Granadillos (4, 479 m), waarvan-
daan u omlaag kunt kijken op het 
stuwmeer in de Barranco de las Pe-
ñitas (wandeling 15). Na een pauze 
daalt u via dezelfde weg weer af naar 
Toto (1).

De zoete wolfsmelk zorgt voor een botanisch hoogtepunt.
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