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MAGISCHE  

doe-het-zelf-

projecten

Heksenwerktuigen en -decoraties kopen 
is natuurlijk leuk, maar ze zelf maken 
doordrenkt ze met jouw energie en 

intentie – waardoor ze nog krachtiger 
worden. Pas de projecten in dit hoofdstuk 

op basis van je eigen wensen aan en 
vervang de genoemde benodigdheden 

door wat je zelf in huis hebt. Dus: 
knutsel er heksachtig op los en enjoy!
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'HAG STONE'-HANGER

‘Hag stones’ – of heksenstenen – hebben een gat en 
worden vaak als beschermend beschouwd. Als je deze 
bescherming bij je wilt dragen, moet je eerst een ge-
schikte steen vinden. Dus als je op het strand bent, 
houd je ogen dan goed open en vraag Moeder Natuur 
om je te helpen de juiste steen voor jou te vinden.

Benodigdheden

•	 kleine heksensteen •	 geschikte ketting, 
lint, (leren) touwtje of 
schoenveter

Werkwijze

1.	 Zoek een niet al te grote, (liefst) gladde steen uit 
met een gat erin zodat je deze rond je nek kan 
hangen.

2.	 Rijg de steen aan je ketting (ketting, lint, touwtje, 
veter, enz.).

3.	 Terwijl je de uiteinden van je gekozen ketting aan el-
kaar vastmaakt, geef je deze handeling de intentie 
mee dat ze een cirkel vormt die je zal beschermen.

Je kunt je hanger opladen in het zonlicht als een 
amulet tegen de winterblues. Draag hem in het don-
kere seizoen om je te verbinden met de energie van 
de zon en je eraan te herinneren dat er weer lichte 
dagen zullen komen (zie blz. 108).
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MINI-BEZEM

Een heksenbezem gebruik je om schoon te maken en 
negatieve energie weg te vegen. Maak je eigen bezem 
om jouw ruimte te reinigen. Je kunt hem op je altaar 
bewaren en gebruiken om er ongewenste energie mee 
op te ruimen.

Benodigdheden

•	 stok om te gebruiken 
als steel/handvat (kies 
een lengte die past bij 
je gebruiksdoel)

•	 snoeischaar

•	 takjes voor de 
bezemharen

•	 koord, draad of lint

Optionele extra’s

•	 gedroogde lavendel of 
andere kruiden

•	 klein bedeltje of  
natuurlijk voorwerp, 

zoals een schelp, als de-
coratie (nogmaals: kies 
zelf wat je nodig hebt)

•	 lijm of touw 

Werkwijze

1.	 Knip je steel/handvat op de gewenste lengte.

2.	 Knip je bosje kleinere takjes bij tot ongeveer de 
helft van de lengte van je steel/handvat.

3.	 Als je gedroogde kruiden gebruikt, knip deze dan 
op de lengte van de bezemharen en voeg ze toe 
aan het bundeltje.

4.	 Schuif het uiteinde van je steel/handvat in het 
midden van het bosje twijgjes en maak het vast 
door er touw, draad of lint omheen te binden en 
eventueel een beetje lijm te gebruiken.

5.	 Als je een decoratief bedeltje of natuurlijk voor-
werp wilt toevoegen, lijm of bind dit dan vast aan 
je bezem.


