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1 
God maakt alles 

Genesis 1-2
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In het begin was er niets anders dan leegte en duisternis. 
God, die er altijd was geweest, zei: ‘Licht, kom tevoorschijn!’ 
En opeens verscheen er licht. God scheidde het licht van de 
duisternis. Het licht noemde Hij dag, de duisternis nacht.  
Dat was de allereerste dag.

Daarna zei God: ‘Ik zal de lucht maken!’ En de lucht 
scheidde het water erboven van het water eronder. De avond 
verstreek en het werd ochtend. Dit was de tweede dag.

God verzamelde het water in oceanen en schiep droog 
land. Er miste nog iets en Hij zei: ‘Hoe zou het zijn met 
bloemen, bomen en gras?’ Uit de grond schoten allerlei 
soorten planten op. Aan het eind van de derde dag waren er 
oceanen, land en bomen.

Op dat moment was God pas halverwege. Op de vierde 
dag beval Hij: ‘Laten er in de hemel een zon, maan en sterren 
zijn.’ Overdag gaf de zon licht en ’s nachts gaf de maan licht. 
God hing ze allebei in de lucht en liet ze helder stralen.

Op de vijfde dag zei God: ‘Vogels in de lucht en vissen in 
de zee, laat jezelf aan Mij zien!’ Al snel zat het water vol met 
allerlei schepsels. Veel ervan hadden schubben en vinnen.  
En in de lucht vlogen wezens met vleugels van veren.

Op de zesde dag bracht Hij allerlei diersoorten op het 
land tot leven, van het kleinste insect tot de grootste olifant. 
Maar zolang de mens nog niet was gemaakt, vond God dat 
zijn werk er nog niet op zat.

De zevende dag brak aan en eindelijk stopte God met 
werken. Hij maakte er een speciale dag van en gebruikte die 
om overal van te genieten.
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2 
De perfecte plek 

Genesis 2-3
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God was tevreden 
met alles wat Hij had 

gemaakt. Van alles wat Hij had 
geschapen boven de aarde, onder het water en 

hoog in de lucht, was de mens het meest bijzonder. De 
mens was  gemaakt van het stof van de grond en hij was 

geschapen naar het beeld van God. Nadat God adem in zijn 
neus had geblazen, kwam hij tot leven en had hij een ziel.

Om Adam iets te eten te geven, liet God hem de tuin zien. De bomen 
hadden heerlijk zoete, sappige vruchten. ‘Als je voor deze tuin zorgt, zal 

die je goed van dienst zijn,’ zei God tegen Adam. 
God keek naar Adam en zei: ‘Het is niet goed dat je alleen bent. Ik zal 

een maatje maken om bij je te zijn en je te helpen.’ God bracht de dieren 
naar Adam en hij gaf ze allemaal een naam. Maar geen van de dieren 
was de juiste partner voor Adam. Daarom bracht God Adam in een heel 

diepe slaap. God nam een rib uit Adams zij en maakte er een vrouw 
van. Hij bracht de vrouw bij Adam. Adam was blij en zei: ‘Hier is 

mijn maatje! Iemand net als ik. Ik zal haar vrouw noemen 
omdat ze uit een man is gebouwd.’ De man en vrouw 

hadden geen kleren aan, maar dat vonden ze niet 
erg. Ze waren in de tuin van Eden. Dat was 

voor hen de perfecte plek.
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67 
Jezus geeft  

de mensen te eten 
Johannes 6

De mensen volgden Jezus overal waar Hij heen ging.  
Ze wilden Hem horen preken en zien hoe Hij wonderen  
deed en zieken beter maakte.

Op een keer klom Jezus met zijn discipelen een heuvel op. 
Jezus zag een grote menigte hun kant op komen. Hij vroeg 
aan een van zijn discipelen: ‘Filippus, waar kunnen we brood 
kopen voor al deze mensen?’ Jezus wist natuurlijk allang wat 
Hij zou gaan doen, maar Hij wilde zijn discipelen op de 
proef stellen. Filippus zei: ‘Waar halen we het geld vandaan 
om eten voor hen te kopen? Al geven we een jaarsalaris uit 
aan brood, dan is er voor iedereen nog maar een klein hapje. 
Er zijn hier ongeveer vijfduizend mannen, dan hebben we de 
vrouwen en kinderen nog niet eens meegerekend.’
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Andreas, de broer van Simon Petrus, zei: ‘Er is een jongen 
die vijf broden en twee vissen heeft. Maar hoe kunnen we 
daarmee zo veel mensen te eten geven?’ Jezus keek naar de 
menigte en zei tegen zijn discipelen: ‘Zeg dat de mensen 
moeten gaan zitten.’

Jezus nam de broden, dankte God ervoor en gaf stukken 
brood door aan de mensen. Hetzelfde deed Hij met de vissen. 
De mensen begonnen te eten en er was voor iedereen een 
stuk brood en vis. Ze aten tot ze vol zaten. Toen de mensen 
klaar met eten waren, zei Jezus tegen zijn discipelen: 
‘Verzamel het overgebleven eten, zodat er niets verspild zal 
worden.’ Dit deden de discipelen en toen ze klaar waren, 
hadden ze twaalf manden vol.
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