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VOORWOORD

e Bijbel een saai en onbegrijpelijk boek? Misschien lijkt dat
weleens zo. De boeken in de Bijbel zijn duizenden jaren geleden
geschreven, in een heel andere tijd met heel andere gewoontes.

In dit dagboekje maak je een reis door de tijd. Samen met schrijver
Corien Oranje ga je op zoek naar spannende verhalen in het Oude
Testament. Je leest over het bijzondere plan van God, dat een paar
keer lijkt te mislukken, maar waar God dwars door alles heen toch
mee verder gaat.

Je leest over de moord met de haring. Over een verrassingsaanval in
het donker. Over de man die met een leeuw vocht, en over een koning
die op de wc zat. Je komt meer te weten over molacties, spectaculaire
gevechten en reddingsoperaties, ontsnappingen, stoere prinsessen
enillegale praktijken. Je komt erachter dat de mensen van duizenden
jaren geleden soms niet zo heel erg van jou verschillen.

Met auizjes, nadenkvragen, links naar filmpjes
en interessante weetjes!

0 ja: bij het schrijven van de stukjes gebruikte

@ Corien Oranje de Bijbel in Gewone Taal. Die leest
lekker makkelijk. Maar je kunt zelf natuurlijk ook
een andere vertaling kiezen!
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Genesis 12:1-9

De 11-jarige Isis verhuist met haar vader, moeder, broertje en
zusje van Nederland naar Curacao. Isis houdt wel van avontuur.
Maar ze moet natuurlijk wel afscheid nemen van haar klas, haar
vrienden en haar familie. Gelukkig heeft ze haar telefoon.
(Filmpje? Googel ‘Enkeltje Verweggistan Isis 2023’)

Hoe zou jij het vinden om te emigreren?

O Superleuk! O Verschrikkelijk!

Naar welk land wil je absoluut niet verhuizen?

Welk land zou je het minst erg vinden? ,
want

e oude Abram en Sarai wonen met hun familie in een stad in

Turkije. Ze voelen zich daar thuis en ze hebben een prima leven.
En dan krijgen ze van iemand die ze nauwelijks kennen een bizarre
opdracht: laatje familie achter en vertrek naareen ander land. Dat is
behoorlijk heftig. In de tijd van Abram en Sarai is familie het belang-
rijkste dat er is. Je blijft altijd bij je familie wonen. Daar is het leven
veilig.

Abram en Sarai moeten in het diepe springen. Vertrouwen op een
God die ze eigenlijk helemaal niet goed kennen. Sin, de godin van de
maan, die kennen ze goed. Maar dit is iemand anders. lemand die ze
vraagtom alles los te laten, Hem te vertrouwen en op reis te gaan naar
een land waar ze nog nooit geweest zijn en waar ze niemand kennen.

Wat bijzonder dat Abram en Sarai toch hun spullen inpakken.
Blijkbaar kan dat gebeuren als God je aanspreekt, dat je dan keuzes
maakt die je anders nooit zou maken.

q Wat is het spannendste dat jij ooit gedaan hebt?
a



Genesis 15:1-6

De sterren die je ’s nachts ziet, zijn de sterren van het melkweg-
stelsel. Onze eigen sterren zijn het, en het zijn er heel veel. Wel
honderd miljard. Weet je hoelang het duurt om tot een miljard te
tellen? Daar ben je 32 jaar mee bezig. Je zou dus 3200 jaar nodig
hebben om alleen al de sterren in ons eigen melkwegstelsel te tel-
len. En ons melkwegstelsel is maar een van de miljoenen sterren-
stelsels. Om duizelig van te worden ...

od heeft Abram en Sarai niet zomaar gevraagd om naar Kanaan

te verhuizen. God heeft een plan met ze. Hij wil dat ze een grote
familie krijgen, met zo veel klein- en achterkleinkinderen dat ze een
heel volk worden. En dat volk mag dan wonen in een speciaal land dat
God voor hen heeft uitgekozen. En dat is nog niet alles. God heeft nog
meer verrassingen in gedachten.

Abram en Sarai hebben God in de afgelopen tijd goed leren ken-
nen. Hijis heel andersdan de goden waar ze vroegerin geloofden. God
is echt. Waar je ook naartoe gaat, Hij is bij je. Hij houdt van je.

Maareriseen klein probleempje: die familie die God beloofd heeft.
Eris nog niet eens één kind. En Abram en Sarai zijn te oud om nog kin-
deren te krijgen.

Oké, Abram. Kijk eens omhoog. Al die sterren. Enig idee hoeveel het er
zijn? Enig idee wie ze gemaakt heeft? Als Hij je iets belooft, dan zorgt
Hij ervoor dat het gebeurt.

q Hoeveel sterren kun jij tellen vanavond?
w . Kun je de Grote Beer herkennen?



Genesis 16:1-16

Je hebt met je vrienden afgesproken bij de ijssalon. Jullie gaan een
milkshake halen. Jij bent er op de afgesproken tijd. De anderen
zijn er nog niet. Je wacht vijf minuten. Ze zijn er nog steeds niet.
En tien minuten later nég niet. Je hebt geen telefoon bij je. Wat
doe je?

O Ik ga aan mezelf twijfelen. Was het wel hier? Was het wel van-

daag?
O lkword boos. Wat stom dat ze niet komen!
O Ik haal gewoon een milkshake voor mezelf.

od heeft Abram en Sarai iets beloofd. Ze krijgen een kind. En dat
kind wordt het begin van een enorme familie. Abram en Sarai
doen echt heel erg hun best om dat te geloven. Om God te vertrou-
wen. Maar tien jaar wachten is natuurlijk wel héél lang. Zeker als je al
zo oud bent.
En als je God niet dagelijks spreekt. Als er jaren voorbijgaan waarin je
niks van Hem hoort. Logisch dat je dan gaat piekeren. Misschien heb
je het wel verkeerd begrepen. Misschien moet je zelf iets regelen om
aan een kind te komen.
Wachteenseven...eendraagmoeder! Datis natuurlijk de oplossing!

Een slavin dwingen om met jou naar bed te gaan, zodat ze een kind
voor jou kan krijgen? Daar zou je vandaag de gevangenis voorin gaan.
In de tijd van Abram en Sarai vinden mensen dat heel gewoon.

Maar je ziet ook hoeveel ellende dit geeft. Vooral voor Hagar. Maar
ook voor de band tussen Abram en Sarai. Wat denk jij: is dit wat God
bedoeld zal hebben?

q Wanneer ben jij ongeduldig?
a



Genesis 21:1-7

Vrouwen kunnen na hun vijftigste geen kinderen meer krijgen:
alle eitjes in hun buik zijn dan op. Maar tegenwoordig zijn er dok-
ters die ervoor kunnen zorgen dat een oudere vrouw toch zwan-
ger wordt. Ze gebruiken dan een eitje van een andere vrouw. In
India kreeg een vrouw een tweeling toen ze 74 jaar was. Een jaar
later overleed haar man...

Hoe oud was jouw moeder toen jij geboren werd?

Maakt het uit voor een baby als zijn moeder zo oud is, denk je?

,want

Is er een prijs zou zijn voor de oudste moeder ter wereld (een

jaargratis luiers bijvoorbeeld!), dan zou Sara hem winnen. Ze is
90 jaar als Isaak geboren wordt. Als er in die tijd kranten zouden zijn,
was het voorpaginanieuws geweest.

MEDISCH WONDER!
‘Dit kan helemaal niet’, zegt de dokter. Tk zou het
niet geloven als ik het niet zelf had gezien. Weten-
schappelijk gezien is dit onmogelijk.’

Inde Bijbel lees je dat God een plan heeft. Hij wil dat er op een bepaal-
de plek op zijn wereld een grote familie leeft van mensen die in Hem
geloven. En uit die familie wordt op een dag een kind geboren dat de
hele wereld zal redden. Het lijkt erop dat het plan al meteen mislukt.
Wantde mensen die de vader en moeder moeten worden van dat volk
kunnen geen kinderen krijgen. En dan lees je dat die baby er toch
komt. Dat betekent: God is aan het werk. Het verhaal begint!

q Hoe oud is jouw oudste familielid?
w . Enhet jongste?



Genesis 25:19-28

Drie van mijn jongens zijn op dezelfde dag geboren. Een drieling
dus. Twee van de drie jongens leken precies op elkaar. De eerste
maanden droegen ze een armbandje met hun naam erop. Voor de
zekerheid. We wilden ze natuurlijk niet verwisselen! Op school
kon de juf ze soms niet uit elkaar houden.*
Hoe zoujij het vinden om een tweeling of drieling te zijn?

,want

Wat voor grap zou jij uithalen als je een identieke tweelingbroer
of -zus zou hebben?

at, zijn Jakob en Esau een tweeling? Dat zou je niet zeggen!

Ze lijken totaal niet op elkaar. Alleen hun uiterlijk al. Je hebt die
oudste met dat rode haar, en die jongste die gewoon bruin haar heeft.
Die oudste kan echt geen moment stilzitten. Altijd rennen en stoeien.
De jongste is superrustig en makkelijk. Die vindt het gezellig om z’'n
moeder te helpen met koken. Terwijl die oudste veel liever met zijn
vader op stap gaat om stoere dingen te doen. Jagen bijvoorbeeld.

God heeft met beide jongens een plan. Allebei staan ze aan het
begin van een groot volk. Dat zegt God tegen hun moeder. Maar het
ene volk wordt sterker dan het andere.

Als je Jakob en Esau ziet, weet je meteen wie de sterkste is: Esau
natuurlijk. De jongen met de spierballen. Als ze gaan vechten, dan
wint Esau met gemak. En toch wordt het volk van Jakob sterker.

Dat zie je vaker in de Bijbel: God kiest juist voor de gewone men-
sen. De mensen waar misschien niks bijzonders aan te zien is. Die
mensen maakt Hij sterk.

q Met wie zov jij liever een dagje doorbrengen,
s . met Jakob of met Esau?

*

In mijn boek ‘De drieling’ lees je alles over hun avonturen!



Genesis 25:24-34

‘Ik houd natuurlijk van jullie allemaal’, zegt je vader. ‘Maar mijn
oudste kind is toch wel heel speciaal. Ik vind dat die wel een extra
beloning verdient.’

Jouw oudste broer of zus (of jij, als je de oudste bent) mag een
paar dagen naar Disneyland Parijs. En hij of zij krijgt een nieuwe
spelcomputer. En duizend euro.

Hoe zou jij dat vinden? ,want

et zou raar zijn als je vader en moeder hun oudste kind zouden

voortrekken. Of als hij of zij later het meeste geld erft. Toch?
Maar in de tijd van de Bijbel was dat heel gewoon. De oudste zoon
werd later het hoofd van de familie, en kreeg het grootste deel van de
erfenis.

Jakob vindt dat maar niks. Esau en hij zijn tweelingbroers. Maar
omdat Esau nét een minuutje eerder geboren is, is hij de oudste. En
dus krijgt hij later het meeste en wordt hij de baas. Dat is toch niet
eerlijk?

Trouwens, het is ook niet wat God wil. Dat heeft Jakob van zijn
moeder gehoord. ‘Jakob, jij wordt later de baas over Esau. Dat heeft
God tegen me gezegd.’

Jakob is niet alleen goed in koken, hij is ook heel erg slim. Als Esau
hartstikke moe is en superveel honger heeft, zegt Jakob: ‘Wil je soep?
Oké, maar dan wil ik voortaan de oudste broer zijn.’

‘Maakt mij wat uit’, zegt Esau. ‘Ik wil SOEP!’

Zoek een recept voor linzensoep
Q en maak die deze week!



@ Genesis 27:1-30

Ik heb mezelf vroeger weleens verkleed als piano (gemaakt van
een paar grote dozen die ik beplakt had). Het was leuk om daar-
mee aan een optocht mee te doen, want niemand herkende me!
Als wie of wat heb jij je weleens verkleed?

...............................................................................

...............................................................................

H et gaat wel een beetje ver, toch? Je vermommen als je oudste
broer zodat je blinde vader jou zijn zegen geeft. Wat is er aan de
hand? Waarom wil Jakob per se die zegen?

Een zegen is in de Bijbel iets belangrijks. Als God zegt: ‘Ik zegen jou’,
dan belooft Hij jou dat Hij bij je is en voor je zorgt.

Je leest ook over mensen die elkaar zegenen. Daarmee zeggen ze
eigenlijk: ik wens je toe dat God bij je is.

In dit verhaal gaat het om een oude vader die zijn zoons zegent.
Datis een belangrijk moment. Want daarmee geeft de vader eigenlijk
het stokje over aan de oudste zoon: jij bent nu de baas in de familie.
Mijn stuk land is nu van jou.

Maar Isaak moet ook iets anders doorgeven: de bijzondere belofte
van God, over die grote familie die er gaat komen. Dat volk dat een
eigen land krijgt. Het is alsof Isaak een onuitgepakt cadeau moet
doorgeven. Maar wie krijgt het?

Rebekka wil dat Jakob de zegen krijgt.
Wat vind jij van de manier waarop Jakob en zij dat
aanpakken? Wat zov jij ze voor advies geven?

D 9



Genesis 28:10-22

Laura (14 jaar) zeilde al vanaf dat ze heel klein was. Ze was er
supergoed in, en wilde als jongste persoon ooit in haar eentje de
wereld rondzeilen. Veel mensen vonden dat een slecht plan. Het
was te gevaarlijk, en trouwens, hoe moest het dan met school?
Laura liet zich niet tegenhouden, en ging toch. (Filmpje? Zoek via
‘Laura Dekker wereldreis’)

Zou jij zoiets ook willen?

Waarom wel/niet?

Zou het mogen van je vader en moeder?

akob maakt in zijn eentje een lange reis. Zijn vader heeft hem
weggestuurd naar familie die in het buitenland woont om daar
een vrouw te zoeken. Maar anders was Jakob vast ook vertrokken.
Want thuis is het niet meer veilig. Esau kan hem wel vermoorden.
Niet goed natuurlijk. Maar wel een beetje te begrijpen. Jakob heeft
gedaan alsof hij Esau was om daar zelf beter van te worden. In onze
tijd staat daar een flinke straf op. Als jij doet alsof je iemand anders
bent en daarmee mensen geld aftroggelt, kun je vijf jaar de cel in
gaan.

Jakob is nu helemaal alleen op de wereld. Want God wil vast ook niks
meer van hem weten na wat hij gedaan heeft. Toch?

Maar dan krijgt Jakob een droom die zo levensecht is dat hij zeker
weet: dit komt van God. Hij ontdekt dat God nog steeds van hem
houdt. Dat God bij hem is en met hem verder wil. Wat bijzonder: je
hoeft Gods liefde niet zelf te verdienen.

q Wanneer voelde jij je alleen?
w . Wat hielp je toen?



Genesis 29:1-20

Ken je het programma ‘Boer zoekt vrouw’? Er doen boeren aan
mee die op zoek zijn naar een vrouw. Elke boer stelt zich eerst
voor in een filmpje. Vind je de boer leuk? Dan schrijf je hem een
brief. De boer kiest uit alle aanmeldingen tien vrouwen. Die mag
hij ontmoeten. Maar ze kunnen natuurlijk niet allemaal met de
boer trouwen. Wie gaat het hart van de boer veroveren?

Kijk jij weleens naar ‘Boer zoekt vrouw’?

Wat vind je ervan?

Zou je er zelf ook aan meedoen?

ij moet trouwen met een dochter van je oom Laban’, heeft

Isaak gezegd. Zoiets kun je je nu niet meer voorstellen. Dat je
vader en moeder je vertellen met wie je moet trouwen. En dat hetdan
nog familie moet zijn ook! Trouwen met je neef of nicht mag wel in
Nederland, maar alleen als je het allebei per se wilt. Er zijn niet veel
mensen die het doen. In veel andere landen is het wel heel normaal
om te trouwen met een familielid.

Jakobs vader vindt het belangrijk dat zijn zoon trouwt met een meisje
datookin God gelooft. En Jakob vindt het prima. Die loopt 600 kilome-
tervoor een blind date. Met zijn jongste nicht, die hij nog nooitin zijn
leven ontmoet heeft. En hij is meteen verkocht. Wow, die Rachel! Die
is echt superknap. Lea is ook een prima meid, en ze heeft mooie ogen.
Maar Rachel? Dat is liefde op het eerste gezicht.

Die oom Laban is een slimme man. Hij laat Jakob eerst zeven jaar
keihard werken op zijn boerderij. Tja. Als je echt verliefd bent, dan heb
je dater wel voor over, natuurlijk ...

q Wat vind jij mooi aan jezelf?
a



Genesis 29:21-35

Wat een pech. Heb je je zo verheugd op je verjaardag. En vooral op
dat cadeau dat je opa je beloofd heeft. Maar hij is het vast ver-
geten, want hij geeft je iets heel stoms. Hoe reageer je?

O Wat lief, opa, dank u wel!

O Ditis niet wat ik heb gevraagd!

O Heeft u het bonnetje nog?

Je wilt je opa vast niet verdrietig maken. Hoe zou je dit probleem
kunnen oplossen?

e wordt wakker na een hele dag feesten. Je bent blij. Eindelijk

ben je getrouwd met het meisje waar je al zeven jaar verliefd op
bent. Maardan zie je ineens je schoonzus naast je in bed liggen! Help!
Wat doet zij hier?! En waar is je vrouw?

Langzaam dringt het tot je door. Je bent per ongeluk getrouwd
met je schoonzus. Wat een nachtmerrie!

Jakob is hartstikke kwaad. Zijn oom heeft gisteravond de verkeer-
de dochter zijn tent in geduwd!

Laban doet net of het heel normaal is. ‘Tja. Hier hebben we goede
manieren, Jakob. De oudste gaat voor. Zo hoort het’
Wachteven. Wat heeft Jakob zelf ook alweer gedaan? Hij is als jongste
ook stiekem voorgekropen. Hij heeft zijn broer en zijn blinde vader
bedrogen. En nu doet zijn oom precies hetzelfde bij hem.

Jakob zou Lea het liefst inruilen. Maar dat gaat niet. In plaats daarvan
krijgt hij een week later Rachel erbij. In plaats van één vrouw heeft hij
er nu twee. O ja, en nog twee slavinnen ...

q Hoe denk je dat Lea zich voelt?
w /. En hoe denk je dat Rachel zich voelt?



Genesis 30:1-8

Een man die meer vrouwen tegelijk heeft? In sommige landen
mag dat ook nu nog. In Amerika is er al jaren een tv-programma
over Kody en zijn vier vrouwen. ‘Sister Wives’ heet het: zuster-
vrouwen. Kody gelooft dat God het goed vindt om zo te leven. De
vrouwen wonen alle vier in hun eigen huis, op hetzelfde terrein.
Kody woont elke dag ergens anders. Er is altijd gedoe en geruzie
in dit gezin.

Hoe zou je het vinden om in zo’n gezin op te groeien?

Stel je voor: je hebt als meisje een vriendje op wie je superverliefd
bent. Maar je deelt hem met je zus. De ene keer mag jij met hem
zoenen, de volgende keer mag je zus. Dat is echt:

O een goedidee! O ieeeeuw! O mij niet bellen!

ndetijd van de Bijbelis het heel gewoon om je man met een andere

vrouw te delen. Want als meisje kun je niet single blijven en op
jezelf wonen. Dat is te gevaarlijk. Je hebt een man nodig. Die kan je
een veilig thuis bieden.

Je ziet in dit verhaal hoe moeilijk het leven is voor Rachel en Lea.
Lea merkt elke dag dat Jakob niet echt van haar houdt. Dat hij veel lie-
ver bij Rachel is. En Rachel isongelukkig omdat Lea wel kinderen krijgt,
en zij niet.

Maar ineens heeft Rachel een idee. Ze heeft toch een slavin? Als
Jakob nou met Bilha slaapt, en Bilha wordt zwanger, dan is het kind
voor Rachel. Jakob vindt het een prima plan. En wat Bilha daarvan
vindt? Daar vraagt niemand naar ...

q Hebben jouw ouders lang op je moeten wachten?
w / En hoe blij waren/zijn ze met je?





