Een engel op de fiets






Een engel
op de fiets

Persoonlijke verhalen over wonderlijke ontmoetingen

ELLY ZUIDERVELD

7/ark media



Een engel op de fiets
Persoonlijke verhalen over wonderlijke ontmoetingen

Verzameld en bewerke door Elly Zuiderveld-Nieman

ISBN 978 9033804 49 6
ISBN e-book 978 90 33804 632
NUR 707

Bockverzorging: Coco Bookmedia

[lustraties omslag en binnenwerk: Willeke Brouwer

© 2024 Ark Media

Alle rechten voorbehouden.

Ark Media is onderdeel van Jongbloed Christelijke Media — Lecuwarden
jongbloedmedia.nl



Aanbevelingen

Elly en engelen; dat past zo bij elkaar. Het wonder is
als een onmeetbare kracht in haar ziel verankerd. Niets
is onmogelijk. Daar vertelt Elly over. Maar vooral laat ze
anderen aan het woord — op de meest toegankelijke en
menselijke manier — in haar boek, Een engel op de frets.
Op de fiets? Waarom niet?
Lenny Kuhr, zangeres en schrijfster

Ik heb bij mijn weten nog nooit een engel gezien, maar
de verhalen in Een engel op de fiets maken me verlangend en
nieuwsgierig. Misschien moet ik in het vervolg wat beter
opletten. Of een andere betekenis geven aan een wonderbaarlijke
ontmoeting of gebeurtenis. Een hoopvol boek!
Annemarie van Heijningen-Steenbergen,
schrijfster, spreckster en columniste

Engelen, we mijmeren er allemaal weleens over. Soms
denk je er eentje gezien of ervaren te hebben, maar je twijfelt
toch een beetje. Wat heerlijk dat Elly Zuiderveld in dit
bocekje verhalen heeft verzameld van mensen die engelen
wel degelijk ervaren hebben en daarover vertellen.

Rietje Bakker, kunstenares



Omdat Elly gewoonlijk beide ogen open heeft, is ze goed in
staat om knipogen te zien, vooral wanneer die uit een andere
dimensie komen. In dit boek heeft ze verhalen verzameld van
diverse mensen over verrassende ontmoetingen met engelen.

Omdat zij zelf mijn engel is, knijp ik graag een oogje toe.
Rikkert Zuiderveld, man van Elly, schrijver, dichter en zanger



Voorwoord

Na de verschijning van mijn boek Engelen zijn overal kreeg ik zoveel
reacties van mensen die ook ervaringen met engelen hadden, dat ik
aan de uitgeefster vroeg of ik ze mocht bundelen in een boek. Het
mocht! Ik deed nog een oproepje en de reacties stroomden binnen.
Ik wil iedereen bedanken die een ervaring stuurde of persoonlijk aan
mij vertelde.

Er zijn breckbare verhalen bij die ik niet zonder tranen kon lezen,
maar ook vrij nuchtere, waarbij iemand pas later ontdekte: dat moet
cen engel zijn geweest. Misschien staat jouw verhaal er ook in, of
herken je iets van jouw eigen ontmoeting met een engel, soms in men-
sengedaante, soms alleen als een gevoel of een bijzondere uitredding.

Tussen de ingezonden verhalen door zal ik ook mijn eigen ervarin-
gen delen, afgewisseld met wat liedjes en gedichten.

Engelen bestaan! Op diverse plaatsen in de Bijbel vervullen ze zelfs
een markante rol, bepalend voor de geschiedenis zoals wij die nu
kennen. Denk maar aan de engel die verscheen aan Maria, aan haar
verloofde Jozef, aan de herders in Bethlehem; verhalen die we op
school al leerden.

Ook in het Oude Testament komen engelen regelmatig voor. Het
Hebreeuwse woord voor engel is 7zalak, dat ‘bode’ betekent. Als God
zelf de gedaante van een engel aanneemt, is het malak Jahwe, ‘de engel
des Heren'’. Deze verschijning wordt bijvoorbeeld genoemd in Genesis
16, als Hagar is gevlucht voor Sara, in Genesis 22, op het moment dat
Abraham Isaik wil offeren en ook in Exodus 3:2, in het verhaal van de
brandende braamstruik. Eigenlijk staat de hele Bijbel vol met engelen.



Engelen zijn er nog steeds, om ons heen en in de verhalen van de
mensen uit dit boek. Mijn hoop is dat dit boek bemoediging en troost
mag bieden, ook als je zelf geen engel hebt ontmoet. Je mag weten dat
ze wel rondom je zijn.

Blijf je ogen (en je hart) openhouden!

Want engelen zijn overal.

Elly
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Engelen zijn overal

Ze komen niet met vleugels
Of glanzende gewaden
En niet met grote woorden
Maar wel in kleine daden
Je vindt ze in de supermarke
Gewoon achter de kassa
Of in een voetbalstadion
Een rustpunt in de massa

Engelen zijn engelen
Een onverwachte zegen
Engelen zijn engelen
En soms kom je ze tegen
Ze gaan met jou de berg op
Of troostend door een dal
Engelen zijn overal

Soms zingen ze een liedje
Dat raake je in je ziel
Misschien hield één jou tegen
Zodat je net niet viel
Op straat of op de roltrap
Of bijna in de goot
En in die zwarte tunnel
Toen was je bijna dood
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Engelen zijn engelen
Een onverwachte zegen
Engelen zijn engelen
En soms kom je ze tegen
Ze gaan met jou de bergop
Of troostend door een dal
Engelen zijn overal

12



Een engel op de fiets

Net als in de tekst hiervoor verschijnen engelen vaak in de gedaante van
een gewoon mens. Terwijl ik dit boek aan het schrijven was, vertelde onze
dochter Willemijn dat ze ook een keer een ontmoeting met een engel heeft
gehad. Het was zon bijzondere ervaring en zelfs een beetje grappig, dar
ik meteen dacht: dit wordt de titel van het boek. Ze vertelde mij het
verhaal als volgt:

Ik was voor een bijeenkomst in Veenendaal en moest ’s avonds laat
nog terugreizen naar Amersfoort. Toen ik op het station kwam, reed
de laatste trein net weg. Het was donker en ik voelde me even heel
hulpeloos en alleen.

Ik keck om me heen, maar er was niemand meer op het perron en
het was doodstil. Ik was bang.

Toen ben ik gaan bidden. Ik bad: ‘Heer, wilt U mij helpen? Kunt u
misschien een jongen met een fiets sturen?’ ... ‘Graag met blond krul-
lend haar’, voegde ik er om de een of andere reden nog aan toe.

Tot mijn grote verbazing kwam er al gauw een jongen aangefietst.
Hij was rond de 17 jaar en had blonde krullen en blauwe ogen. Hij
vroeg: “Wat doet u hier? De laatste trein is al weg. Als u wilt, kan ik
u wel naar station Veenendaal-De Klomp brengen. Vanaf dat station
gaat nog wel een trein/

Dankbaar ging ik bij hem op de bagagedrager zitten. Ik hield me
aan zijn jas vast.

Onderweg vroeg ik: “Waar woon je?’

‘Overal en nergens’ zei hij. Een nietszeggend antwoord vond ik.

“Wat voor opleiding doe je?’ vroeg ik.
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‘O, nogal ruim georiénteerd, mompelde hij, terwijl hij snel door-
trapte.

Bij het station aangekomen, zag ik dat er net een trein aankwam,
dus ik sprong van de fiets en rende naar het perron.

Ik haalde de trein op het nippertje. De deuren gingen direct dicht
nadat ik erin gesprongen was. Toen ik me opgelucht omdraaide om
door een raampije te kijken, was de jongen nergens meer te bekennen.

Sinds ik dit heb meegemaake, denk ik regelmatig: “Zal ik hem ooit
kunnen bedanken?’
Volgens mij was hij een engel. Een engel op de fiets.
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De engel op het perron

Een van de mensen die reageerden op mijn vraag naar engelenverha-
len, is Wim Brienen. Hij vertelt hier hoe hij van zijn alcobolverslaving
afkwam door een bijzondere ontmoeting, ook op een treinstation.

Het is nu een paar jaar geleden. Ik was kerkorganist en had geoefend
in de Oosterkerk in Hoorn, Noord-Holland. In die tijd was ik volop
verslaatd aan alcohol, vooral bier. Dagelijks dronk ik minstens drie
halve liters. Ik had nog wel een baan bij de KPN. Daar wisten ze wel
dat ik dronk, hoewel ik dat nooit op het werk deed.

Toen ik na het orgelspelen op station Hoorn aankwam, was het
eerste dat ik deed: bier kopen, om dat in de trein op te drinken.

Met de nodige blikken in mijn tas, stond ik even later op het
perron op de trein te wachten. Het was rustig, drie uur s middags. Ik
verheugde me er al op onderweg te kunnen drinken.

Op dat moment kwam er een voor mij wildvreemde man naast me
staan. Hij sprak me aan. Ik weet niet meer waarover, maar het voelde
vertrouwd en we raakten aan de praat.

Ons gesprek duurde misschien maar tien minuten, maar toen de
trein eraan kwam en we ons voorbereidden om in te stappen, had ik
ineens helemaal geen trek meer in bier. Eigenlijk tot mijn eigen verba-
zing, haalde ik de blikken uit mijn tas en gooide ze in de prullenbak
op het perron.

Toen stapte ik de trein in en liep de deur door waardoor ik de man
had zien verdwijnen. Ik wilde hem bedanken en misschien ons gesprek
nog even voortzetten, maar ik kon hem nergens meer vinden. Op
zoek naar mijn medereiziger ben ik echt de hele trein door gelopen,
maar dat was tevergeefs.
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