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329
329
329
329
329
329
329
329
330

331
331
331
332
333
333
333
334
334
334
335
336
336
336
338
338
340
340

343

343
344
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8.1
8.1.1
8.1.2
8.1.3
8.1.4

8.2
8.2.1
8.2.2
8.2.3

INHOUD

8.2.4
8.2.5
8.2.6
8.2.7
8.2.8
8.2.9
8.3
8.3.1
8.3.2
8.3.3
8.3.4
8.3.5
8.3.6
8.3.7
8.3.8
8.3.9
8.3.10

9.1
9.2
9.3

10.

10.1
10.1.1

10.1.2
16 10421

Het psychiatrische spoedgeval

Psychiatrische urgentie op basis van intrapsychische problemen
Psychiatrische urgentie op basis van somatische problemen
Psychiatrische urgentie op basis van interpersoonlijke problemen
Isoleren en/of fixeren van patiénten

Enkele specifieke psychiatrische noodsituaties

Acute angstaanvallen

Acute verwardheid

Acute intoxicatieverschijnselen

m Alcohol

m Geneesmiddelen

Acute onthoudingstoestanden

Zelfmoordproblematiek

De agressief-protesterende patiént

Acute psychotische toestanden

Seniele dementie

De ‘verwachting’

Verslavings- en abstinentiesyndromen

Alcohol

Marihuana, hasj

Opium, morfine, heroine

Methadon

Cocaine

LSD (lysergeenzuurdiéthylamide)

XTC (Ecstasy)

Slaap- en kalmeringsmiddelen

Stimulerende middelen

Preventie en ontwenning

Medicatie in de dringende hulpverlening

Toedienen van medicamenten

Invloed van de medicamenten op het autonome zenuwstelsel
Gebruik en dosering van enkele veel gebruikte medicamenten in de
dringende hulpverlening

Bijzondere situaties

Acute intoxicatie en overdoseringen

Algemene richtlijnen en maatregelen bij intoxicatie en overdosering
Controle van de vitale functies

Verdere behandeling

Informatie verzamelen over het ingenomen product
Eerste-hulpmaatregelen bij bewuste personen

Verwikkelingen

Verdere behandeling in de spoedgevallendienst en de intensieve
zorgafdeling

Soorten intoxicaties en hun specifieke behandeling

Chemische stoffen voor gebruik in huis en tuin

345
345
346
346
347
349
349
350
350
350
351
351
352
353
354
354
355
355
356
357
358
360
360
361
362
364
365
365

367

367
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377

3717
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379
379
381
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384
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10.1.2.2

10.1.2.3
10.1.2.4

10.2
10.2.1
10.2.2
10.2.3

10.3
10.3.1

10.3.2

10.4
10.4.1
10.4.2
10.4.3
10.4.4

11.

111

11.2
11.21

11.2.2
11.3
11.3.1
11.3.2
11.3.2.1
11.3.2.2
11.3.3

Corosieven of etsende stoffen
Petroleumderivaten (= koolwaterstoffen)
Ontvlekkingsmiddelen
Insectenverdelgers

Onkruidverdelgers (herbiciden)

Ratten- en muizenverdelgers (rodenticiden)
Alcoholproducten

Cosmetica

Gassen

m Koolmonoxide-intoxicatie (CO-intoxicatie)
Paddestoelen en planten

Medicamenten

m Psychofarmaca

m Analgetica

m Behandeling

Hitteaandoeningen

Hittekramp (Heat stress)

Hitte-uitputting (Heat exhaustion)
Hitteslag (Heat stroke)

Afkoeling — Onderkoeling

Totale afkoeling of hypothermie
Fysiopathologie

Oorzaken

Eerste behandeling ter plaatse
Behandeling in de spoedgevallendienst
Lokale bevriezing — Vriesletsels
Elektrocutie
Factoren die de aantasting bepalen

Drempelwaarden en fysiologische reacties van de mens

Waarneembare stoornissen na elektrocutie
Behandeling

Pre-hospitaalzorgen

Ongevallen
m Eerste hulp-maatregelen
m Het ingeklemde slachtoffer

m Betrekken van de omstaanders bij de hulpverlening
Systematisch onderzoek en behandeling van de polytraumapatiént
Eerste onderzoeksfase en niet uit te stellen behandeling: de eerste

benadering of eerste beoordeling

Tweede onderzoeksfase: tweede benadering of tweede beoordeling

Prehospitaal Brandwondenmanagement
Diepte en oppervlakte van de verbranding
Pathofysiologie

Lokale pathofysiologische veranderingen
Brandwondenshock

Behandeling van de zwaar verbrande

[
[
m Indeling van hypothermie en bijkomende symptomen
[
[

384
385
385
386
386
386
386
386
387
387
387
387
387
388
388
389
389
389
390
391
391
392
393
393
394
395
396
398
398
399
400
400

403

403
403
403
404
405

405
408
411
411
413
413
414
415
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11.3.3.1
11.3.3.2
11.3.3.3
11.3.3.4
11.3.3.5
11.3.3.6
11.3.3.7
11.3.3.8
11.3.3.9
11.3.3.10
11.34
11.3.5
11.3.6
11.3.7
11.3.8
11.3.9
11.3.10

12.

121

12141
12.1.2

12.2
12.21

12.2.2

12.2.3

12.2.4

12.2.5
12.2.5.1
12.2.5.2
12.2.5.3
12.2.5.4
12.2.5.5

Het verbrandingsproces stoppen

ABC

Cooling en hypothermie

Afdekken van de brandwonden

Intraveneuze toegangsweg en vochtresuscitatie
Analgesie

Circulaire brandwonden

Elektrische brandwonden

Chemische brandwonden

Inhalatietrauma — aangezichtsverbranding

Het transport van de zwaar verbranden
Psychosociale toestand

De prehospitaal opvang van een zwaar verbrande
De zwaar verbrande patiént op spoedgevallen
Het brandwondencentrum

Behandeling van kleine brandwonden

Het rampenplan voor brandwonden — BABI-plan

Cardiopulmonaire resuscitatie (CPR)

Basic Life Support (BLS)

m Stappen in de reanimatie

Reanimatie bij volwassenen

Reanimatie bij zuigeling en kind op basis van asfyxie
(ook bij drenkeling)

m Specifieke respiratoire en circulatoire kenmerken

m CPR bij de zuigeling

m CPR bij het kind (1 jaar tot puberteit)

Advanced Life Support (ALS)

ALS-algoritme

Controle van het bewustzijn

Open de luchtweg en controleer naar tekens van leven
CPR 30:2

Beoordeel het ritme

Tijdens CPR

Omkeerbare oorzaken (Reversible Causes)
Bijzondere behandeltechnieken specifiek toegepast op ALS
m ALS-luchtwegmanagement

m Controle van pulsaties

m CPR voor defibrillatie

Medicamenteuze therapie tijdens CPR (korte toelichting van indicaties
en dosage)

Hulpmiddelen bij CPR

Postreanimatiezorg

Zuurstoftherapie

Toepassen van primaire percutane coronaire interventie
Behandelen van epileptische insulten

Glycemieregeling

Toepassen van therapeutische hypothermie
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429
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13.

13.1
13.2
13.2.1
13.2.2
13.2.3
13.24
13.2.5
13.2.6
13.2.7
13.3
13.4
13.4.1
13.4.2
13.4.3
13.4.4
13.5
13.5.1
13.5.2
13.5.3
13.5.3.1
13.5.3.2
13.5.3.3
13.5.3.4

13.6
13.6.1
13.6.2
13.6.3

13.6.3.1
13.6.3.2
13.6.3.3
13.6.3.4
13.6.3.5

13.6.3.6
13.6.3.7
13.6.3.8
13.6.3.9
13.6.3.10
13.6.3.11

Infectie

Inleiding

Terminologie

Inflammatie

SIRS (Systemic inflammatory response syndrome)

Infectie

Sepsis

Erge Sepsis

Septische shock

Refractaire septische shock

Het microbiologisch onderzoek

De cultuurafname

De wondcultuur

De sputumcultuur

De urinecultuur

De hemocultuur

VAP (Ventilator associated pneumonia)

Inleiding

Risicofactoren die de kans op ontwikkeling van VAP vergroten
Preventiemaatregelen

Algemene maatregelen

Maatregelen om de colonisatie van de aero-digestieve weg te reduceren
Maatregelen om oro-pharyngeale aspiratie te reduceren
Hygienische maatregelen om contaminatie van gebruikte apparatuur
rond ademhaling en beademing te reduceren

De zorg rond de centrale katheter

Inleiding

Pathofysiologie en epidemiologie

De factoren die het risico op infectie bepalen en de preventieve maatre-
gelen

Type katheter

Katheter materialen

Keuze van insteekplaats

De inbrengprocedure

Huiddesinfectie gebeurt bij voorkeur met Chloorhexidine 2% in
alcohol 70%

Maximale barriere voorzorgen bij het plaatsen van de katheter
Duur van aanwezigheid van de centrale katheter

De IV toediening van medicatie

Verbandkeuze

Zorg rond insteekplaats

Katheterverandering

Literatuur
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