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WOORD VOORAF

Met het oog op het feit, dat ik binnenkort de mensheid moet
confronteren met de zwaarste eis, die haar ooit gesteld is,
meen ik niet te mogen nalaten om te zeggen wie ik ben. Eigen-
lijk zou dat bekend kunnen zijn: want ik heb me niet onbe-
tuigd gelaten. De wanverhouding echter tussen de grootheid
van mijn opgave en de kleinheid van mijn tijdgenoten is daar-
in tot uitdrukking gekomen, dat ze mij niet gehoord, ja
zelfs niet gezien hebben. Ik heb enkel mijn eigen garantie dat
ik leef; wie weet, is dat niet meer dan een vooroordeel...
Tk hoef maar een gesprek te voeren met de eerste de beste ‘in-
tellectueel’, die ’s zomers naar het Ober-Engadin komt, om
mij ervan te overtuigen, dat ik niet leef... Onder zulke om-
standigheden heeft iemand de plicht, waartegen overigens
eigenlijk mijn gewoonte, en meer nog de trots van mijn
instincten in opstand komt, om te zeggen: Luister! Die en
die ben ik. Verwar mij in geen geval met iemand anders!

Ik ben, om maar iets te noemen, absoluut geen dood van Pier-
lala, geen moralistisch gedrocht - ik ben zelfs van nature een
en al tegenstelling tot de mensensoort, die wegens haar
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ECCE HOMO

deugdzaamheid tot nu toe aller verering heeft genoten. On-
der ons gezegd heb ik de indruk dat juist dat een van de din-
gen is waar ik trots op ga. Ik ben een leerling van de filosoof
Dionysos, ik geef er nog eerder de voorkeur aan een satyr te
zijn dan een heilige. Maar lees dit geschrift maar. Misschien
is het gelukt, misschien is de zin van dit geschrift wel enkel
en alleen, deze tegenstelling op lichtvoetige, menslievende
wijze tot uitdrukking te brengen. Ik zou de laatste zijn om
te beloven de mensheid te ‘verbeteren’. Nieuwe afgoden
maken is niets voor mij, de oude moeten er maar eens achter
komen hoe ze eraan toe zijn met hun lemen botten. Afgoden
(zo noem ik ‘idealen’) omverwerpen — daarmee zijn we veel
dichter bij mijn métier. De realiteit is van haar waarde, haar
zin, haar waarachtigheid beroofd, naarmate men een ideale
wereld te voorschijn heeft gelogen... De wereld van de
waarheid en de wereld van de schijn, — in verstaanbare bewoor-
dingen: de wereld van de leugen en — de realiteit. .. De leugen
van het ideaal heeft tot nu toe als een vloek op de realiteit
gerust, de mensheid is door haar toedoen tot in haar meest
primaire instincten leugenachtig en vals geworden - tot zij
de omgekeerde waarden is gaan aanbidden, het omgekeerde
van die, welke haar pas voorspoed, toekomst, het verheven
recht op toekomst zouden garanderen.

Wie de lucht van mijn geschriften weet in te ademen, weet,
dat het een lucht is van het hoogland, een krachtige lucht.
Je moet erop gebouwd zijn, anders is het risico niet gering,
dat je er kou in vat. Het ijs is vlakbij, de eenzaamheid is gi-
gantisch — maar zo rustig als alle dingen in het licht liggen!
zo vrij als je ademhaalt! zoveel je beneden je voelt! — Filoso-
fie, zoals ik haar tot nu toe heb opgevat en met mijn leven in
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praktijk gebracht, dat wil zeggen uit vrije wil te midden van
ijs en hooggebergte leven — al het vreemde en problematische
in het bestaan opzoeken, al datgene wat tot nu toe door de
moraal in de ban gedaan was. Lange ervaring, mij geschon-
ken door dergelijke omzwervingen in het verbodene, heeft
mij geleerd de gronden, waarop er tot nu toe gemoraliseerd
en geidealiseerd is, wel heel anders te bekijken dan men zou
kunnen wensen: de verborgen geschiedenis van de filosofen,
de psychologie der grote namen onder hen heb ik aan het
licht zien komen. — Hoeveel waarheid kan iemand in zijn
geest verdragen, aan hoeveel waarheid waagt hij zich, - dat is
voor mij steeds meer het beslissende criterium geworden.
Een fout (te geloven aan het ideaal) is geen blindheid, een
fout is lafheid. .. Elke verworvenheid, elke stap vooruitin het
menselijk weten is een gevolg van moed, van het vermogen
hard en hygiénisch te zijn ten opzichte van zich zelf... Ik ga
geen idealen weerleggen, ik trek er handschoenen voor aan,
dat is alles... Nitimur in vetitumz in dit teken zal eenmaal
mijn filosofie overwinnen, want men heeft tot nu toe altijd
principieel alleen maar de waarheid verboden.

4

In de reeks van mijn geschriften staat mijn Zarathustra op zich
zelf. Daarmee heb ik de mensheid de grootste schenking ge-
daan, die haar tot nu toe gedaan is. Dit boek, welks stemge-
luid duizendtallen vanjaren ver draagt, is niet alleen het meest
verheven boek dat er bestaat, het eigenlijke boek van de hoge
lucht - het hele verschijnsel mens ligt op een onmetelijk veel
lager niveau —, het is tevens het diepste, een boek, geboren uit
de intiemste rijkdommen der waarheid, absoluut onuitput-
telijk, geen emmer gaat erin omlaag zonder gevuld met
goud en goedheid weer omhoog te komen. Hier is geen
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‘profeet’ aan het woord, niet een van die hybridische griezels,
half door ziekte, half door de wil om macht te verwerven
bepaald, die men dan met ‘godsdienststichters’ aanduidt.
Het is in de eerste plaats de toon, die uit deze mond komt,
die halcyonen-toon, die men werkelijk fot zich door moet
laten dringen, wil men de zin van de wijsheid die eruit spreekt,
niet op erbarmelijke wijze onrecht doen. ‘Het zijn de stilste
woorden, waar storm van komt, gedachten, die duifzacht
komen aangetript, bepalen de richting die de wereld gaan
zal -’

‘De vijgen vallen van de bomen, ze zijn goed en smakelijk:
en bij die val barst hun rode huid. Een noordenwind ben ik
voor rijpe vijgen.

Zo mogen u, vrienden, als vijgen deze leringen te beurt
vallen: drink nu hun sap en hun smakelijk vlees! Het is herfst
om ons heen, heldere hemel en laat in de middag’ -

Hier is geen fanaticus aan het woord, dit is geen ‘preek’, hier
wordt op geen geloof een beroep gedaan: uit een van licht
vervulde, door het geluk verdiepte oneindigheid komt
druppel voor druppel, woord voor woord gevallen — een
tedere traagheid is het tempo van deze zinnen. lets dergelijks
lukt uitsluitend de uitverkorenen der uitverkorenen; het is
een weergaloos voorrecht hier tot het auditorium te mogen
behoren; het staat niemand zo maar vrij om oren te hebben
voor Zarathustra... Is Zarathustra bovendien geen verlei-
der? ... Maar wat zegt hij daar in eigen persoon, als hij voor
de eerste maal teruggaat, de eenzaamheid in? Precies het te-
genovergestelde van datgene, wat de eerste de beste ‘wijze’,
‘heilige’, ‘verlosser’ of andere decadent in zo’n geval zou zeg-
gen... En niet alleen dat hij anders praat, hij is ook anders. ..
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‘Nu ga ik dan, alleen, mijn leerlingen! Gaan ook jullie nu
heen, alleen! Zo wil ik het.

Ga weg van mij, en pantser je tegen Zarathustra! En, beter
nog, schamen jullie je om hem! Misschien heeft hij jullie be-
drogen.

De mens van inzicht moet niet alleen zijn vijanden lief-
hebben, hij moet ook zijn vrienden kunnen haten.

Altijd maar leerling blijven is een slechte manier om iets
terug te doen voor een leraar. En waarom willen jullie niet
aan mijn lauweren komen?

Jullie vereren me: maar als die verering vanjullie op zekere
dag eens omvalt, wat dan? Pas op, dat jullie niet dood blij-
ven onder een monument!

Jullie zeggen, dat jullie in Zarathustra geloven? Maar wat
heeft Zarathustra nu voor belang! Jullie zijn mijn gelovigen,
maar wat hebben alle gelovigen bij elkaar nu voor belang!

Jullie hadden nog niet naar je zelf gezocht: toen vonden
jullie mij. Zo gaat dat met alle gelovigen.

Nu beveel ik jullie mij kwijt te raken en je zelf te vinden;
en pas, als jullie mij allemaal verloochend hebben, kom ik terug.’

Friedrich Nietzsche
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Op deze volmaakte dag, nu alles rijp wordt en niet enkel
de druiven donkerder worden, brak voor mij de zon door,
een blik op mijn leven: ik keek om, ik keek om me heen, ik
heb nooit zoveel en zulke goede dingen in één keer gezien.
Het was niet z6 maar, dat ik vandaag mijn vierenveertigste
jaar begraven heb, ik mocht het begraven — wat er aan leven
in geweest is, is in veiligheid gebracht, is onsterfelijk. Het
eerste boek van de Umwertung aller Werte, de Lieder Zara-
thustras, de afgodenschemering, mijn poging om met de ha-
mer te filosoferen — allemaal geschenken van dit jaar, ster-
ker nog, van het laatste kwart daarvan! En ik zou niet mijn
hele leven dankbaar zijn? — En zo begin ik mij zelf het verhaal
van mijn leven te vertellen.






WAAROM IK ZO WIJS BEN

I

De reden dat mijn bestaan zo gelukkig uitgevallen is, uniek
is wellicht, is mijn lot: ik ben, om het maar eens enigmatisch
uit te drukken, al gestorven als mijn vader, maar als mijn
moeder leef ik nog en word ik oud. Deze dubbele atkomst,
om zo te zeggen van zowel de bovenste als de onderste
sport aan de ladder van het leven, decadent en uitgangspunt
tegelijk, — wanneer er iiberhaupt iets is, dat de neutraliteit
verklaart, de onpartijdigheid met betrekking tot de levens-
problematick in haar geheel, waardoor wellicht ik er uit-
spring, dan is het dat. Ik bezit een fijnere neus voor de symp-
tomen van opgang en ondergang dan ooitiemand heeft beze-
ten, in deze materie ben ik de leraar par excellence - ik ken ze
allebei, ik ben ze allebei. — Mijn vader stierf toen hij zesen-
dertig was: hij was zachtmoedig, beminnelijk en ziekelijk,
een wezen, dat alleen bestemd was om voorbij te gaan —
meer een weldadige herinnering aan het leven dan het leven
zelf. In hetzelfde jaar, waarin het met zijn leven bergafwaarts
ging, ging het ook bergafwaarts met het mijne: in mijn zes-
endertigste levensjaar bereikte ik het dieptepunt van mijn
vitaliteit - ik leefde nog, dat wel, maar ik kon geen drie stap-
pen voor me uit zien. Toentertijd — 1879 was dat - legde ik
mijn professoraat in Bazel neer, bracht de hele zomer als een
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schaduw door in St. Moritz, cn de daaropvolgende winter,
het armst aan zon van mijn hele leven, als schaduw in Naum-
burg. Dat was mijn minimum: in die tijd is ‘Der Wandrer
und sein Schatten’ ontstaan. Absoluut, van schaduwen had
ik verstand, in die tijd... In de winter daarna, mijn eerste
winter in Genua, bracht die ijle euforie en vergeestelijking,
waarvoor extreme armoede aan bloed en spierkracht vrij-
wel voldoende voorwaarde is, de ‘Morgenrdte” voort. De
volmaakte helderheid, de onvoorwaardelijke levenslust, de
geestelijke exuberantie zelfs, die in genoemd werk weer-
spiegeld wordet, is wat mijn geval betreft niet alleen te rijmen
met de meest vergaande toestand van fysiologische zwakte,
maar zelfs met excessieve gevoelens van pijn. Midden on-
der martelingen, die een nimmer aflatende derdedaagse mi-
graine, gepaard gaande met het moeizaam opgeven van
slijm, met zich meebrengt — was ik in het bezit van een dia-
lectische helderheid par excellence, dacht ik uiterst koelbloedig
onderwerpen ten einde, waarvoor ik in gezondere omstan-
digheden niet genoeg bergbeklimmer, niet geraffineerd, niet
koud genoeg ben. Mijn lezers zijn er wellicht van op de
hoogte, in hoeverre ik dialectiek beschouw als een decaden-
tieverschijnsel, bij voorbeeld in het allerberoemdste geval:
in het geval van Socrates. - Alle pathologische stoornissen
in het intellect, zelfs die toestand van halve verdoving, die
een gevolg is van koorts, zijn mij tot de dag van vandaag
volledig vreemd gebleven, en ik heb mij langs de weg der
wetenschap van hun aard en frequentie op de hoogte moeten
stellen. Mijn bloed loopt langzaam. Nooit heeft iemand bij
mij koorts kunnen constateren. Een dokter, die mij geruime
tijd als zenuwpatiént behandeld heeft, zei uiteindelijk: ‘Nee!
Aan uw zenuwen ligt het niet, ik zelf ben degene die hier
nerveus is.” In één woord geen spoor van wat voor plaatse-
lijke aandoeningen dan ook ; geen organisch geconditioneer-
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de maagkwaal, niettegenstaande een totale asthenie van het
gastrische systeem, dit als gevolg van een algehele toestand
van uitputting. Ook de oogziekte, die bij tijden gevaarlijk
dicht in de buurt komt van blind worden, is slechts gevolg,
geen oorzaak: zodoende is telkens bij toename van energie
ook het gezichtsvermogen weer sterker geworden. - Een
lange, té lange recks jaren betekent in mijn geval genezing —
helaas betekent het tegelijkertijd ook achteruitgang, verval,
periodiciteit van een soort décadence. Moet ik, na dit alles,
nog zeggen dat ik een expert ben op op het gebied van de
décadence? Die heb ik van voren naar achter en omgekeerd
uitgespeld. Zelfs die filigrainkunst van het grijpen en begrij-
pen iiberhaupt, die tastzin voor nuances, die psychologie van
het ‘om-de-hock-kijken’ en wat mij verder zoal eigen is, dat
heb ik pas toen aangeleerd, dat is eigenlijk hét geschenk van
die tijd, waarin alles bij mij verfijnder vormen aannam, zo-
wel de waarneming zelf als alle waarnemingsorganen. Van-
uit een pathologische optiek de blik richten op meer gezon-
de begrippen en waarden, en, omgekeerd, vanuit de vol-
heid en de zelfverzekerdheid van het rijke leven weer omlaag,
op de clandestiene werkzaamheden van het instinct der de-
cadentie - dat is voor de meeste tijd mijn training geweest,
de eigenlijke ervaring, die ik heb opgedaan, en zo ergens in,
dan heb ik daarin het meesterschap bereikt. Ik heb het mo-
menteel in mijn vingers, ik heb er de vingers voor, om pers-
pectieven binnenste buiten te keren : het eerste punt, op grond
waarvan de loutere mogelijkheid alleen al van een ‘Umwer-
tung der Werte’ misschien uitsluitend voor mij bestaat. -

Afgezien namelijk van het feit, dat ik een decadent ben, ben
ik daarvan ook het tegendeel. Dat kan ik onder meer hier-
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mee bewijzen, dat ik tegen die nare toestanden altijd de
juiste middelen gekozen heb: terwijl de decadent zonder meer
steeds die middelen kiest die voor hem nadelig zijn. Gezien
als summa summarum was ik gezond, fragmentarisch, specia-
listisch bekeken was ik decadent. Die energieke drang naar
een absoluut isolement, om me los te maken van normale
verhoudingen, de dwangmatige beslistheid niet meer voor
me te laten zorgen, me te laten bedienen, aan me te laten
dokteren — het verraadt onvoorwaardelijke, instinctieve ze-
kerheid over wat er toentertijd in de eerste plaats nodig was.
Ik nam me zelf in handen, ik maakte me zelf weer gezond:
voorwaarde voor zo iets — en elke fysioloog zal dat toege-
ven - is dat iemand in de grond van de zaak gezond is. Een pa-
thologisch type kan niet gezond worden, laat staat zich zelf
gezond maken; maar voor een gezond type daarentegen kan
ziek zijn zelfs een energie-injectie, een stimulans zijn tot leven,
tot vitalisering. Eninderdaad, dielange periode van ziekte be-
kijk ik momenteel op die manier: ik heb het leven, mij zelf
inbegrepen, als het ware opnieuw ontdekt, ik heb alle goede,
zelfs alle kleine dingen gesavoureerd, zoals anderen ze niet
gemakkelijk zouden kunnen savoureren - ik heb van mijn
wil om gezond te zijn, om te leven, mijn filosofie gemaakt. ..
‘Want laat niemand het volgende veronachtzamen: de jaren
van het dieptepunt in mijn vitaliteit, daarin hield ik op met
pessimist te zijn: het instinct van het zelf-herstel verbood mij
me in te laten met een filosofie van armoede en moedeloos-
heid... En per slot van rekening, waaraan is perfect functio-
neren te herkennen! Hieraan, dat een perfect functionerend
individu onze zinnen prettig aandoet: dat het uit één stuk
hout gesneden is, dat hard, zacht en geurig tegelijkertijd is.
Zo iemand lust alleen wat hem goed bekomt; het is afge-
lopen met zijn welbehagen, zijn lustgevoelens, zodra de
grens van wat hem goed bekomt wordt overschreden. Spe-
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lenderwijs vindt hij geneesmiddelen tegen kwetsuren, ver-
velende gebeurlijkheden weet hij in zijn eigen voordeel uit te
buiten; alles wat geen eind aan zijn leven maakt, voegt iets
toe aan zijn kracht. Instinctief legt hij uit alles wat hij ziet,
hoort, meemaakt, een verzameling aan van eigen slotsom-
men: hij belichaamt een selectief principe, hij laat veel door
de mazen glippen. Hij is voortdurend in zijn eigen gezelschap,
of hij nu met boeken, mensen of met landstreken te,maken
heeft: het is een eer, door zo iemand gekozen, toeéelaten,
vertrouwd te worden. Op alle mogelijke prikkels reageert
hij met de traagheid, die langdurige bedachtzaamheid en
bewuste trots hem hebben ingegeven - hij proeft de prikkel,
die op hem afkomt, en het is verre van hem er een tegemoet
te gaan. Hij hecht evenmin geloof aan ‘ongeluk’ als aan
‘schuld’: hij komt in het reine, met zich zelf, met anderen,
hij verstaat de kunst om te vergeten, — hij is sterk, alles moet
wel in zijn voordeel uitvallen. - Welnu, ik ben het tegendeel
van een decadent : want zojuist heb ik een beschrijving gege-
ven van mij zelf.

3

Deze dubbele reeks ervaringen, dit toegang hebben tot in
schijn gescheiden werelden, wordt in mijn natuur in elk op-
zicht herhaald - ik ben een dubbelganger, ik heb ook het
‘tweede’ gezicht nog, naast het eerste. En wie weet 66k nog
het derde... Alleen al op grond van mijn afstamming is mij
een blik vergund voorbij alle door zuiver lokale, zuiver na-
tionale factoren bepaalde perspectieven, het kost mij geen
moeite om een ‘goed Europeaan’ te zijn. Van de andere kant
ben ik misschien Duitser dan Duitsers van tegenwoordig, ge-
wone Rijksduitsers nog zouden kunnen zijn - ik, de laatste
antipolitieke Duitser. En toch waren mijn voorouders Poolse
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edellieden: uit die buurt heb ik heel wat raciale instincten in
mijn corpus, misschien tot — wie zal het zeggen ? - het liberum
veto toe. Als ik eraan denk, hoe vaak ik wanneer ik op reis
ben als Pool word aangesproken, ook door Polen zelf, hoe
zelden ik voor een Duitser word aangezien, dan zou het erop
kunnen lijken, dat ik enkel behoor tot het slag Duitsers met
enkel een zeer dun Duits verflaagje. Maar mijn moeder, Fran-
ziska Qehler, dat isin elk geval iets uitermate Duits; hetzelf-
de geldt voor mijn grootmoeder van vaderskant, Erdmuthe
Krause. De laatste heeft haar hele jeugd lang midden in het
goede oude Weimar gewoond, niet zonder connecties met
de Goethe-kring. Haar broer Krause, hoogleraar in de theo-
logie in Kénigsberg, kreeg na de dood van Herder in Wei-
mar een aanstelling als Generalsuperintendent. Het is niet
uitgesloten, dat hddr moeder weer, mijn overgrootmoeder,
onder de naam ‘Muthgen’ figureert in het dagboek van de
jonge Goethe. Zij trouwde voor de tweede maal met Super-
intendent Nietzsche in Eilenburg; op de dag in het grote
oorlogsjaar 1813 dat Napoleon met zijn generale staf Eilen-
burg binnentrok, de 1ode oktober, iszij bevallen. Als rasechte
Saksische was zij een groot vereerster van Napoleon; het is
niet onmogelijk, dat ik dat ook nog ben. Mijn vader, gebo-
ren in 1813, stierf in 1849. V64r hij het ambt van geestelijk
herder in de gemeente Rdcken in de buurt van Liitzen op
zich nam, heeft hij een paar jaar op het Altenburger Schloss
gewoond en daar les gegeven aan de vier prinsessen. Zijn
leerlingen zijn de koningin van Hannover, grootvorstin
Constantine, de groothertogin van Oldenburg en prinses
Therése von Sachsen-Altenburg. Hij was een en al innige
piéteit jegens de Pruisische koning Friedrich Wilhelm de
Vierde; die was het ook uit wiens handen hij zijn geestelijk
ambt ontving; de gebeurtenissen van 1848 deden hem uiter-
mate veel verdriet. Ik zelf, geboren op de verjaardag van
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genoemde koning, de 15de oktober, kreeg, dat was billijk, de
Hohenzollern-namen Friedrich Wilhem. De keuze van deze
dag had in elk geval één voordeel: mijn hele kindertijd lang
is mijn verjaardag een openbare feestdag geweest. — Ik be-
schouw het als een groot voorrecht zo’n vader gehad te heb-
ben: ik geloof zelfs, dat daarmee alles te verklaren is, wat ik
verder voor voorrechten geniet — het leven, het grote ‘Ja’
tegen het leven niet meegerekend. In de eerste plaats, dat ik
nooit opzet nodig gehad heb, enkel en alleen afwachten,
niets meer, om onwillekeurig binnen te treden in een wereld
van verheven, milde dingen: daar ben ik thuis, mijn diepste
driften vinden pas daar de vrijheid. Dat ik voor dit voorrecht
bijna met mijn leven heb moeten betalen, dat kan niemand
een onredelijke handelsovereenkomt noemen. - Om ook
maar iets van mijn Zarathustra te begrijpen is het misschien
een vereiste op met mijn geval vergelijkbare wijze gecon-
ditioneerd te zijn — met een voet aan gene zijdevan hetleven...

4

Nooit heb ik de kunst verstaan om antipathie te wekken -
ook dat heb ik te danken aan mijn onvergelijkelijke vader -,
zelfs niet, wanneer ik er grote waarde aan gehecht zou heb-
ben. Ik heb zelfs, hoe onchristelijk dat ook moge schijnen,
geen antipathie tegen me zelf. Je kunt mijn leven binnenste-
buiten keren, je zult er maar hoogst zelden, eigenlijk maar
één keer, sporen in ontdekken dat iemand mij kwaad gezind
geweest zou zijn — misschien wel wat te veel sporen van
goede gezindheid... Zelfs mijn ervaringen met personen,
met wie iedereen slechte ervaringen heeft, spreken zonder
uitzondering in hun voordeel; ik tem elke beer, uitgespro-
ken hansworsten breng ik nog tot sociabel gedrag. In de
zeven jaar dat ik aan de hoogste klas van het Bazels Paeda-
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gogium Grieks gedoceerd heb, heeft er voor mij nooit aan-
leiding bestaan om straf uit te delen; de grootste luilakken
waren ijverig bij mij. Tegen het toeval ben ik altijd opgewas-
sen; ik moet geen voorbereidingen getroffen hebben, dan
ben ik me zelf meester. Het instrument kan zijn wat het wil,
het kan zo ontstemd zijn als het instrument ‘mens’ maar ont-
stemd zijn kan - ik zou al ziek moeten zijn, wou het me niet
lukken er iets aanhoorbaars aan te ontlokken. En hoe vaak
heb ik dat niet uit de mond van de ‘instrumenten’ zelf ge-
hoord, dat zij zich zelf nog nooit zo hadden horen klinken.
Misschien het mooiste vit de mond van die onvergefelijk
jong gestorven Heinrich von Stein, die op een keer, na zich
heel voorkomend van mijn toestemming verzekerd te heb-
ben, voor een verblijf van drie dagen in Sils-Maria kwam
aanzetten, overal rondvertellend, dat hij niet voor het Enga-
din kwam. Deze uvitnemende persoonlijkheid, die met heel
de onstuimige naiviteit van een Pruisische jonker de poel van
‘Wagner in gewaad was (en bovendien nog die van Diihring)
was gedurende deze drie dagen als het ware gemetamorfo-
seerd door een stormwind van vrijheid, net iemand, die on-
verwachts tot zijn eigen niveau wordt opgestoten en vleugels
krijgt. Ik placht tegen hem te zeggen, dat dat kwam door de
goede lucht op deze hoogte, dat dat iedereen overkwam, je
zat hier niet voor niets 6000 voet hoger dan in Bayreuth
— maar dat wilde hij niet van me aannemen... Als er desal-
niettemin aan mij wel het een cn ander aan klein en groot
onrecht begaan is, dan lag daaraan geen ‘wil’, laat staan een
‘kwade wil’ ten grondslag: veeleer was het zo, dat ik mij - ik
stipte het zoéven al aan - over goede wil te beklagen had, -
die heeft geen geringe ravage in mijn leven aangeticht. Mijn
ervaringen schenken mij trouwens in het algemeen recht op
wantrouwen ten aanzien van de zogenaamde ‘onzelfzuchtige’
drijfveren, de complete, met raad en daad klaar staande,
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‘naastenliefde’. Tk beschouw dat zonder meer als zwakheid,
als een op zich zelf staand geval van ongeschiktheid tot weer-
stand tegen prikkels - alleen bij decadents heet medelijden een
deugd. De medelijders verwijt ik, dat bij hen de schaamte,
de eerbied, het verfijnde gevoel voor distantie al gauw zoek
is, dat medelijden in een handomdraai naar het plebs begint
te ruiken en, tot onderlinge verwisselbaarheid toe, lijkt op
slechte manieren - dat medelijdende handen onder bepaalde
omstandigheden een gewoonweg catastrofaal effect kunnen
sorteren met een ingreep in een groot noodlot, in het isole-
ment van een gewonde, in het privilege onder zware schuld
gebukt te gaan. Tk beschouw het overwinnen van het mede-
lijden als een van de wuitgelezen deugden: als ‘Versuchung
Zarathustras’ heb ik een geval bezongen, dat deze een grote
noodkreet beceikt, dat het medelijden poogt hem, als uiterste
zonde aan te vallen, hem zich zelf afvallig te doen worden.
Hier de baas te blijven, de verhevenheid van de eigen taak hier
zuiver te houden van de veel laag-bij-de-grondser en kort-
zichtiger drijfveren, die in de zogenaamde onzelfzuchtige
handelingen aan het werk zijn, dat is de proef, misschien de
laatste proef, die een Zarathustra moet afleggen - het eigen-
lijke bewijs van zijn kracht...

5

Ook op een ander punt nog ben ik alleen maar een herhaling
van mijn vader, als het ware zijn voortleven na een al te
vroege dood. Net als iedereen, die nooit te midden van zijn
gelijken heeft geleefd en die met het begrip ‘vergelding’
evenmin raad weet als bij voorbeeld met het begrip ‘gelijke
rechten’, zie ik in gevallen, dat er een kleine dan wel zeer
grote dwaasheid jegens mij begaan wordt, met beslistheid af
van iedere tegenmaatregel, iedere maatregel om mij te be-
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schermen - en, zoals billijk is, ook van iedere vorm van ver-
dediging, van ‘rechtvaardiging’. Mijn manier om represail-
les te nemen is de domme zet zo gauw mogelijk een schran-
dere achterna te sturen: op die manier kan hij misschien
nog ingehaald worden. Om het met een gelijkenis te zeg-
gen: ik stuur een pot met confituren om van een zure ge-
schiedenis af te komen... Men hoeft mij maar beroerd te be-
handelen, ik zal het ‘vergelden’, daarvan kan men zeker zijn:
al gauw vind ik een gelegenheid om de ‘boosdoener’ mijn
dank tot uitdrukking te brengen (onder meer ook voor zijn
wangedrag) - of om hem iets te vragen, want dat kan meer
verplichtingen scheppen dan iets geven... Verder ben ik van
mening, dat de grofste uitspraak, de grofste brief nog harte-
lijker, nog netter is dan te zwijgen. Mensen die zwijgen, mis-
sen vrijwel altijd de nodige verfijning, en wellevendheid
van hart; zwijgen is een verwijt, iets inslikken leidt nood-
zakelijkerwijs tot een slecht karakter - sterker nog, je maag
gaat erop achteruit. Alle zwijgers lijden aan dyspepsie. - Men
ziet, ik zou niet graag hebben, dat de grofheid onderschat
werd, het is verreweg de meest humane voim van weer-
woord, en, temidden van de hedendaagse verwekelijking
een van onze meest primaire kwaliteiten — Als je er rijk ge-
noeg voor bent, dan kan je je zelfs gelukkig prijzen als je on-
gelijk hebt. Als er een God op aarde kwam, dan zou hij zelfs
niet anders dan onrecht mogen doen - en goddelijk zou pas
zijn niet om de straf, maar om de schuld op zich te nemen.

Dat ik vrij ben van ressentiment, verlicht denk over het
ressentiment - wie zal zeggen, hoezeer ik ook in dat opzicht
dank verschuldigd ben aan mijn langdurige ziekte! Het pro-
bleem is niet direct eenvoudig: je moet het, vanuit een toe-
stand van kracht en vanuit een toestand van zwakte, door-
leefd hebben. Als er in laatste instantie cen argument gevon-
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