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DE  BELANGRIJKE LEVENSLESSEN 
VAN LOTTIE BROOKS

Hoi!

Ik kom er dus net achter dat jullie al jaren meelezen over 
alles wat er in mijn gênante leven gebeurt – hoewel die 
dagboeken PRIVÉ zijn. Dat is best wel onbeleefd, maar 
ik heb besloten het jullie te vergeven ALS… en dat is een 
harde eis… ik nu ook met jullie mag meelezen. Dus nu is 
het jouw beurt om mij alles te vertellen over wat er in je 
leven gebeurt – en denk maar niet dat je de meest gênante 
momenten kunt weglaten! Nee, nee, we gaan gelijk 
oversteken…

Daarom ga ik je helpen om een dagboek te maken dat 
bijna net zo goed is als het mijne – maar maak je geen 
zorgen als het iets minder grappig is. Volgens mama ben 
ik al mijn hele leven grappig, dus dat is gewoon mazzel 
voor mij (hoewel ze ook zei dat ik er al grappig uitzie vanaf 
mijn geboorte, en dat was ERG lomp van haar). Maar goed, 
ik zal je mijn beste adviezen geven over school, crushes, 
vriendschappen en – heel belangrijk – snacks.

DE  BELANGRIJKE LEVENSLESSEN 
VAN LOTTIE BROOKS

EXTREEM
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Je vindt hier ook allerlei leuke quizjes en andere dingen 
om te doen – en dat betekent dat je je nooit hoeft te 
vervelen (bijvoorbeeld als je van je ouders geen YouTube- 
of TikTok-filmpjes meer mag kijken omdat het ‘slecht is 
om dat zes uur achter elkaar te doen’). Verder heb ik mijn 
vriendinnen verteld wat ik van plan ben, en ze willen 
graag helpen, dus er komen ook nog een paar bijzondere 
gasten langs.  

En dan nu...

WELKOM BIJ DIT SUPERGRAPPIGE 

EN ZEER INFORMATIEVE BOEK 
MET DAARIN ALLES OVER MIJN 

GÊNANTE LEVEN!
Ik denk dat je me al behoorlijk goed kent maar ik zal me 
toch nog maar even officieel voorstellen:

Ik ben  
Charlotte Rose 

Brooks, en het is 
een enorme eer 
om je te leren 

kennen!

OMG waarom maakte ik net een buiginkje? Je bent niet 
van adel… toch?! Even ter info, meestal ben ik niet zo 
deftig – ik ben zelfs totaal niet deftig. Hier zijn nog wat 
boeiende dingetjes over mij:

1 Ik ben dertien jaar.

2  De meeste mensen noemen me Lottie  
(of ze gebruiken een van mijn vele 
afschuwelijke bijnamen).

3    Ik woon in Brighton, aan de zuidkust van 
Engeland.
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4  Ik vind het leuk om OMG te zeggen  
(iets te vaak). 

5  Ik heb mijn haar vaak in een hoge 
paardenstaart. Zeg maar elke dag…  
(vooral) omdat ik lui ben.

6 Ik kan heel goed dagdromen!

7 Ik ben een beetje onhandig.

8 Ik ben ook nogal verlegen…

9 Maar dat wil niet zeggen dat ik saai ben.

10  Eigenlijk is mijn leven een constante bron 
van vermaak voor de mensen om me heen 
(en ja, daar horen jullie ook bij!).

Voordat we echt gaan beginnen moet ik je even wat 
vertellen over tekenen, want dat gaan we dus HEEL VEEL 
doen. Ik weet al wat je denkt: Lottie kan alleen simpele 
poppetjes tekenen – dus hoezo gaat ze mij iets leren?!

Nou, ik kan dan misschien niet zo heel goed tekenen, 
maar volgens mij doet dat er niet toe… Je hoeft er niet 
supergoed in te zijn om er plezier in te hebben. Sterker 
nog, ik denk dat eenvoudige illustraties net zo goed 
werken – vooral als je een grappig verhaal probeert te 
vertellen.

Goed, dan laat ik je nu zien hoe je bepaalde emoties kunt 
uitdrukken met een simpel poppetje – en hopelijk ga jij 
het dan ook proberen!

Blij: dat is makkelijk – geef het
poppetje een lach. 

Enthousiast: bredere lach, en 
misschien ook die armen de 
lucht in – jihaaa!
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Verdrietig: tranen en een tissue 
– snik.

Beschaamd: iets wat bij mij erg 
vaak voorkomt. Rode wangen zijn 
onmisbaar, en meestal heb ik mijn 
handen voor mijn gezicht.

Nadenkend: een frons en een hand 
aan de kin, in diep gepeins verzonken 
– hmmmm, waar heb ik die KitKat 
Chunky nou gelaten…?

Kwaad: nu gaan de wenkbrauwen 
meedoen, en daarmee kun je HEEL veel 
lol hebben! Als je een poppetje schuine 
wenkbrauwen geeft, heeft het meteen 
een heel andere uitstraling.

Erg kwaad: rood aangelopen en 
tanden op elkaar. Misschien één 
hand op de heup en de ander 
wijzend, op een pissige manier.

Geschokt: een wijdopen mond! 
En je laat het poppetje ‘OMG’ 
zeggen – uiteraard.

Moe: voorovergebogen, misschien 
met een grijsgrauwe huid of donkere 
kringen onder de ogen omdat je net 
terug bent van een slaapfeestje (waar 
je niet geslapen hebt).

Erg moe (of dood): 
leg het poppetje 
gewoon op zijn kant 
– simpel. Droom 
zzzzzzzze!

OMG!

ZZZzzzz
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Duidelijk? MOOI! Dan mag je nu zelf aan de slag. Je kunt 
mijn voorbeelden gebruiken of proberen wat van je eigen 
emoties uit te beelden.

Oké, genoeg over mij (voorlopig dan, hihi!). Als we besties 
worden (en dat hoop ik wel) moet ik nu JOU beter leren 
kennen. Dus kom maar op…

Naam: 

Leeftijd: 

Bijnaam/bijnamen: 

Waar ik woon: 

Waar ik op school zit: 

Mijn beste eigenschap: 

Mijn slechtste gewoonte: 

Mijn hobby’s: 

Lievelingskleur: 

Favoriete zanger/zangeres/band: 
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Favoriet bezit: 

Dit ben ik in drie woorden: 

Hoelang ik verwacht een zombie-apocalyps te overleven: 

Wat ik zou doen als ik een dag onzichtbaar was: 

Als ik een miljoen won, zou ik het besteden aan: 

WAUW! Ik denk dat we het heel goed met elkaar kunnen 
vinden! Wat een rare uitdrukking is dat trouwens – want 
wát vinden we eigenlijk?!

Kun je ook een tekening van jezelf maken, zodat ik kan 
zien hoe je eruitziet?

Wat is je favoriete 
pizzatopping?

Teken 
jezelf 
hier

Als je ‘pepperoni’ hebt opgeschreven, HOERA! – dan 
zijn we nu pizzatopping-tweelingen! Als je ‘ananas’ hebt 
opgeschreven, ga ik wel aan je twijfelen, eerlijk gezegd. 
Maar ik zal je er niet om veroordelen. Ik wil niet meteen 
ruzie met je maken.
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TIJD OM DE FAMILIE BROOKS 
TE LEREN KENNEN

Goed, nu we ons netjes aan elkaar hebben voorgesteld, 
is het tijd dat je mijn familie leert kennen. 

Dus hier is… de familie Brooks:

Papa: oftewel Bill Brooks. Best wel oud en bijna 
helemaal kaal. Vertelt continu superflauwe grappen die 
NIET grappig zijn. Zijn goede punten zijn dat hij soms 
heerlijke pancakes en wafels maakt voor het ontbijt – o, 
en dat hij me wel eens ergens heen brengt. Zijn slechte 
punten zijn dat hij graag op een podium klimt om zich 
uit te sloven (SCHAAM) en dat hij heel erg krenterig is 
met zakgeld!!

Mama: oftewel Laura Brooks. Werkte eerst in de 
marketing, maar is nu met zwangerschapsverlof omdat 
ze het, om onverklaarbare redenen, een goed idee vond 
om nog een baby te krijgen! Over het algemeen is ze 
heel aardig (tenzij ze moe en gestrest is) en ze geeft 
me uitstekende adviezen als ik problemen heb met 
vriendinnen en zo. O, en ze slaat een beetje op hol als ze 
witte wijn drinkt.

Toby: oftewel mijn extreem irritante broertje. Toby 
is acht jaar, maar gezien zijn gedrag zou je eerder 
denken dat hij drie is. Hij heeft een HELEBOEL 
weerzinwekkende gewoontes, zoals neuspeuteren, 
scheten laten in mijn gezicht, continu over poep praten 
en de HELE badkamervloer onder plassen (ik weet 
zeker dat hij dat expres doet). Goede eigenschappen die 
daartegenover staan: 0. Als er een wedstrijd was voor 
Irritantste Broertje of Zusje Ter Wereld zou hij absoluut 
bij de eerste drie eindigen.

Bella: oftewel mijn kleine zusje. Wat moet ik over Bella 
zeggen?! Ze is gewoon uniek… Superschattig en grappig, 
maar ze kan ook HEEL erg kwaad worden. Haar hobby’s 
zijn dingen kapotmaken, onfatsoenlijke woorden roepen 
waar iedereen bij is en bijten. En net als de andere leden 
van de Brooks-stam (ja, daar hoor ik dus ook bij) heeft 
ze een groot talent om zichzelf volkomen belachelijk te 
maken.
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Hier is een tekening van mijn familie. Ik denk dat dit wel 
een goed beeld geeft.

BIPS!

Jouw beurt. Kun je me iets vertellen over je familie? Is die 
net zo gênant als de mijne? 

Kun je ze ook voor me tekenen? 


