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voorwoord

HALLO!

Ik ben Joke en honden hebben al sinds mijn kindertijd een belangrijke 
plaats in mijn leven. Ze waren en zijn een bron van vreugde, van leren, van inspiratie 
en ze brengen me met tal van mensen in contact, wat al tot langdurende vriendschap-
pen heeft geleid. Zo positief zou het altijd moeten kunnen zijn, voor elke hond en elke 
eigenaar. Maar zo gaat het niet altijd, of toch niet altijd vanzelf. Vandaar dat ik in 2017 
Welkom puppy! publiceerde. En omdat wetenschap evolueert, is het nu tijd voor een up-
date. Dit boek is de herwerkte versie van de vorige editie van Welkom puppy! en speelt in 
op voortschrijdend inzicht. Wetenschappelijke feiten vormen de basis, maar ook weten-
schap is niet alleenzaligmakend en evenmin absoluut want voortdurend in beweging. 

Trouwens, ook de praktijk brengt voortschrijdende inzichten. Het was die praktijk die 
me bij de wetenschap heeft gebracht. Als kind was ik aangetrokken tot dieren in het 
algemeen, maar het was toch vooral mijn hond die mij troost bood, een luisterend oor, 
warmte... Naarmate ik mijn hond beter leerde kennen, groeide het verlangen om nog 
meer over honden te weten en dus ben ik me gaan verdiepen in de wetenschap. Zo zijn 
honden behalve privé ook professioneel een hoofdrol gaan spelen in mijn leven. Ik ben 
als docent en onderzoeker verbonden aan de VIVES Hogeschool, waar ik vakken doceer 
als toegepaste ethologie hond, training… Ons onderzoek focust zich op de ontwikkeling 
van een objectieve test voor het inschatten van de sociale vaardigheden van honden. 
Daarnaast doe ik freelance-opdrachten bij fokkers, bij organisaties die assistentie-
honden opleiden, voor gemeentebesturen en hondenscholen. Ik begeleid mensen bij de 
opvoeding van hun pup en mensen die problemen ervaren met hun hond en heb zelf al 
een dertigtal pups voor kortere of langere tijd in huis gehad en opgevoed. Het is allemaal 
aanleiding tot verdere reflectie en draagt bij aan een nog vollediger inzicht en overzicht. 
Het is absoluut een luxe dat ik de theorie zo breed kan testen, bij pups en hun gezinnen, 
bij assistentiehonden in opleiding en hun gastgezinnen, bij de honden die deelnemen 
aan ons onderzoek enzovoort. Theorie en onderzoek kunnen combineren met heel veel 
praktijk is zo ontzettend leerrijk en boeiend!
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Daar komt nog bij dat er ondertussen meer dan 10.000 exemplaren van de eerste editie 
van Welkom puppy! over de toonbank zijn gegaan. Het doet me enorm veel plezier dat ik 
met dit boek mijn steentje kan bijdragen aan het geluk van mens en hond. Misschien is 
dat nog wel de grootste motivatie voor deze geüpdatete Welkom puppy!

Ik pretendeer allerminst dat hier de enige en juiste methode in staat om jouw puppy 
goed op te voeden. Wel wil dit boek jou aan het denken zetten en jou een leidraad aanrei-
ken en dat in het volle besef dat elke relatie tussen hond en mens uniek is. Het ultieme 
doel is dat jullie – jij en je hond – vooral heel hard van elkaar mogen genieten!

Heel veel plezier gewenst met dit boek en met je pup!
Joke
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Voor je begint
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RASSEN EN HUN TYPISCHE KENMERKEN, 

EEN BASIS (!) VAN WAARHEID 

Honden, je hebt ze in alle maten en ge-
wichten. Misschien sta je op het punt een 
pup te kiezen, koos je voor een rashondje 
of viel je voor de charmes van een bas-
taard (kruising). In ieder geval is het goed 
om even stil te staan bij rassen en hun 
kenmerken.
Bij een rashondje weet je min of meer 
hoe je pup er zal uitzien als hij volwassen 
is. Bij een kruising of bij pups waarvan 
je de achtergrond niet kent, levert dat 
soms een verrassing op. En wat met 
het karakter van je hond? Weet je welk 
karakter je pup zal hebben omdat je 
voor een bepaald ras koos? Heb je door 
de keuze voor een bepaald ras al een 
selectie gemaakt van de eigenschappen 
die je hond als volwassen exemplaar 
zal hebben? Dat zal tot op zekere hoogte 
kloppen. Door de jaren heen zijn mensen 
rassen beginnen te fokken en hebben ze 
daarbij een selectie gemaakt in de eigen-
schappen. Oorspronkelijk werd er vooral 
gefokt met de klemtoon op de werkcapa-
citeiten van de hond. Afgestemd op welke 
taak de hond moest vervullen, werden 
er verschillende types gefokt, gericht op 
activiteiten zoals waken, jagen, verdel-
gen van ongedierte… Pas veel later kwam 

het fokken van verschillende rassen 
en van honden met een stamboom. Het 
doel hiervan is om honden te fokken die 
voldoen aan welbepaalde criteria qua 
uiterlijke kenmerken en gedrag. 

De uiterlijke kenmerken zijn objectief 
vast te stellen en kunnen vastgelegd 
worden in schofthoogte, gewicht, ver-
houdingen van het lichaam. Het gedrag 
wordt eerder geclassificeerd met om-
schrijvingen als gereserveerd tegenover 
vreemden, waakzaam, actief, sportief, 
aanhankelijk en onbevreesd. Dat is ener-
zijds zeer moeilijk objectief meetbaar 
en interpretatiegevoelig. Anderzijds is 
het gedrag van een dier onderhevig aan 
velerlei invloeden, zoals zijn relatie met 
de eigenaar, waar en hoe het opgroeide, 
wat het al meemaakte, hoe zijn emotio-
nele toestand was op het moment van de 
test enzovoort.
Gedragsmatig worden er kenmerken 
vastgelegd voor rassen. Pups van be-
paalde rassen hebben typische gedrags-
kenmerken en de kans is groot dat je 
pup van dat ras ook die gedragingen zal 
vertonen. We hebben het hier dan hoofd-
zakelijk over gedragingen die te maken 
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Pointen hoeft deze pointerpup niet te leren, hij heeft het 
in zijn genen. Er is een genetische basis voor dit gedrag.

hebben met de vroegere werkcapacitei-
ten, zoals eye geven van een bordercollie 
(gefixeerd staren naar een dier om het 
dier aan te zetten tot bewegen of onder 
controle te houden), of het pointen van 
een pointer (met zijn neus in de richting 
van het wild staan met zijn voorpoot op-
geheven) of retrieven (terugbrengen van 
voorwerpen).

Voor andere kenmerken zoals kindvrien-
delijkheid, aanhankelijkheid, gereser-
veerdheid tegenover vreemden, goed 
getraind kunnen worden en zenuwach-
tigheid is dat veel minder duidelijk te  
linken aan rassen. Binnen de rassen zijn 

er bovendien nog eens veel verschillen. 
Onderzoek wordt bemoeilijkt omdat 
dergelijke eigenschappen niet volledig 
objectief meetbaar zijn. Laten we zo 
besluiten, wanneer je een pup van een 
bepaald ras hebt, heeft hij rastypische 
kenmerken, wat betekent dat de mo-
gelijkheid groter is dat hij die bepaalde 
gedragingen zal vertonen. Of en hoe die 
kenmerken tot uiting zullen komen, hangt 
grotendeels af van de omstandigheden. 
Toch zijn dit kenmerken die vastliggen in 
zijn ras en die je pup niet hoeft te leren. 
Als de omstandigheden zich voordoen, 
is de kans heel groot dat hij dit gedrag 
zal vertonen. Zo zul je je bordercolliepup 
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niet moeten leren om schapen te hoeden. 
Hij heeft dat van nature. Alleen al het 
zien van schapen die bewegen zal hem 
in hoede-modus brengen. De finetuning 
en de samenwerking met jou over hoe 
dat moet, worden gestuurd door training. 
Dergelijke kenmerken kunnen dus heel 
leuk en handig zijn. Zo worden beagles 
dikwijls gebruikt voor speurwerk omdat 
ze graag hun neus achternalopen. Als 
een terriër in het konijnenhok komt, is de 
kans groot dat hij zijn ‘job’ zal doen.
Maar omgekeerd: hou er rekening mee 
dat als je hond niet voorbestemd is voor 

een bepaald gedrag, het moeilijk of 
misschien wel onmogelijk wordt om hem 
dat aan te leren. Een terriër leren dat hij 
schapen moet hoeden zonder de scha-
pen te bijten en waarbij hij het typische 
staargedrag vertoont, is bijna onbegon-
nen werk.

Sint-bernardshonden werden oor-
spronkelijk gebruikt om het vee te 
beschermen en als gezelschapsdier 
gehouden. Ze werden ook veel ge-
bruikt om monniken te vergezellen 
wanneer deze eropuit trokken om 
reizigers hulp te bieden.
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Beagles worden 
vaak gebruikt voor 
speurwerk.

Een bordercollie zal van nature de neiging hebben 
om bewegende dieren te fixeren met de ogen. Deze 
hond hoef je dus niet te leren om schapen te hoeden.
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JOUW VERWACHTINGEN ZIJN NIET DIE VAN JOUW HOND EN 

NET DAT MAAKT HET INTERESSANT 

Wanneer je vertrekt met een specifiek 
plan voor je pup voor ogen, zou het kun-
nen dat je van een kale reis thuiskomt. 
Misschien zal je pup niet die agility-kam-
pioen worden die jij voor ogen hebt. 
Bovendien legt jouw ambitie van bij het 
begin een grote druk op je puppy. Wat als 
hij jouw doelstellingen niet kan invullen? 
Een te behalen doel voor ogen hebben, 
is geen goede basis bij de opvoeding van 
je pup. Een pup dien je onbevangen in je 
gezin op te nemen. Jouw eerste verant-
woordelijkheid is het om zijn welzijn te 
garanderen. Je mag je wensen hebben, 
maar hou altijd rekening met je pup 
als hond, eventueel met zijn specifieke 
raskenmerken, maar vooral met hem als 
individu. Hou rekening met zijn moge-
lijkheden en zijn behoeftes. Veel samen 
ondernemen kan de goede relatie tussen 
jou en je pup en jullie resultaten samen 
bevorderen, des te meer als ook hij geniet 
van jullie activiteiten.

Gebruik je je hond als statussymbool, als 
een object waarmee je iets kunt verwe-
zenlijken, dan doe je het dier oneer aan. 
Dit is geen goede basis om van te starten. 
Elk succes vertrekt vanuit een goede ver-
standhouding, een evenwichtige relatie 
tussen jou, je gezin en je pup. Sta er ge-
noeg bij stil of wat je met je hond wilt doen, 
gebeurt uit ‘liefde’ voor het dier of veeleer 

uit eigenbelang, omdat jij iets graag doet 
of omdat jij ermee kunt uitpakken. Wat is 
liefde voor je dier? Houdt dat niet in dat er 
in de eerste plaats gekeken wordt naar 
wat het dier als aangenaam ervaart? 
Waar het dier zelf voor zou kiezen? Zo’n 
attitude helpt je om in te schatten of een 
bepaalde activiteit echt iets is waar je pup 
zich goed bij voelt. De lichaamstaal van je 
pup observeren en kunnen interpreteren, 
is hierbij zeer belangrijk.

Probeer je in te leven in de leefwereld 
van je pup en ook te begrijpen dat hij nog 
veel moet leren. Sommige zaken zal hij 
niet onmiddellijk kunnen. Heb daar begrip 
voor. Hij kan nog niet alles, gun hem de tijd 
om te leren. Niet alles wat voor ons van-
zelfsprekend lijkt, is dat ook voor je pup, 
bijvoorbeeld achteraan in de kofferbak 
van de auto gaan zitten, wachten tot het 
eten op de grond staat en dan pas toehap-
pen, niet krabben aan de deur om binnen 
te mogen...
Zie het zo: jij en je pup gaan samen op 
pad. De weg naar je doel kan voor beide 
partijen minstens even interessant en 
leuk zijn. Heb je verwachtingen op het 
vlak van samenleven met een hond en 
het opvoeden van je pup, dan zal het een 
pak makkelijker zijn als je rekening kunt 
houden met hoe een hond denkt en voelt. 
Graven, jagen, blaffen, zich in stinkend 
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vuil rollen, uitwerpselen opeten en ande-
re voor de mens degoutante zaken, zul je 
beter kunnen begrijpen. Dat je pup derge-
lijke zaken doet, dat hoort nu eenmaal bij 
zijn ‘hond zijn’. Misschien lukt het je nog 
om hem te socialiseren met jullie huis-
konijn of cavia, of met de kippen, maar je 
boos maken op je pup omdat hij het leuk 
vindt duiven op te jagen... Of je ergeren 
wanneer hij tijdens de wandeling almaar 
uitgebreid wenst te snuffelen, terwijl 
jij verwacht dat hij altijd mooi naast je 

loopt... Dat strookt gewoon niet met wat 
een hond echt wil. 

Honden zien de wereld anders, ze 
begroeten anders, ze spelen anders. 
De kunst bestaat erin een evenwicht te 
vinden tussen wat voor jou haalbaar is én 
voldoende tegemoetkomen aan de be-
hoeftes van je pup. Hem zien als een hond 
en het fijn vinden om hem te hebben als 
hond, dat zal de opvoeding en jullie sa-
menwerking alleen maar leuker maken.
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