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Voorwoord

amerplanten zijn populairder

dan ooit; je vindt ze terug in
haast iedere woonkamer. Hun
populariteit kende een enorme piek
in 2020. Je weet wel, het jaar dat we
allemaal gezellig binnen moesten
blijven. Veel mensen begonnen
toen pas aan hun plantenavontuur
en kregen al snel een urban jungle,
zonder echt te weten hoe ze hun
kamerplanten moesten verzorgen.

Precies daarom begon ik met het
schrijven van dit boek, zodat je goed
voor je dierbare kamerplanten kan
zorgen. |k geef je alle tips en tricks
die ik zelf door de jaren heen leerde,
zodat jij thuis niet hoeft te stressen
wanneer je kamerplanten plots

een dipje hebben. Zo kan je volop
genieten van je groene interieur, en
zal je je planten alsmaar meer zien
groeien en bloeien.

In Planttrekker leer je waarop je
moet letten wanneer je planten
aankoopt en waar je ze het best kan
plaatsen in je huis, appartement of
studentenkamer. Ik neem je mee
naar de magische wereld van plan-
ten verzorgen en verpotten, en leer
je meer over welke planten giftig
zijn, welke de lucht in je woning zui-
veren of waar al die gekke planten-
namen nu eigenlijk vandaan komen.

Groeien de planten in je groene
jungle al lekker snel? Neem dan
zeker ook een kijkje wat verderop

in dit boek. Vanaf pagina 175 vind je
namelijk een hoofdstuk vol tips over
hoe je je kamerplanten kan stekken.
Zo breid je je eigen collectie lekker
uit, of deel je je groene vingers met
al je vrienden door hen je zelf-
gekweekte stekjes te bezorgen.

En ben je klaar voor nog een
extraatje? Aan het einde van dit
boek krijg je nog een hoofdstuk over
het bouwen en onderhouden van
terrariums. Want een goedgebouwd
terrarium kan jarenlang groeien
voordat je het zelfs maar een beetje
water hoeft te geven. Gebruik je een
terrariumpot met een deksel? Dan is
het ook nog eens veilig voor kleine
kinderhanden en nieuwsgierige huis-
dieren, dus dubbel gewonnen.

En wie ben ik dan, dat ik al deze
plantengeheimen met je deel?
Wel, noem mij maar Thomas,
oftewel de Planttrekker.







H et zaadje voor mijn groene
avontuur werd geplant te
midden van de Vlaamse velden,

in een klein dorpje met de naam
Sint-Katelijne-Waver. Hier groeide
ik op en speelde dagenlangin de
hoge velden, tussen de honderden
kilometers aan serres.'s Avonds
keerde ik moe en iets minder schoon
huiswaarts naar de bloemenwinkel
van mijn ouders, waar bloemen-
pracht en heerlijk zoete geuren me
altijd verwelkomden. Een groene
start van een groen verhaal.

Tijdens mijn tienerjaren was ik een
echte puber, en planten verloren
plots hun magie. Ik ruilde de
boerenbuiten in voor de grote

stad Antwerpen. Hier studeerde ik
grafische vormgeving en sociaal-
cultureel werk. Na mijn studies
trok ik verder de wijde wereld in en
backpackte ik zeven maanden lang
door Zuid-Amerika, trotseerde het
Amazonewoud en woonde daarna
nog een tijdje in het zonnige en
immer groene Barcelona.

Weer aangekomen in Antwerpen
voelde mijn appartement erg leeg
en kil aan. Mijn drang naar planten
was opnieuw aangewakkerd en

ik verlangde naar jungles, regen-
wouden, groene parken en..

de bloemenwinkel van mijn ouders.

Zo bracht ik een bezoek aan

het dichtstbijzijnde tuincentrum

en begon ik mijn collectie met

10 kamerplanten. Op datzelfde
moment leerde ik mijn vriend
Robbert kennen. Toen we ons
eerste jaar samen vierden, was mijn
collectie al uitgegroeid tot iets meer
dan 400 kamerplanten. Het eerste
jaar van onze relatie begon dus vol
liefde met heel veel groen.

Mijn meer dan 400 planten
palmden ons appartement van

zo'n 80 vierkante meter in. |k moet
bekennen dat het voor mij een
paradijs op aarde was, en ook onze
Britse korthaar Apple kon het prima
vinden in haar eigen privéjungle.
Robbert had nog iets meer
overtuiging nodig. Hij hield namelijk
niet zo van planten, maar gelukkig
wel van mij.

Ondertussen heb ik mijn passie
voor planten kunnen ontwikkelen
tot een voltijdse job. Met mijn
onderneming Planttrekker help ik
de vingers van mensen wat groener
te maken door plantenworkshops
en -lezingen te geven in Belgié€ en
Nederland. Daarnaast schrijf ik ook
voor kranten en magazines en doe
ik huisbezoeken om je een op een
te leren hoe je je planten blij kan
houden.



En al mijn kamerplanten? Die heb ik helaas moeten
inperken. Met meer dan 400 kamerplanten was ik
wekelijks immers zo'n 12 tot 15 uur bezig met verpot-
ten, water geven, sproeien, stekken... In combinatie
met het opstarten van Planttrekker bleek dit iets te
uitdagend. Opdat ik mijn planten voldoende liefde
en aandacht zou kunnen geven, heb ik mijn collectie
daarom teruggebracht tot een kleinere verzameling
van zo'n 200 planten.

Deze planten staan nu grotendeels samen in mijn
atelier in Antwerpen, waar ik bijna dagelijks aan het
werk ben en waar mijn workshops en teambuildings
doorgaan. Het is mijn eigen hof van Eden, heerlijk
rustiek en vol groen. Ik kan me geen beter
hoofdkwartier wensen.

En sinds 2020 werd onze familie ook uitgebreid

met een extra partner in crime. Robbert en ik zijn nu
immers ook de trotse papa’s van Ficus, een flinke
corgi cardigan met een heerlijk vrolijke kop. Haar
naam kreeg ze trouwens van mijn absolute favoriet
in de plantenwereld: de Ficus lyrata oftewel de
vioolbladplant.

Robbert, Apple, Ficus, de planten en ikzelf wensen
je alvast veel plezier toe met dit boek, en tintelende,
groeiende groene vingers.
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