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Men zegt weleens dat hoe ouder je wordt, hoe gelukkiger je bent, of hoe meer je het leven rondom jou 
apprecieert. Sinds ik op tram 3 ben gestapt – en momenteel zit ik er pal op – kan ik alleen maar bevestigen 
dat het tot op heden een fantastische rit geweest is. Het lijkt wel of de onzekerheden van mijn twintiger 
jaren wat zijn gaan liggen.

Zoals de meesten van jullie wel weten, ben ik op jonge leeftijd gestart met wat vandaag de dag mijn (meer 
dan) fulltime beroep is, maar ook mijn eeuwige passie, hobby, liefde en ‘eerste kindje’: LNKnits, een eerlijke 
knitwear-collectie van zachte, warme alpacawolletjes. Je kan stellen dat ik al de helft van mijn leven gelinkt 
word aan alpaca’s en knitwear – ik ben namelijk gestart op mijn vijftiende.

De afgewerkte stuks zijn alle met de hand gemaakt in Peru, in humane omstandigheden en voor een eerlijk 
loon. Maar voor de DIY’ers, jullie dus, hebben we ook een mooie uitgebreide garencollectie. Én boeken, 
uiteraard! Handige brei-en-haakboeken, zodat jullie ook zelf aan de slag kunnen met die wolletjes!

Jullie hebben misschien al wel een of twee (of drie?) van mijn boeken in de kast staan: Goedgemutst, In 
mijn nopjes of misschien wel #lnfairfood (dat laatste is een kookboek ;-)). Wel, dan verras ik jullie graag 
met mijn vierde boek (en derde DIY-boek) in de rij: In de wolken!
En dat is wat ik effectief ben. In de wolken. In de wolken van geluk en zaligheid. Naast mijn heerlijke job 
(die, vergis je niet, erg zwaar en stresserend kan zijn), een goede gezondheid (knock on wood) en fijne 
vrienden en familie, heb ik er sinds mijn laatste twee brei-en-haakboeken twee grote liefdes bij gekregen…

Mijn fantastisch lief (of zeg maar verloofde ;)), Nick, én ons kleine spruitje, dat ondertussen al 34 weken in 
mijn buik zit! Tegen de tijd dat dit boek effectief in de winkelrekken ligt, zal dat spruitje al een flink meisje 
zijn van een dikke maand! 

En ja… Dat spruitje zal het nooit koud hebben! Het begon enorm te kriebelen om weer een DIY-boek uit te 
brengen. Deze keer met alleen maar leuke patroontjes voor de allerkleinsten, voor elk moment van de dag.

Ikzelf heb helaas de laatste jaren te weinig tijd om zelf nog aan de slag te gaan met brei- en haaknaalden, 
maar mijn mama daarentegen… ;-)

In de wolken bevat voor elk wat wils. Of je nu graag een erg fijn onesietje (zie blz. 53) breit (of laat breien) 
voor je mini-me of liever met een dikke haaknaald aan de slag gaat om de speelmat-tas (zie blz. 91) te 
haken, het kan. 

Net zoals bij Goedgemutst en In mijn nopjes leggen we je stap voor stap uit hoe je te werk moet gaan. 
Duidelijke taal én mooie foto’s. That’s how we roll! Breien en haken is voor iedereen! 

Veel haak- en breiplezier!

Liefs, LN

Voorwoord

LN_Indewolken_final.indd   5 01/09/2017   12:12



6

LN_Indewolken_final.indd   6 01/09/2017   12:13



7

Benodigdheden

1.  HAAKNAALD
Afhankelijk van het resultaat van je 
proeflapje (zie blz. 40) – en dus de 
spanning waarmee je haakt – en van 
het patroon heb je twee haaknaalden 
nodig met nummers tussen 3 en 
7,5. Je kan zelf kiezen of je werkt 
met naalden in aluminium, plastic, 
staal, hout of bamboe. Ik werk het 
liefst met een haaknaald met extra 
grip, ook weleens een ergonomische 
haaknaald genoemd. 

2.  BREINAALDEN
Afhankelijk van het resultaat van 
je proeflapje (zie blz. 40) – en dus 
de spanning waarmee je breit – en 
van het patroon heb je breinaalden 
nodig met nummers tussen 2,5 
en 6. Ook hier kan je kiezen voor 
aluminium, plastic, staal, hout of 
bamboe. Breinaalden in bamboe zijn 
duurzaam, mooi en aangenaam om 
mee te breien. 

3. STEKENHOUDER
Een stekenhouder is een korte, 
gebogen naald, soms in de vorm 
van een grote speld. Deze naald 
dient om een aantal steken eventjes 
in de wacht te zetten of apart te 
houden. Je kan ook een stukje gladde 
katoendraad gebruiken.

4.  SCHAAR
Een niet te grote, scherpe schaar, 
zeker geen botte keukenschaar. Been 
there, done that.

5. MAASNAALD
Een maasnaald met een groot oog en 
een stompe punt om draadjes weg te 
werken. 

6.  MEETLINT
Een meetlint, een lat, of zelfs een  
geodriehoek om je werk na te meten.

7.  FLEECE
Als je graag een stukje fleece in je 
muts of hoodie naait, zorg er dan 
voor dat je de fleece in min of meer 
dezelfde kleur als de wol koopt.

8.  NAALD EN DRAAD
Een gewone naald met scherpe punt 
om een knoopje aan te naaien. Neem 
liefst draad in de kleur van de wol 
waarmee je wilt werken.

9.  KARTON
Om pomponnetjes te maken (zie blz. 
38). Hiervoor kan je ook een handige 
pomponmaker gebruiken.

10. KNOPEN
Kies voor kwaliteitsvolle knopen. De 
knopen die je bijvoorbeeld voor de 
salopette nodig hebt, kan je van LN 
kopen. Héél mooie, houten knoopjes!

11. STEKENMARKEERDERS
Stekenmarkeerders voor brei- of 
haakwerk vind je in de speciaalzaak. 
Je kan ook een contrasterend stukje 
draad in een lus knopen en voor of na 
de te markeren steek in je breiwerk 
over de naald schuiven of tussen  
2 steken van je haakwerk leggen.

12. PLAT ELASTIEK
Bij de meeste broekjes in dit boek 
gebruik je plat elastiek van 1,5 tot  
3 cm breed, afhankelijk van de 
breedte van de tunnel die je maakte.  
Dit elastiek is comfortabeler voor de 
baby, omdat het niet snijdt. De lengte 
van het stuk elastiek bepaal je door 
80% van de buikomtrek van de baby 
te berekenen.

13. VEILIGHEIDSSPELD
Bijvoorbeeld voor de hoodie heb 
je een veiligheidsspeld nodig om 
gemakkelijk de aantrekkoord door de 
tunnel te trekken.

14. POPPENVULLING
Bij het eerste knuffeltje (zie blz. 145) 
gebruik je poppenvulling om het 
hoofd en de poten op te vullen. 
Gebruik hiervoor synthetische vulling 
of eventueel restjes draad en kleine 
lapjes stof.

…en LNKnits DIY-garen uiteraard!

Wat heb je allemaal nodig om met dit boek aan de slag te kunnen gaan?
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Sol Alpaca
Door de jaren heen hebben we een mooie collectie 
hoogkwalitatieve garens opgebouwd binnen ons 
LNKnits DIY-gamma. Bij de lancering van mijn 
allereerste brei-en-haakboek, Goedgemutst (wat 
een enorm succes was!), heb ik een eerste 100% 
babyalpacagaren op de markt gebracht: Sol Alpaca. 
Een fluweelzacht, eenvoudig om mee te werken, iets 
dikker garen, ideaal voor de more chunky modellen, 
zoals de klassieke baggy beanie (uit Goedgemutst), 
het voetenzakje (zie blz. 105), voor groter breiwerk dat 
snel vooruit mag gaan zoals de speelmat-tas (zie  
blz. 91) of voor kleiner breiwerk dat extra zacht mag 
zijn, bijvoorbeeld de slofjes (zie blz. 141). 

Sol Alpaca 
•	100% babyalpaca
•	100 g = 100 m
•	Naaldennummer 5,5-6*

Peruaanse katoen
Met de lancering van In mijn nopjes, mijn tweede 
brei-en-haakboek, heb ik er een frisse zomerse 100% 
organische Peruaanse katoen aan toegevoegd. In 
de zomer van 2017 hebben we daar een fantastische 
kidscollectie mee gecreëerd. Alle modelletjes kan 
je ook in dit boek terugvinden! Blader bijvoorbeeld 
naar de zomerhoed (zie blz. 135) of het kimono-
babytruitje (zie blz. 96). Je zal zien dat dit garen ook 
erg aangenaam en makkelijk is in gebruik.

Peruaanse katoen
•	100% organische Peruaanse katoen
•	100 g = ca. 170 m
•	Naaldennummer 5,5-6*

Baby Chain en Baby Chain (wool)
Een derde garen in de collectie is de Baby Chain en 
de Baby Chain (wool). Baby Chain (wool) lijkt op het 
eerste gezicht sterk op Sol Alpaca, maar het verschil 
zit hem in de samenstelling en de manier waarop het 
garen ‘getwist’ is. 
Daar waar Sol Alpaca én Baby Chain bestaan uit 100% 
babyalpaca is de Baby Chain (wool) samengesteld 
uit 20% wol en 80% babyalpaca. De toegevoegde 
wol maakt het garen net iets steviger dan de 100% 
babyalpaca. Bovendien zijn de Baby Chain en Baby 
Chain (wool), in vergelijking met Sol Alpaca, zacht 
gevlochten, wat zorgt voor extra ‘lucht’ in het garen, 
en dus minder gewicht. In dit boek vind je heel wat 
modelletjes in Baby Chain en Baby Chain (wool). Er 
is geen visueel verschil tussen Baby Chain en Baby 
Chain (wool), daarom zetten we ze samen, zodat je 
zelf nog kan kiezen.  

Baby Chain (wool)
•	80% babyalpaca – 20% wol 
•	100 g = 100 m
•	Naaldennummer 4,5-5* 

Baby Chain
•	100% babyalpaca 
•	100 g = 100 m
•	Naaldennummer 4,5-5* 

Tip van LN
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Vitor
Als kers op de taart hebben we in het voorjaar van 
2017 een langverwacht babyalpaca bouclé op de 
markt gebracht, namelijk de Vitor. De bouclégarens die 
we standaard gebruiken voor onze sjaals en vestjes 
van de LN|Andes-collectie verkopen we alleen exclusief 
tijdens bepaalde (stock)verkopen en periodes, maar 
de Vitor hebben we er speciaal voor de lancering van 
In de wolken bij genomen, in verschillende kleurtjes. 
Het is niet alleen superzacht, maar ook heel liefelijk en 
perfect voor de allerkleinsten! Gebruik de Vitor-draad 
enkel als je graag een fijn babystukje maakt, zoals de 
newborn onesie (zie blz. 53), of neem de draad dubbel 
voor een iets ‘wolliger’ effect, zoals bij het kamerjasje 
(zie blz. 151).

Vitor
•	100% babyalpaca 
•	100 g = 400 m (dubbele draad)
•	Naaldennummer enkele draad: 2,5-3*,  

dubbele draad: 5

*Zie proeflapjes blz. 40.

Nog wat extra informatie over de garens:
COLOUR

Colour staat voor de kleur. Elke kleur krijgt een 
specifieke code. Ik kies ieder seizoen een tiental 
verschillende kleuren uit, een ontzettend leuk klusje. 

PARTIE LOT

Dit is een code die staat voor het verfbad van de 
specifieke kleur. Als je strengen van dezelfde kleur 
een verschillend lotnummer hebben, kan er een licht 
kleurverschil zijn.

DE ONDERHOUDSSYMBOLEN

Je afgewerkte model wil je natuurlijk zo mooi mogelijk 
houden. Voor de hardleersen onder jullie – het zou 
zonde zijn als je eerste handmade stuk voor je kleintje 
al verknoeid wordt – hierbij nog eens kort uitgelegd 
wat elk symbooltje ook alweer betekent:

je handgemaakte stuk hoort ook met de hand  
gewassen te worden. Handmade, so handwash!  
De temperatuur mag maximaal 30 °C zijn, maar het 
water mag ook niet te koud zijn. Kies voor de zachte 
aanpak: wringen noch wrijven, graag. 

gebruik geen chloorhoudend wasmiddel. 
Was met een speciaal product voor wolwas of wat 
neutrale zachte shampoo.

 
Je kan al onze garens en extraatjes online 
of in onze #lnknitsflagshipstore in Antwerpen 
terugvinden. We ‘poppen’ ook regelmatig in 
andere steden. Schrijf je in op onze newsletter om 
op de hoogte te blijven. 

PS: een onlinebestelling wordt altijd de volgende 
dag geleverd mét gratis LN handmade by me- 
washinglabeltje.

Tip van LN
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 voorzichtig strijken, onder een vochtige keuken-
handdoek op de laagste stand. 

professioneel laten reinigen, altijd een veilige 
oplossing. 

plat laten drogen, liefst op een badhanddoek op 
een tafel. Droog je natte muts na een winterwandeling 
of -activiteit nooit op de verwarming, want dan zal ze 
krimpen.

niet in de droogtrommel stoppen, uiteraard!

Enkele handige was- en bewaartips
•	Elke soort wol zal lichtjes van structuur wijzigen 

bij het wassen. Daarom ben ik over het algemeen 
geen voorstander van het te vaak wassen van 
babyalpacawol. Als het echt nodig is, wat weleens 
kan gebeuren met babyspulletjes, breng ik ze naar 
de stomerij.  
De katoenen garens daarentegen kan je wel 
gewoon wassen in de wasmachine. Die kunnen 
tegen een stootje!

•	Als je kiest voor handwas, zorg er dan voor dat het 
water niet te warm, maar ook niet te koud is. Bij te 
koud water zal zuivere babyalpacawol schrikken 
en bestaat de kans dat hij krimpt. Gebruik ook  
nooit wasverzachter en slechts een klein beetje  
wasproduct of zelfs babyshampoo.

 
 

•	Laat je brei- of haakwerkje niet te lang in het water 
liggen.

•	Spoel goed maar voorzichtig en leg het stuk plat 
te drogen op een badhanddoek. Kleine knitwear 
droogt wel snel, hoor. Maar sowieso: geduld is een 
schone deugd!

 
•	Kledingstukken bewaren, bijvoorbeeld als je kleintje 

eruit is gegroeid, doe je het best in een linnen zak, 
zodat ze beschermd zijn tegen motten.

•	Draadje los? Knoopje eraf? Zorg regelmatig voor 
een onderhoudsbeurt. 

Extra gadgets in het LNKnits-gamma:
De LN houten knoopjes! Superschattige labeled 
knoopjes om je zelfgemaakte stuks mee af te 
werken.

Het (misschien ondertussen welbekende) 
handmade by me-washinglabeltje om je item 
mee af te werken!
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Haaknaald vasthouden
Het fijne en makkelijke aan haken is het feit dat je maar met één haaknaald werkt; je hoeft dus maar 
één naald vast te houden. Er zijn twee verschillende manieren om ze vast te houden: de pengreep 
en de mesgreep. Ikzelf bijvoorbeeld haak altijd met de pengreep, mijn zusjes met de mesgreep. Het 
resultaat blijft hetzelfde. 

De benamingen spreken voor zich: bij de pengreep houd je je haaknaald vast als een pen; bij de 
mesgreep houd je ze vast als een mes. It’s as simple as that!

BASISSTEKEN HAKEN

Zorg ervoor dat je je draadeinde voldoende stevig aantrekt. Een losse bengelende draad maakt 
het moeilijk om constant te haken of te breien en de juiste spanning te behouden.

Tip van LN
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Opzetlus maken
Elk haakwerk start met een opzetlus. Deze lus is het beginpunt van al je steken.

Draad leiden
Het leiden van de draad op een correcte manier is niet alleen belangrijk om de juiste spanning te 
behouden, het maakt het haken zelf ook veel gemakkelijker. Ook hier zijn er weer twee methodes: de 
middelvingermethode en de wijsvingermethode. Ikzelf geef de voorkeur aan de middelvingermethode. 

Tip van LN
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Basisketting maken
Als je je opzetlus gemaakt hebt, kan je de basisketting haken. De basisketting is eigenlijk een ketting 
van ‘lossen’. Zorg ervoor dat je de ketting voldoende los haakt. Je moet er namelijk met je haaknaald 
nog door kunnen steken als je de volgende stekenrij maakt. Je haakt beter te los dan te vast. Zorg er 
wel voor dat al je lossen even groot zijn, anders haak je een ongelijkmatig werk. 

Halve vaste
De halve vaste is een steek die we gebruiken om een stuk af te werken, zoals bij het slabhesje (zie  
blz. 67): daar is de laatste rij bij de afwerking een rij halve vasten.

1. Steek de naald in de 
volgende steek en haal 
een omslag op.

2. Je hebt 2 lussen 
op de naald.

3. Haal de laatst 
opgehaalde lus 
door de laatste lus 
op de naald.

4. Zo heb je nog 1 lus 
over op de naald.
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Breinaalden vasthouden
Als je nog nooit gebreid hebt, is de manier waarop je de draad en de breinaalden moet vasthouden 
best een moeilijk punt bij het leren breien. Hiervoor zijn er twee verschillende methodes. Ze zijn 
evenwaardig, dus welke je ook kiest, it will work. 

DE CONTINENTALE METHODE

BASISSTEKEN BREIEN

DE ENGELSE METHODE
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De knooplus
Om te starten met je breiwerk moet je een knooplus maken. Zo’n knooplus is de eerste steek van je 
basisrij. Nadat je een knooplus hebt gemaakt, kan je beginnen met opzetten.

Opzetten met één naald
Er zijn verschillende methodes om op te zetten. De populairste manieren zijn de ‘duimmethode’ en 
de ‘breiend-opzettenmethode’. Deze laatste wordt weinig gebruikt en leggen we hier niet verder uit. 
De duimmethode is een dubbele opzettechniek. Hiervoor moet je een vooraf bepaald eind draad 
afwikkelen voor je de lus maakt. Meestal moet het draadeinde driemaal zo lang zijn als de gewenste 
breedte van het breiwerk. Voor deze methode heb je maar één breinaald nodig. Je gebruikt in feite je 
linkerduim als tweede breinaald. 

Binnen de duimmethode kan je nog kiezen voor de Engelse of voor de continentale methode.
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DE ENGELSE METHODE

1. Houd de draad die van de streng 
wol komt in je rechterhand. Draai het 
afgewikkelde eindje draad rond je 
linkerduim.

4. Sla met je rechterhand de draad van 
de streng wol om de punt van de naald.

5. Sla de lus rond je duim over de lus die 
je over de naald hebt gemaakt en laat 
de lus van je duim glijden. Trek de steek 
zachtjes aan.

2. Steek de punt van de 
naald onder de draad rond je 
linkerduim.

3. Trek de lus rond je 
linkerduim wat losser met 
de naald.
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DE CONTINENTALE METHODE

1. Draai de draad die van de streng wol komt over 
je linkerwijsvinger en het afgewikkelde eindje draad 
rond je linkerduim. Houd de naald in je rechterhand.

2. Steek de punt van de naald door de lus rond je 
duim. Haal de punt naar beneden door de lus rond 
je wijsvinger en dan weer onder de lus rond je duim. 
Haal je duim uit de lus, terwijl je ervoor zorgt dat de 
lus niet van de naald glijdt. Trek de steek zachtjes aan.
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In de modellen maken we gebruik van enkele andere breitechnieken en -steken. 

RIBBELSTEEK

Brei alle steken in alle naalden recht.

GERSTEKORREL

naald 1:	 brei afwisselend 1 steek recht, 1 steek averecht.

naald 2:	 brei op elke rechte een averechte steek en op elke averechte een rechte steek.  
Herhaal telkens de tweede naald.

Tip:	 Begin de naald met de steek waarmee je de vorige naald geëindigd bent.

BOORDSTEEK 1/1 

naald 1:	 brei 1 steek recht en 1 steek averecht. 

naald 2:	 brei de steken zoals ze zich voordoen.  
Herhaal telkens de tweede naald.

BOORDSTEEK 2/2 

naald 1:	 brei afwisselend 2 steken recht en 2 steken averecht. 

naald 2:	 brei de steken zoals ze zich voordoen.  
Herhaal telkens de tweede naald.

Extra breitechnieken en -steken
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Een pompon maken
Pomponnetjes maken is iets wat je ongetwijfeld nog in de lagere school geleerd hebt. A piece of cake!

WAT HEB JE NODIG?

•	 Twee ronde kartonnetjes, elk met een gaatje erin. Hoe groter het gaatje, hoe makkelijker 
en sneller je kan werken en hoe dikker de pomponnetjes zullen worden.

•	 Voor een muts bijvoorbeeld neem je kartonnetjes van 10 cm doorsnede met een gat 
van 2 cm.

•	 Een kleine, scherpe schaar.

•	 Uiteraard: LNKnits DIY-wol of -katoen in een kleurtje naar keuze.

WERKWIJZE

stap 1:	 Wind een klein bolletje wol op dat net door het gaatje in het karton past.

stap 2:	 Leg de twee ronde kartonnetjes op elkaar en haal de draad telkens door het gaatje in het 
karton tot de kartonnetjes helemaal bedekt zijn. Als je een fijn pomponnetje wilt, ga je er 
één keer omheen, wil je graag een dikke, zware pompon, ga er dan twee keer omheen.

stap 3:	 Knip vier à zes draadjes van ongeveer 25 cm en leg ze klaar. 

stap 4:	 Steek de punt van de (kleine en scherpe) schaar tussen de twee kartonnetjes en knip 
voorzichtig de draad rondom door. Houd de doorgeknipte draadjes alvast wat in toom.

stap 5:	 Schuif de vier à zes draadjes dubbel tussen de twee ringen, trek aan en leg er een paar 
knoopjes in. 

stap 6:	 Verwijder het karton en knip de pompon indien nodig wat bij.

AFWERKING
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Tip van LN
Gebruik een haaknaald om de pompon aan je muts te bevestigen. Steek de haaknaald 
langs onderen door de muts en trek de pompondraadjes naar binnen. Hoe meer 
draadjes je hebt, hoe steviger en stabieler de pompon bevestigd zal zijn. Leg binnen in de 
muts een dubbele knoop in de draadjes.  
Sukkel je liever niet met kartonnetjes? In de wolwinkel kan je ook een handige 
pomponmaker kopen. Daarmee maak je pompons in een wip!

Fleece
Je kan de binnenkant van het hoodiejacket afwerken met fleece, zodat hij nog warmer is.

Je kan een oude fleece trui gebruiken of een fleece dekentje kopen. Zulke dekentjes vind je voor een 
zacht prijsje in Zeeman, Blokker, Casa… Zorg er wel voor dat de fleece dekentjes/oude truien niet te dik 
zijn. Op de markt kan je ook vaak fleece stof per strekkende meter kopen.

Als je een strook knipt uit een fleece lap, moet je wel in de juiste richting knippen. Er is altijd een richting 
die ‘meerekt’ en een richting die ‘niet meerekt’. Knip altijd in de richting die wel meerekt.

Leg de gebreide stukken (voor het hoodiejacket is dat het rugpand, de voorpanden en eventueel de 
capuchon) op de fleece en knip uit op 1 cm rondom de stukken. Naai de schouders en de zijnaden dicht 
en de capuchon aan de halsrand vast.

Naai de fleece voering in het jacket.
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Proeflapje
Voordat ik je toestemming geef om in de patronen te vliegen, moet je van mij eerst een proeflapje maken. Een 
proeflapje heb je echt nodig om de spanning van je haak- of breiwerk te controleren. Deze spanning is het aantal 
steken en rijen dat je binnen een bepaald aantal centimeter haakt of breit. En dat kan nogal eens van persoon 
tot persoon verschillen. Je moet proberen hetzelfde aantal rijen en steken te krijgen als er in de werkbeschrijving 
staat. Stel nu dat je een stuk losser of vaster haakt/breit dan gemiddeld, dan kan dit ervoor zorgen dat het patroon 
in kwestie niet meer klopt voor jou. Enkele centimeters verschil door te los of te vast te haken of breien kan de 
afmetingen van het afgewerkte stuk aardig doen verschillen. Maak daarom eerst een proeflapje om te testen hoe 
jij haakt of breit. We maken hier een onderscheid tussen het gehaakte en het gebreide proeflapje in elke soort 
LNKnits-wol of -katoen die we gebruiken in het boek. De proeflapjes die we hier vermelden zijn de standaard 
proeflapjes. Bij sommige modellen wijken we hiervan af. Maak het proeflapje dan zoals beschreven staat bij het 
model.
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Alpaca sweater
specificaties

techniek: maat:
3 maanden, 6 maanden,  
12 maanden, 2 jaar

steken:
•	 tricot
•	 ribbelsteek

nodig:
•	 200 (250-300-350) g Baby Chain (wool) 

(glacier)
•	 50 g Baby Chain (wool) (beige)
•	 2 breinaalden nr. 4,5
•	 1 maasnaald
•	 1 stekenhouder
•	 2 stekenmarkeerders

proeflapje: 10 x 10 cm = 19 steken x 26 rijen in ribbelsteek met naalden nummer 4,5.

STAP 1

Zet voor het rugpand 52 (56-62-66) steken op en brei 13 (16-19-22) cm ribbelsteek. Minder vanaf deze 
hoogte voor de raglan 1 steek aan elke kant in elke tweede naald. Minder deze steek telkens na de 
kantsteek aan het begin van de naald door een overhaling (haal 1 steek af, brei de volgende steek en 
haal de afgehaalde steek daarover) en aan het einde van de naald door de 2 steken voor de laatste 
steek samen te breien. Zet op een totale hoogte van 25 (29-31-35) cm de overblijvende steken in wacht 
op de stekenhouder.

STAP 2

Brei het voorpand precies zoals het rugpand tot een hoogte van 22 (26-28-32) cm. Verdeel het werk 
op deze hoogte in tweeën en brei de twee helften apart verder. Brei 4 naalden in ribbelsteek. Brei in 
de volgende naald tot 1 steek voor de splitsing. Brei de laatste steek niet. Keer het werk en brei terug 
tot het begin van de naald. Brei in de volgende naald(en) telkens tot 1 steek voor het keerpunt van de 
vorige naald. Dit noemen we ‘in verkorte toeren breien’. Brei zo elke helft verder tot een totale hoogte 
van 25 (29-31-35) cm. Zet ook deze overblijvende steken op de stekenhouder.
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STAP 3

Zet voor de mouw 30 (32-34-36) steken op.  
Brei in ribbelsteek en meerder 4 keer om de 
3 (4-5-6) cm 1 steek aan elke kant door uit de 
eerste en de laatste steek 2 steken te breien. 
Brei tot een totale hoogte van 13 (16-20-24) cm. 
Brei de raglanmindering zoals beschreven in 
stap 1. Zet op een totale hoogte van  
25 (29-32-37) cm de overblijvende steken  
op de stekenhouder.

Brei de tweede mouw op dezelfde manier.

STAP 4

Tel het aantal steken op de stekenhouder 
en zet hetzelfde aantal op met breinaalden 
nr. 4,5. Brei 1 naald recht en duid hierin de 
middelste steek aan met een stekenmarkeerder. 
Brei in de volgende naald recht tot aan de 
stekenmarkeerder, maak een steek bij door 
de tussenlus te breien, brei de middelste steek, 
maak opnieuw een steek bij door de tussenlus 
te breien, brei verder recht tot het einde van de 
naald. Brei 1 naald recht. Herhaal deze laatste  
2 naalden nog 10 keer. Brei daarna verder 
zonder meerderingen tot een totale hoogte van 
18 (18-19-20) cm. Kant alle steken af.

Maas de capuchon aan de steken van de 
halslijn op de stekenhouder.

STAP 5

Brei de oren in beige.

Zet voor het buitenoortje 12 steken op met 
breinaalden nr. 4,5. Brei 4 cm ribbelsteek. Minder 
daarna in iedere tweede naald aan beide 
kanten 1 steek, aan het begin van de naald met 
een overhaling na de kantsteek, aan het einde 
van de naald door 2 steken samen te breien 
voor de laatste steek. Herhaal de minderingen 
tot je 4 steken overhoudt. Kant alle steken af.

Zet voor het binnenoortje 6 steken op met 
breinaalden nr. 4,5. Brei 4 cm tricot. Minder  
zoals bij het buitenoortje.

Leg de onderkant van het binnenoor gelijk met 
de onderkant van het buitenoor, averechte kant 
van het binnenoor op het buitenoor.

Naai de zijkanten van het binnenoor tegen de 
zijkanten van het buitenoor. Vouw onderaan de 
buitenranden naar het midden, zodat het oortje er 
een beetje ‘gevuld’ uitziet. Naai de vouw vast.

STAP 6

Vouw de bovenrand van de capuchon dubbel 
en naai hem dicht. Naai de oren links en rechts 
op gelijke afstand van deze naad.

Naai de raglannaden van de mouwen dicht.  
Sluit de zijnaden en de mouwnaden. 
Stop alle draadjes zorgvuldig in.
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Newborn onesie
specificaties

techniek: maat:
newborn, 3 maanden, 6 maanden

steken:
•	 tricot
•	 ribbelsteek
•	 gerstekorrel
•	 boordsteek 1/1

nodig:
•	 250 g Vitor alpaca bouclé (mint)
•	 2 breinaalden nr. 2,5
•	 2 breinaalden nr. 3
•	 1 maasnaald
•	 9 stekenmarkeerders
•	 2 stekenhouders
•	 10 kleine knopen

proeflapje: 10 x 10 cm = 27 steken x 40 rijen in tricot met naalden nr. 3 en 1 draad Vitor.

Deze onesie wordt in één stuk van boven naar beneden gebreid.

STAP 1

Zet met naalden nr. 2,5 74 (82-90) steken op. Brei 3 naalden ribbelsteek. 

STAP 2

Neem de breinaalden nr. 3. Plaats de stekenmarkeerders als volgt: brei 4 steken recht, plaats 
markeerder, brei 8 steken recht, plaats markeerder. Brei voor het voorpand 11 (13-15) steken recht, 
plaats markeerder, brei 8 steken recht, plaats markeerder. Brei voor de mouw 6 (8-10) steken recht, 
plaats markeerder, brei 8 steken recht, plaats markeerder. Brei voor het rugpand 11 (13-15) steken  
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recht, plaats markeerder, brei 8 steken recht, 
plaats markeerder. Brei voor de mouw  
6 (8-10) steken recht, plaats markeerder, brei  
4 steken recht. Je hebt nu 9 stekenmarkeerders 
geplaatst. Brei eerst de ‘pas’ of het deel met de 
schouders dat boven het begin van de mouwen 
ligt. Brei dit deel als volgt. Meerder telkens door 
de tussenlus te breien.

naald 1:	 brei 4 steken recht, zet de 
markeerder op de rechternaald, 
meerder 1 steek, brei recht tot aan 
de volgende markeerder (mouw), 
meerder 1 steek, zet de markeerder 
op de rechternaald, brei 8 steken 
recht, zet de markeerder op de 
rechternaald, meerder 1 steek, 
brei recht tot aan de volgende 
markeerder (rugpand), meerder 
1 steek, zet de markeerder op de 
rechternaald, brei 8 steken recht, zet 
de markeerder op de rechternaald, 
meerder 1 steek, brei recht tot aan 
de volgende markeerder (mouw), 
meerder 1 steek, zet de markeerder 
op de rechternaald, brei 8 steken 
recht, zet de markeerder op de 
rechternaald, meerder 1 steek, 
brei recht tot aan de volgende 
markeerder (voorpand), meerder 
1 steek, zet de markeerder op de 
rechternaald, brei 8 steken recht, zet 
de markeerder op de rechternaald, 
brei tot slot in de laatste 4 steken 
een knoopsgat als volgt: brei 1 steek 
recht, maak 1 omslag, brei 2 steken 
recht samen en brei de laatste 
steek recht.

 

naald 2:	 brei 4 steken gerstekorrel, zet de 
markeerder op de rechternaald, brei 
8 steken recht, zet de markeerder 
op de rechternaald, brei averecht 
tot aan de volgende markeerder, 
zet de markeerder op de rechter-
naald, brei 8 steken recht, zet de 
markeerder op de rechternaald, 
brei averecht tot aan de volgende 
markeerder, zet de markeerder 
op de rechternaald, brei 8 steken 
recht, zet de markeerder op de 
rechternaald, brei averecht tot aan 
de volgende markeerder, zet de 
markeerder op de rechternaald, 
brei 8 steken recht, zet de mar-
keerder op de rechternaald, brei 
averecht tot aan de volgende 
markeerder, zet de markeerder op 
de rechternaald, brei de laatste  
4 steken in gerstekorrel.

naald 3:	 brei zoals de eerste naald, 
maar brei de laatste 4 steken in 
gerstekorrel.

Herhaal naalden 2 en 3 nog 16 keer, zodat je 
voor de mouwen 42 (44-46) steken hebt en voor 
de panden 47 (49-51) steken.

Let op: maak om de 5 cm een knoopsgat, zoals 
beschreven voor naald 1.

STAP 3

Zet de steken van de mouwen op een 
stekenhouder als volgt:

Brei 4 steken gerstekorrel, zet de markeerder  
op de rechternaald, zet de volgende  
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42 (44-46) steken op een stekenhouder, zet  
4 steken extra op, verwijder de markeerder, brei 
8 steken recht, brei de steken van het rugpand 
recht tot aan de volgende markeerder, zet de 
markeerder op de rechternaald, brei 8 steken 
recht, verwijder de markeerder, zet de volgende 
42 (44-46) steken op een stekenhouder, zet 
4 steken extra op, zet de markeerder op de 
rechternaald, brei verder zoals de steken zich 
voordoen tot het einde van de naald.

Brei het lijfje op dezelfde manier verder maar 
zonder meerderingen. Brei de 2 x 4 extra 
opgezette steken altijd recht. Brei tot het deel 
van het lijfje boven de mouwen 17 (19-21) cm is.

STAP 4

Kant de eerste 4 steken af, kant de volgende  
12 steken af door ze eerst 2 aan 2 samen te 
breien en vervolgens af te kanten. Brei het 
rugpand tot aan de volgende markeerder, kant 
ook de volgende 20 steken af door ze eerst  
2 aan 2 samen te breien en tegelijkertijd af te 
kanten. Brei het voorpand tot aan de volgende 
markeerder, kant de volgende 8 steken af door 
ze 2 aan 2 samen te breien en tegelijkertijd af 
te kanten en kant ten slotte de laatste 4 steken 
af. Nu blijven enkel de steken van het rug- en 
voorpand over. Kant bij het voorpand aan het 
begin van elke naald, dus zowel aan de goede 
kant als aan de averechte kant van het werk, 
1 x 8 steken, 3 x 2 steken en 1 x 1 steek af. Brei 
verder in tricot tot het voorpand 31 (33-35) cm 
lang is. Zet de steken in wacht.

Kant voor het rugpand aan het begin van elke 
naald, dus zowel aan de goede kant als aan de 
averechte kant van het werk, 1 x 8 steken, 2 x 
2 steken en 3 x 1 steek af. Brei verder in tricot 

tot het rugpand 32 (34-36) cm lang is. Zet de 
steken op een stekenhouder.

STAP 5

Neem voor de boord aan de onderkant van 
de onesie met naalden nr. 2,5 zo veel mogelijk 
steken op aan de onderkant van het werk en 
neem ook de steken in wacht van het voor- en 
rugpand op. Brei 5 naalden boordsteek 1/1, 
maar maak in de derde naald knoopsgaten aan 
de onderkant van het voorpand, telkens 1 aan 
de zijkant van het voorpand. Kant alle steken 
los af.

STAP 6

Neem voor de mouw de steken in wacht op  
en zet 4 steken extra bij op de naald. Brei  
6 naalden: 4 naalden tricot, 1 naald averecht  
en 1 naald recht. Kant de steken af.

Brei de tweede mouw op dezelfde manier.

STAP 7

Sluit de mouwnaden en het gat onder de 
mouwen.

Naai de knopen aan op het gerstekorrelpatje 
dat op de mouw aansluit. Zorg ervoor dat de 
plaats van de knopen precies overeenkomt met 
de gebreide knoopsgaten.

Stop alle draadjes zorgvuldig in.
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