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EA Zuid-Zweden

Even oriénteren

Terwijl Noren en Finnen voor een vakantie het ruigere
noorden van hun land opzoeken, trekken Zweedse
vakantiegangers juist naar het zuiden. De stranden van Skéne,
Halland en Blekinge zijn geliefd, net als het eiland Oland voor
de zuidoostkust. Daartussen ligt Zweden in het klein,
Smaland, met bossen, meren en historische boerderijtjes.

Het is zwaar bevochten land, het zuiden van Zweden. Pas na
de Vrede van Roskilde in 1658 stond Denemarken de
provincies Skdne, Halland en Blekinge af aan Zweden. Dat
verklaart de soms wat wisselende stijlen van historische
gebouwen in deze regio, en ook het ontstaan van de
universiteit in Lund in 1666, waarmee Zweden direct zijn
positie in het zuiden wilde verstevigen.

Sinds de opening in 2000 van de Oresundbrug tussen
Kopenhagen en Malmo zijn de banden tussen Denemarken en
Zweden aangehaald, en dat heeft de positie van Malmo
versterkt. Deze derde stad van Zweden is internationaal
georiénteerd, maar het oude stadshart maakt Malmo
tegelijkertijd intiem.

Vanuit hier kun je de kuststroken verkennen: noordelijk
richting Halmstad met tussendoor mooie natuurgebieden als
Kullaberg, of oostelijk richting de artistieke fruitstreek
Osterlen, marinestad Karlskrona, Kalmar — bekend van het
slot — of Oland, waar de Zweedse koninklijke familie s zomers
vakantie viert.

Kenmerkend voor Smaland: oude hoerderijen

v




Even oriénteren

De kern van Zuid-Zweden wordt gevormd
door Smaland, een gebied met tussen de
bossen en meren vooral veel historie. Oude
boerderijen staan hier nog overeind, je kunt
wandelen door glooiende weilanden uit de
tijd van botanicus Carl Linnaeus en
ontdekken waarom schrijfster Astrid Lindgren
zich liet inspireren door de Smalandse natuur.
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Het magazine

Zweden was in 1910 het eerste Europese land dat een aantal
natuurgebieden als nationaal park bestempelde, om zo planten
en dieren extra te beschermen. Dat wil overigens niet zeggen
dat je deze gebieden niet mag betreden. Dankzij het allemans-
recht kun je vrij door de natuur trekken en mag je zelfs
wildkamperen.

Het Zweedse allemansrétten — het allemansrecht — is ideaal voor natuurlief-
hebbers. Het recht vindt zijn oorsprong in middeleeuwse, provinciale wetten
en geeft iedereen het recht om vrij in de natuur rond te zwerven, bessen te
plukken, een tent op te zetten of te kanoén. Er zijn uitzonderingen — zoals
beschermde natuurgebieden, vogelbroedweides en privétuinen — maar het
biedt bijzonder veel mogelijkheden om een mooie route uit te stippelen of je
op letterlijk onbetreden paden te begeven. Niet alleen in het ongerepte hoge
noorden, maar ook in het dichtbevolktere zuiden van het land. Er is wel een
‘tegenprestatie’: je dient de natuur niet te verstoren en de plek netjes en
schoon achter te laten. Zo blijft de natuur natuur en worden dieren zo min
mogelijk gestoord.

MUGGEN

Grappend worden ze in Noord-Zweden
ook wel de ‘Luchtmacht van Lapland’
genoemd, maar feit is dat muggen in
de zomer voor behoorlijk wat ongemak
kunnen zorgen. Vooral in het noorden
van het land en aan meren, rivieren en
zelfs de (windstille) kust kunnen
tussen begin juli en medio augustus
de aantallen flink oplopen. Draag 's
avonds bedekkende kleding en smeer
onbedekte huid in met een
muggenmiddel dat DEET bevat. Ook
open vuur (of rook) helpt bij het
verjagen van muggen.




De koning van het hos: de eland

Veel dieren leiden sowieso een teruggetrokken bestaan. Vooral de eland is
schuw. Er bevinden zich in heel Zweden tussen de 300.000 en 400.000
elanden, maar zelfs na een lange reis is het mogelijk om er niet één gezien te
hebben. Door het hele land vind je elandboerderijen waar je tamme elanden
kunt bekijken, maar niets is zo speciaal als een spontane ontmoeting met de
‘koning van het bos’. Het einde van de dag, tijdens de schemering, is vaak de
periode waarin je de meeste kans maakt om er een te spotten.

Anders dan de elanden zijn de rendieren in het midden en noorden van
het land lang niet zo schuw, en moet je de motor soms een paar minuten uit-
zetten omdat de dieren de weg blokkeren en op hun gemak naar de overkant
sjokken. De rendieren lijken in het wild te grazen, maar zijn vrijwel allemaal
eigendom van de Samen (» 157) in het midden en noorden van het land. Al
zo'n tienduizend jaar vormen de rendieren hun belangrijkste bron van inkom-
sten en reisden de Samen als nomaden met hun dieren mee. Sinds de vorige
eeuw heeft er een moderniseringsslag

plaatsgevonden en zijn steeds meer

Samen overgegaan op andere beroe- DE CIJFERS

pen en hebben zich permanent in

/weedse dorpen gevestigd. De ren- ® Zweden bestaat voor 53% uit bos en

dierhouders die hun kuddes nog voor 12% uit bergen en rotsen

naar andere graasgebieden verplaat-  De hoogste berg is Kebnekaise

sen, doen dat tegenwoordig op (2106 m)

moderne manieren: met de sneeuw- ® 9% van het landschap bestaat uit

scooter, motor of zelfs met behulp meren en rivieren

van een helikopter. e Vanern is het grootste meer van
Dieren die zich meer verdekt Zweden (5650 km2)

opstellen zijn de wolf — die de laat-
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EA Zuid-Zweden

In zeven (of meer)
dagen

Zuid-Zweden is prima bereikbaar vanuit Nederland en Belgié: met
de auto ben je in circa negen uur in Malmo. Vanuit het vlakke land-
schap in het zuiden rijd je al snel over goede wegen door de hossen
van Smaland. Of neem iets langer de tijd en rijd van vuurtoren naar

vuurtoren op het eiland Oland.

Huiskamer in museum Kulturen in Lund

Begin je bezoek aan het zuiden van Zweden met een stedentrip naar [ Malmd

(» 40) of { Lund (» 43). Beide steden hebben een mooi oud stadscentrum
en bieden voldoende musea en parken om er meerdere dagen te verblijven.

Dag 2

Volg de E6 richting het noorden en sla af bij Halmstad. Vanuit daar kun je
langs de kust [ Hallands kustvag (» 52) volgen richting Falkenberg. Onder-
weg kom je veel musea en mooie natuurgebieden tegen.

Dag 3

Rijd vanuit Falkenberg richting het Vatternmeer, waar je in Granna een veer-
boot kunt nemen naar het eiland (£} Visingsé (» 57).



In zeven dagen XN

Dag 4

Breng een bezoek aan ) Vimmerby (» 45), de geboorteplaats van kinderboe-
kenschrijfster Astrid Lindgren (3 17). Hier vind je niet alleen het beroemde
themapark Astrid Lindgrens Vérld, maar ook een museum over haar leven en
het voormalige boerderijtie van de familie. Maak 's middags een boottocht door
de archipel van (E) Vastervik (» 57).

Dag 5

Vanuit Oskarshamn kun je met de veerboot in drie uur overvaren naar Gotland
(» 105), waar je zeker een paar dagen nodig hebt om alle hoogtepunten te
bekijken. Blijf je aan wal, bezoek dan [J Kalmar (» 50) met het slot dat een
belangrijke rol heeft gespeeld in de Zweedse geschiedenis. Via de brug steek
je gemakkelijk over naar [f) Oland (» 47). Ook voor dit eiland kun je het beste
een paar dagen uittrekken.

Dag 6

Bezoek [ Glasriket (> 52), een gebied waar veel glasblazerijen en glasont-
werpers zijn gevestigd. Of volg de zuidelijke kust naar marinestad ) Karlskrona
(» 54). In Rashult (» 55) kun je vervolgens een wandeling maken door de
glooiende weides van de boerderij waar botanicus Carl Linnaeus is geboren.
Of wandel over het landgoed van () Huseby Bruk (» 53), een voormalige ijzer-
fabriek.

Dag 7

Rijd op de terugweg door het zuiden van de provincie Skane, door de artis-
tieke fruitstreek () Osterlen (» 56), met het bijzondere stenen schip in
() Kaseberga (» 54). Van daaruit ben je binnen een uur weer in Malmé.

Moderna Museet in Malmd, gevestigd in een industrieel pand



ZWEDEN

« Duidelijke indeling op kleur Zweden staat voor liek
de voor de natuur en
een sterk gevoel van
en gedetailleerde kaarten  vrijheid. Als je de lan-
« Verrassende wandeltochten g€ donkere winters
trotseert, dan is het
« Top 10 hoogtepunten noorderlicht je belo-

« Uitgebreide plattegronden

ning. Of dompel je
onder in de Zweedse
steden Stockholm,
Goteborg of Malms,
voor Scandinavisch de-
sign, hippe nachtclubs
en heerlijke eettentjes.
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VOOR ELKE REIZIGER
DE JUISTE GIDS

STAD & STREEK

Een complete gids voor een vakantie waarmee je zowel de steden als
de mooiste plekjes in de omgeving kunt ontdekken.

HOOGTEPUNTEN

Een compactere gids met de belangrijkste insider tips en ‘must see’
plekken van een regio.

STEDENTRIP

Een handzame gids met dlle hoogtepunten en plattegronden voor dls
je graag alleen een stad bezoekt.

TAALGIDS

Onmisbaar voor als je een taal probeert te begrijpen en fe gebruiken.
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