
VANCOUVER

VA
N

C
O

U
V

ER
&

 D
E C

A
N

A
D

ESE R
O

C
K

IES

De reisgids voor een actieve & culturele vakantie

Het magazine
9

Je draai vinden
33

Vancouver
47

Victoria
85

British Columbia
109

Rocky Mountains
129

Calgary
163

Wandelingen & tochten
179

Het magazine
9

Je draai vinden
33

Vancouver
47

Victoria
85

British Columbia
109

Rocky Mountains
129

Calgary
163

NUR 513

Deze veelzijdige en multiculturele stad verwelkomt mensen 
uit alle windstreken. In de stad zelf kun je genieten van de
vele restaurants, het historische centrum en de moderne 
architectuur. Wat deze stad extra bijzonder maakt, is dat 
de lucht zo zuiver is en de natuur overal binnen handbereik.
Je kunt er vrijwel het hele jaar skiën, beren tegen komen en,
als je geluk hebt, kijken naar de adembenemende trektocht
van walvissen. 

WAT & HOE ONDERWEG: de reisgids voor 
een actieve en culturele vakantie.
• Duidelijke indeling op kleur
• Uitgebreide plattegronden en kaarten
• Verrassende wandeltochten
• Top 10 met hoogtepunten
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TOP 10 Mis ze niet! In onze top 10-lijst vind je de belangrijkste 

bezienswaardigheden, van de absolute nummer 1 tot en  

met nummer 10. 

	 OKANAGAN P114
Een groot contrast – de lieflijke 

Okanagan Valley en zijn woestijn­

achtige uitloper Osoyoos Valley  

behoren tot de beste wijnbouw­

gebieden van Noord-Amerika.

	� PACIFIC RIM  
NATIONAL PARK P92

De oude vissershaven Tofino is  

nu een populaire uitvalsbasis voor 

tochten naar de walvissen, beren 

en andere wonderen der natuur  

in het eilandrijke nationale park.

	� WELLS GRAY POVINCIAL 
PARK P116

De belangrijkste reden voor een 

bezoek zijn de vele watervallen, 

met name de 137 m hoge, bijzon­

der fotogenieke Helmcken Falls.

	� GLACIER & MT REVELSTOKE 
NATIONAL PARKS P118

Steile bergen met spectaculaire 

lawines, vierhonderd gletsjers en 

Rogers Pass, een bergpas met 

weg- en treinverkeer – Canada  

in XXL!  

	 GRANVILLE ISLAND P58
Het hart van de trendy metropool 

Vancouver! Galeries, indiebands, 

biologische tuinen en (levens)- 

kunstenaars – je vindt ze op  

Granville Island (foto links).

	� ICEFIELDS PARKWAY P134
Van alle panoramawegen in 

Canada is de route door de natio- 

nale parken Banff en Jasper van 

Banff naar Jasper, met een twintig- 

tal gletsjers en meer dan twintig 

drieduizenders, de spectaculairste.

	� STANLEY PARK P52
Dit prachtige park, met onover­

troffen hemlock- en douglasspar­

bestanden, laat zien hoe Vancouver 

eruitzag voor de komst van de 

Europeanen.

 	� INNER HARBOUR,  
VICTORIA P90

Een prachtige natuurlijke haven aan 

de Grote Oceaan, met het tradi- 

tionele Empress Hotel uit 1908 als 

uitvalsbasis voor fijne wandelingen.

	� CALGARY TOWER P167
In het oosten de prairie, in het 

westen de Rocky Mountains – het 

uitkijkplatform van de 191 m hoge 

toren is de ideale plek om de 

omgeving te overzien.

	� ROYAL TYRELL MUSEUM 
P168

Dankzij de grandioos geënsceneer­

de dinosaurusskeletten en de  

geweldige locatie in de dorre  

Badlands is dit een van de  

leukste attracties van Calgary.
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ROBSON ROCKT 
Jong, trendy, multicultureel –  

Robson Street (A204 C3), een 

straat die van Downtown naar West 

End loopt, is de belichaming van 

het jonge Vancouver. De meer dan 

honderd boetieks, spa’s, cafés en 

terrasjes zijn de belangrijkste  

trefpunten voor people watchers: 

wat eet men, wat is het nieuwste 

drankje? Trends beginnen hier of 

worden hier in ere gehouden, zoals 

’s ochtends vroeg joggen rond het 

blok of ’s middags na het werk  

fietsen door Stanley Park.  

WOUD VAN REUZEN
Een vochtig dampend stilleven van 

omgevallen ceders, hoge varens  

en in het bladerdak verdwijnende 

boomstammen, met de geur van 

vermolming en verrotting in de lucht. 

Tijdens een wandeling tussen de 

oeroude, soms wel 9 m dikke  

douglassparren in het MacMillan 

Provincial Park bij Cameron Lake 

(A202 A2) op Vancouver Island er­

vaar je de ongerepte schoonheid van 

het laatste gematigde regenwoud 

van Noord-Amerika (Highway 4).

OP BEZOEK BIJ WILLY & CO.
In iedere brochure over British  

Columbia staat wel een foto van  

orka’s die opduiken voor de in  

nevel gehulde bergen van de Coast 

Mountains. Een bezoek aan deze  

intelligente zeezoogdieren is een 

must voor iedereen die door het 

westen van Canada reist. Het  

vissersdorp Telegraph Cove op  

Vancouver Island is het beste  

beginpunt voor een bezoek aan 

deze dieren, die bekend zijn van  

de film Free Willy (Stubbs Island 

Whale Watching, tel. 250 928- 

3185, www.stubbs-island.com).

STRANDWANDELINGEN BIJ 
TOFINO
In de winter zorgt het beruchte  

lagedrukgebied bij de Aleoeten voor 

stormen die tegen de kust van Van­

couver Island razen. Het resultaat is 

een keihard zandstrand, vooral bij 

Tofino (p92) – ideaal voor strand­

wandelingen in de zomer, waarbij je 

de golven op de rotsen ziet beuken 

en surfers uit de hele wereld kunt 

bewonderen. Tofino is dan ook het 

surfmekka van Canada.

Ontdek wat het westen van Canada te bieden heeft en beleef 

de unieke sfeer zoals de inwoners dat doen.

 HET 

GEVOELVANCOUVER
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 HET 

GEVOELVANCOUVER

Maak een strandwandeling vlak bij de Grote Oceaan!
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Het magazine 

Het ontstaan van
VANCOUVER
Vancouver is ontstaan uit een nederzetting van de oorspronke

lijke bewoners en een armoedig dorpje in de pionierstijd, en 

heeft zich in de 20e eeuw ontwikkeld tot een wereldstad. De stad 

is genoemd naar een man die er nog geen dag heeft vertoefd.

British Columbia en het stuk land dat uiteindelijk Vancouver werd,  

waren minstens 10.000 jaar het domein van indianenstammen, zoals de 

Squamish en de Haida. De eerste Europeaan die voet aan land zette,  

was vermoedelijk kapitein Cook in 1778. Een van zijn bemanningsleden 

was George Vancouver.

George Vancouver
Tegen 1791 had de jonge George de rang van kapitein. In dienst van 

Engeland bracht hij delen van de Grote Oceaan in kaart. Het jaar daarop 

ontdekte hij de monding van de rivier de Fraser, net ten zuiden van 

Vancouver, voer om een beboste landtong heen en kwam terecht in een 

prachtige baai waar later de stad Vancouver zou verrijzen. Hij noemde  

de plaats Burrard, naar een van zijn bemanningsleden. Op de landtong, 

thans Stanley Park, dreef hij handel met de Squamish en voer de volgende 

dag verder. Pas in 1886 kreeg de opkomende stad de naam Vancouver.

16
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Het magazine 

Het ontstaan van
VANCOUVER

INHEEMSE KUNST 
Vissen, walvissen, hout en mineralen voor

zagen de oorspronkelijke bewoners van  

British Columbia van eten, beschutting en 

handelswaar. Stammen als de Bella Coola, 

Stólo, Tlingit en Haida leidden een welvarend 

leven en hadden genoeg tijd om schitterende 

kunstwerken te maken. De kunsttraditie van 

de Haida leeft tot op heden voort, onder 

andere in het werk van Bill Reid (P65).

Gassy Jack
In 1867 arriveerde de voormalige binnen­

schipper John (‘Jack’) Deighton (1830-1875) 

met zijn kano bij een open plek in het bos, 

vlak bij de plek waar George Vancouver aan 

land was gegaan. Daar waren houtzagerijen 

gevestigd, maar de arbeiders mochten in of 

rond de houtzagerijen geen alcohol drinken. 

Deighton zag een gat in de markt en opende 

net buiten het gebied een saloon (nu op de 

hoek van Water en Carrall Street) en niet veel 

later een tweede. Vanwege zijn spraakwater­

vallen kreeg hij de bijnaam ‘Gassy’ (‘breed­

sprakig’). Na een poos verrees rond de bars 

de achterbuurt ‘Gassy’s Town’. Tegenwoordig 

staat een levensgroot standbeeld van Gassy 

Jack, compleet met whiskeyvat, op Maple Tree 

Square, het hart van de wijk Gastown (P72).

Linksboven: het expeditieschip 

van kapitein Vancouver

Boven: de haven nu

Daaronder: Gassy Jack

17
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Je draai vinden

Aankomst
Het vervoer in de steden gaat per bus, tram, SkyTrain of Airport 
Shuttle. Vervoer tussen de steden gaat per vliegtuig, trein, lange
afstandsbus, veerboot, watervliegtuig of helikopter.

Aankomst in Vancouver
n � Internationale vluchten landen op Vancouver International Airport   

(tel. 604 207-7077; www.yvr.ca), 13 km van het centrum. Er zijn 
informatiebalies en wisselloketten meteen bij de douane. Een auto  
kun je huren op Level One, achter het parkeerterrein.

n � Je komt het eenvoudigst de stad in met de snelle Canada Line van 
TransLink  (www.translink.ca) naar Waterfront Station, die om de  
8-20 minuten rijdt en er (net als de SeaBus) 26 minuten over doet 
(dag. 5.10-0.57 uur). Andere haltes zijn Yaletown-Roundhouse en 
Vancouver City Center. Het station op de luchthaven ligt tussen de 
internationale en binnenlandse terminals in. Voor kaartjes geldt een 
toeslag (‘Canada Line YVR AddFare’) van $ 5, behalve voor prepaid 
tickets, zoals een dagpas (DayPass; (P37). 

n  �TransLinkbus 424 (www.translink.ca) rijdt elke 7 minuten tussen de 
luchthaven en het Airport Bus Station, vanwaar bussen naar het 
centrum rijden.

n  �Taxi’s ($$$$ naar Downtown) of slechts iets duurdere limousines 
vertrekken voor de terminals.

n � Als je per bus of trein gaat, stap je 2 km ten zuidoosten van het 
stadscentrum uit op het VIA Rail Pacific Central Station, 1150 Station 
Street (tel. 604 640-3700 of 1-888 842-7245; www.viarail.ca).  
Van hieruit kun je een taxi naar het centrum nemen ($$$$).

n � Als je vanaf de uitgang van de terminal 150 m naar links loopt, vind je 
een ander openbaarvervoermiddel: het station Science World-Main 
Street van SkyTrain (P37). Neem een ‘Waterfront’-trein naar het 
centrum. Kaartjes zijn verkrijgbaar uit de automaat op het perron.

n � Downtown Vancouver ligt grotendeels op een groot schiereiland. De 
hoofdstraat die in oost-westrichting loopt is Robson Street en de noord-
zuidader is Granville Street. Het eigenlijke stadscentrum (Downtown) 
ligt rond het kruispunt van deze twee straten, met name in het gebied 
tussen Robson Street en de waterkant in het noorden.

Toeristenbureaus
n � Het belangrijkste bezoekerscentrum is het Vancouver TouristInfo  

Centre (Waterfront Centre, Suite 210, 200 Burrard Street, hoek  
Canada Place Way, tel. 604 683-2000 of 1-800 663-6000,  
www.tourismvancouver.com; dag. 8.30-18). Het heeft plattegronden, 
folders, kaartjes voor uitstapjes en evenementen, en dienstregelingen 
van het openbaar vervoer. Ook is er een uitstekend aanbod aan  
bed and breakfasts. 

Prijzen vervoer (exclusief fooi) 
$	 minder dan $ 6	 $$$	 tussen $ 12-16 
$$	 tussen $ 6-12  	 $$$$	 meer dan $ 16
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Aankomst

Aankomst in Victoria
n  �Victoria International Airport (tel. 250 953-7500; www.victoriaairport.

com) ligt 19 km ten noorden van het centrum. De YYJ Airport Shuttle rijdt 
regelmatig naar het centrum (tel. 778 351-4995 of 1-888 351-4995;  
https://yyjairportshuttle.com, $$$$).

n � Wie met de bus-veerbootverbinding uit Vancouver reist (P39), komt  
aan op de Bus Terminal bij het Royal British Museum (P96) op  
700 Douglas Street en Belleville Street (tel. 250 382-6161).

n � Victoria is compact en gemakkelijk te overzien. De binnenstad ligt  
rond de Inner Harbour en rond twee parallelle straten, Douglas Str.  
en Government Str. Van de haven is het een korte wandeling naar de 
meeste hotels en attracties, met name het Empress Hotel (P104), 
Parliament Building (P90) en Royal British Columbia Museum. Ten 
zuiden van het centrum ligt een groot park, Beacon Hill Park (P102).

Toeristenbureaus
n � Het hoofdkantoor van het Visitor Centre staat aan het water bij het 

Empress  Hotel, 812 Wharf Street, tel. 250 953-2033. Reserveren 
accommodatie  tel. 1-800 663-3883; www.tourismvictoria.com. 
Geopend mei-sep dag. 8.30-18.30; okt-apr 9-17 uur.

Aankomst in Calgary
n � Calgary International Airport (tel. 1-800 641-3958; www.yyc.com) ligt 

9,5 km ten noordoosten van het centrum (informatiebalie op de eerste 
verdieping).

n � Het best kun je naar de stad gaan met de Allied Downtown Shuttle-Bus 
(tel. 403 299-9555; www.airportshuttlecalgary.ca; dag. 8-24 uur, om de 
30 minuten; $$$. Hij stopt bij elf grote hotels in het centrum. Kaartjes 
koop je online of in de aankomsthal vlak bij Gate C. De bus vertrekt van 
halte 8 voor de terminal.

n � Calgary Transit Rte 57 (tel. 403 262-1000; www.calgarytransit.com; 
6-24 uur; $; ritduur: 1 uur), vertrek bij de aankomsthal. Je moet  
gepast betalen in de bus. Als je moet overstappen, vraag de chauffeur 
dan om een Transfer-Ticket.

n  �Taxi’s vertrekken bij de aankomsthal ($$$$).
n � Greyhoundbussen uit BC, de Rockies en Vancouver komen aan op de 

Greyhound Bus Terminal (877 Greyhound Way SW, tel. 403 260-0877; 
www.greyhound.ca). De Downtown Shuttle (Rte 31) vertrekt vlak bij de 
kruising met 16th Street en rijdt langs de belangrijkste locaties in het 
centrum en het station van de C-Train op de hoek van 7th Avenue SW 
en 10th Street. Taxi’s naar het centrum zijn redelijk geprijsd ($$).

n � Voor vervoer in Calgary; van Calgary Airport naar Banff P40.
n � Calgary is een grote stad met een ongedefinieerd centrum. De 

oriëntatiepunten in het zuidoosten zijn de Calgary Tower (P167)  
en het Glenbow Museum (P170), en in het noorden de Bow River.  
In deze driehoek staan de meeste grote winkelcentra en gebouwen, 
vooral aan 7th en 8th Avenue SW.

n � Afkortingen in adressen als ‘SE’ (South East) verwijzen naar de 
bijbehorende kwadranten (NW, NE, SW en SE); 1438-4th Avenue SW 
ligt dus niet vlak bij 1436 4th Avenue SE, maar een eind verder naar 
het zuidwesten. Bovendien zijn de eerste cijfers het straatnummer en 
de laatste cijfers het huisnummer. Dus 1438-4th Avenue SW zit in het 
zuidwestkwadrant op 14th Street op nummer 38 vlak bij de kruising 
met 4th Avenue.
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Wandelingen & tochten

Twee hoofdroutes doorsnijden 
British Columbia: de Trans- 
Canada Highway (Hwy 1) en 
Highway 3, vlak bij de Ameri-
kaanse grens. Deze route is  
qua landschap nog mooier en 
afwisselender. Je rijdt over zij-
wegen en komt langs Okanagan, 
de Kootenays en de kleine  
steden Kelowna en Nelson – een 
route met highlights in plaats 
van highways. Bovendien eindig 
je zo op een prima uitvalsbasis 
voor omzwervingen door de 
Rocky Mountains.

!–"
Begin in Kelowna (P114). Als je 
weinig tijd hebt, volg je Hwy 97 
noordwaarts langs de oostoever  
van Okanagan Lake naar Vernon 
(46 km). Het eerste stuk is een 
druk en onaantrekkelijk traject,  
omzoomd met winkelcentra, motels 
en nieuwbouwprojecten. Met meer 
tijd kun je beter de pontonbrug van 
de stad oversteken en de rustigere  
en mooiere Westside Road op de 
westoever van het meer volgen,  
opnieuw in noordelijke richting.  
Bezoek de O’Keefe Ranch (P115) 
en volg daarna Hwy 97 naar het 
zuiden voor de 12 km naar Vernon 
(P115).

"–#
Neem vanaf Vernon Hwy 6 oost­
waarts naar Coldstream en Lumby 
(26 km). Buiten de stad klimt de 
weg langzaam omhoog door de 
Coldstream Valley. Je rijdt door  
een fraai landelijk gebied van 

boomgaarden, groene weides, 
glooiende beboste heuvels en 
eerbiedwaardige ranches met 
mooie oude houten schuren. In 
Lumby informeert een klein, alleen 
’s zomers geopend bezoekers­
centrum (www.monasheetourism.
com) over de streek en de wilde 
dieren in Monashee Provincial Park 
in het noorden; het park zelf bereik 
je over een landweg vanuit het 
gehucht Cherryville, 33 km voorbij 
Lumby. Na Lumby klimt Hwy 6 
verder omhoog door een aldoor 
indrukwekkender landschap – bos, 
bloemenvalleien en woeste, 
besneeuwde bergen – en bereikt 
tot slot de Monashee Pass 
(1205 m). Na de pas is het gebied 
nagenoeg onbewoond tot aan de 
ferryterminal in Needles. Je hebt  
nu bijna 200 km vanaf Vernon 
afgelegd.

#–$
Neem de korte ferry (ruwweg elk 
halfuur, 5-22 uur; www.th.gov.bc.
ca/marine) over Lower Arrow Lake 
naar Fauquier, dat een winkel, 
motel en benzinestation heeft.  
Rijd vanaf hier 58 km noordwaarts 
over Hwy 6 langs het meer en via 
Burton en East Arrow Park naar 
Nakusp (P122). Nakusp is een 
bekoorlijk oeverdorp, aan de 
oostkant omlijst door de imposante 
Selkirk Mountains en met boot­
vaart, geisers, accommodaties en 
een openbaar zwemstrandje. Rijd 
daarna door mooi berglandschap  
in zuidoostelijke richting verder 
naar New Denver (48 km). 

AFSTAND 363 km  DUUR 2-3 dagen (plus eventueel verblijf in Kaslo)   
BEGINPUNT Kelowna  A199 E2  EINDPUNT Nelson  A200 B1   

VAN KELOWNA  
NAAR NELSON
Autotocht
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Van Kelowna naar Nelson

je nog meer bergen en meren wilt 
zien, kun je het Valhalla Provincial 
Park bezoeken. 

Je kunt Hwy 6 verder volgen 
naar Nelson. Leuker is echter om 
Hwy 31A naar het oosten in te 
slaan en de spookstad Sandon 
(13 km ten oosten van New 
Denver) te bezoeken. Hwy 31A 
klimt daarna panoramisch omhoog 
naar Fish en Bear Lake en volgt  
tot slot Kaslo River naar Kaslo 
(P121), een van de aantrek­
kelijkste stadjes in BC (47 km van 
New Denver).

%–&
Kaslo is een goede uitvalsbasis  
voor een dag of twee. Je kunt vanaf 
hier leuke uitstapjes maken; rijd 
bijvoorbeeld rond het meer via 
Lardeau of Argenta in het noorden 
en zuidwaarts via Balfour naar 
Nelson (70 km). Voorbij Nelson,  
in Salmo, kun je kiezen: Hwy 6 en 
Hwy 3/Crownsnest bieden mooie 
landschappen op weg naar 
Creston; Hwy 95 brengt je noord­
waarts naar de nationale parken 
van de Rockies (P139-154).

Onderweg passeer je na 16 km 
het Summit Lake Provincial  
Park, met wandelroutes en in  
de winter een klein skioord  
(www.skisummitlake.com).

$–%
Zoals zo veel plaatsen in de 
Kootenays, dankt Lakeside New 
Denver (www.slocanlake.com) zijn 
ontstaan aan de mijnbouw, en de 
zilverkoorts in de jaren 1890 in het 
bijzonder. Geniet van de rustige, 
met bomen omzoomde straten, 
waar nog een vleugje pioniersflair 
hangt. Vanuit het dorp ga je verder 
zuidwaarts over Hwy 6 richting 
Slocan, langs het Slocan Lake 
Viewpoint (6 km van Denver). Als 

Wijngaarden in Okanagan Valley
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NUR 513

Deze veelzijdige en multiculturele stad verwelkomt mensen 
uit alle windstreken. In de stad zelf kun je genieten van de
vele restaurants, het historische centrum en de moderne 
architectuur. Wat deze stad extra bijzonder maakt, is dat 
de lucht zo zuiver is en de natuur overal binnen handbereik.
Je kunt er vrijwel het hele jaar skiën, beren tegen komen en,
als je geluk hebt, kijken naar de adembenemende trektocht
van walvissen. 

WAT & HOE ONDERWEG: de reisgids voor 
een actieve en culturele vakantie.
• Duidelijke indeling op kleur
• Uitgebreide plattegronden en kaarten
• Verrassende wandeltochten
• Top 10 met hoogtepunten

maakt deel uit van 
Kosmos Uitgevers, 
Utrecht/Antwerpen
www.kosmosuitgevers.nlwww.watenhoe.nl
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