ANTWERPEN

MAAK MEER VAN JE CITYTRIP




SARAH BREIMER | MARINA GOUDSBLOM

door e’ door

ANTWERPEN

MAAK MEER VAN JE CITYTRIP

K

KOSMOS

Kosmos Uitgevers, Utrecht/Antwerpen



oo e INHOUDSOPGAVE

VOORWOORD. ..ottt 7
1 AANKOMST INDESTAD . ..o 13
2 ‘TSTADENDESTROOM . ... .ot 22
3 AANTAFEL. .. ..o 34
4 ANSPIRATIE. .« oo 45
5 INHETGROEN ....... ... it 57
6 INDEHAVEN. ... ..o o 66
7 ONDERWEG. . ...t 75
8 SHOMERS. ... 82
9 HISTORIEK . ..o 95
10 KUNST . 106
m STADSE KINDEREN. ... ..ot 7z
12 VLAAMSE BAROK . ..o 122
13 NAARDE OVERKANT . ... ...t 133
4. VRIUDAG, ZATERDAG, ZONDAG. . ........ 139
15. OPDEGEVELS ...t 151

KAART ANTWERPEN . ................. 158

YELLOW PAGES ... 161



VYOORWOORD

In de bocht van de rivier de Schelde, waar het zoete water zich
geruisloos vermengt met het zoute water van de Noordzee, ligt de
stad Antwerpen. Bijna verstopt tussen de havens, snelwegen en
spoorlijnen ligt hier een ontspannen, inspirerende en eigenzinnige
stad. Voorbij de toeristische drukte in het oude centrum waaiert de
stad in al haar eigenheid alle kanten uit. Ieder seizoen licht andere
stadse charmes op, iedere wijk nodigt uit tot eindeloos dwalen en
ontdekken. Antwerpen is die stad binnen handbereik om heel vaak
naar toe te gaan, voor ontspanning, inspiratie en om gewoon-heel-

even-heel-ergens-anders te zijn.

Door & door Antwerpen neemt je mee naar dit Antwerpen. Naar

de smalle wandelstraatjes rondom de universiteit en de dokken
waar oud en nieuw zo mooi en ongemerkt samensmelten. Langs
zinnenprikkelende etalages, verstopte binnentuinen, terrassen in de
schaduw van oude platanen en stampende, houten roltrappen die
onder de Schelde verdwijnen. Hier blader je langs de vrijdagse markt,
de zaterdagse inkopen en de zondagse brunch, langs de mooiste

stadspaleizen, wegdroomstraten en de lekkerste verse vis en friet.



Door & door Antwerpen is een boek om inspiratie op te doen en de
stad met andere ogen te bekijken. Voor thuis in Nederland op de
bank, maar ook voor onderweg in de tas. Achterin vind je tips en
alle informatie om de plekken uit de verhalen zelf te bezoeken en de

leukste restaurants in de buurt te vinden.

Amuseert Ul

Sarah Breimer & Marina Goudsblom



1.
AANKOMST IN DE STAD

VANAF DE LINKEROEVER VAN DE SCHELDE IS HET UITZICHT OP
Antwerpen het mooist. Daar aan de overkant ligt de stad van de
sinjoren, zoals de echte Antwerpenaren genoemd worden. De inwoners
van die Noord-Europese stad, waar het leven al heel mediterraans

geleefd kan worden.
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+ AANKOMST IN DE STAD

Als je goed luistert, kun je de klokken
van de Onze-Lieve-Vrouwekathedraal
over het water horen galmen, over de
rivier richting zee. In de binnenstad
klinkt het geluid over de kasseien van de
smalle straatjes en weerkaatst tussen
de bomen op de ingeslapen Stadswaag
en de cactussen in de Stedelijke Planten-
tuin, tussen de muren van het verstilde
Begijnhof en de olifanten in de deftige

i

dierentuin. Het gaat langs de diamanten,
de bruine kroegen, de ateliers van mode-
ontwerpers en meubelmakers, langs
hippe concept stores, antiekmarkten en het
kleine bakkerswinkeltje met de lekkerste
rozijnenbroodjes. En verder, op de wind
naar de beelden in de betoverende tuin
van museum Middelheim aan de rand van
de stad.



S.
‘HISTORIEK

IN HET OUDE STADSPALEIS VAN NAPOLEON RUIKT HET NAAR PURE
chocolade. Te midden van de schilderijen en kroonluchters in de Maar-
schalksalon liggen doosjes exquise pralines en tabletten duurzaam
geproduceerde chocolade uitgestald, klaar voor koop en proef. Tussen
de hoge witte luiken op het binnenplein worden heerlijke koffie, lunch
en diner geserveerd. En het opgeknapte koetshuis vormt een stijl-

vol decor voor de meubels, behangrollen, lampen en fotolijstjes van
woonwinkel Flamant. Dit is het Paleis op de Meir, een historisch paleis

waar verleden en heden ongewoon mooi samengaan.
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* HISTORIEK

Het paleis wordt in de achttiende eeuw
gebouwd door koopman Johan Alexan-
dervan Susteren en in 1811 weet keizer
Napoleon er de hand op te leggen. Een
paleis op de Meir, dat is in die tijd een
paleis op stand en dus zeer geschikt voor
een keizer. Hij laat het herinrichten, maar
verblijft er uiteindelijk zelf nooit. Van de
koning van de Verenigde Nederlanden
Willem I gaat het na de afscheiding van
Belgié over op de Belgische koninklijke
familie. Deze gebruikt het deftige gebouw
tot de jaren zestig van de vorige eeuw

96

als ontvangstruimte en feestzaal voor
vele internationale bezoekers. Daarna
dient het als cultureel centrum en begint
de grandeur stilletjes te vervagen. Tot
een paar jaar geleden, inmiddels is het
in oude stijl gerestaureerd en vermengd
met een aantal moderne ingrediénten.
Grandeur voor de gewone mens, zomaar
tussen de grote winkelketens op de Meir.
Zodat je tijdens het winkelen makkelijk
even kunt proeven van die lang vervlo-
gen, ooit zo glorieuze tijden. Met een
stukje chocolade.
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1.
STADSE KINDEREN

HALF VIER, DINSDAGMIDDAG. DE SCHOLEN GAAN UIT, DE

trottoirs stromen vol met kinderen, veelal in uniform. Straks huiswerk
maken, maar nu eerst even uitwaaien op de kaaien met een wafel of
een balletje trappen in het Stadspark. Als het een dinsdag in de weken
rond Pinksteren is, zullen veel kinderen graag naar de Sinksenfoor
gaan — naar de enorme kermis (foor) die zes weken lang (!) op de
gedempte Zuiderdokken staat, tussen de Waalse en de Vlaamse kaai.
Spookkastelen, achtbanen, gebakskramen en schiettenten staan zes
lange weken midden in het inmiddels hip-geworden-Zuid, waar steeds
meer mensen komen wonen en dus steeds meer mensen klagen

over de geluidsoverlast. De Antwerpse gemoederen lopen hier hoog
over op want de kermis, die zijn oorsprong vindt in de middeleeuwse

jaarmarkt, is zeer geliefd bij de Antwerpenaren.
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Als de bomen weer groen worden en

de zon steeds langer gaat schijnen, is
het heerlijk om door de stad en langs
de Schelde te wandelen en de eerste
terrassen uit te proberen. In het najaar,
als de bomen zachtjes verkleurenis er

bij een regenbui plek genoeg om fijn te
schuilen en eris weinig mooier dan de
beeldentuin van museum Middelheim
in de oktobermist. Het zomerse theater
op straat, stadse strand en jazzfestival
zijn midden in het jaar redenen genoeg
om weer even richting 't stad te gaan.
En zelfs in de winter, om te schaatsen
langs de Schelde of te slenteren over
de kerstmarkt tussen de lichtjes in de
donkere stad. Ieder seizoen biedt weer
ander moois en goeds, het maakt dus
eigenlijk helemaal niet uit wanneer je
gaat. Als je maar gaat.

Onderweg in de trein kun je al online
bladeren in This is Antwerp, een
Engelstalige site met een eigen app én
magazine. WWW.THISISANTWERP.BE
Hier vind je de nieuwste adressen,
mooie verhalen over de stad en haar
inwoners, nieuwe exposities, hippe
cafés en vertrouwde oudjes, verzameld



door locals. In de stad op het terras
kun je vervolgens uitgebreid bladeren
in Zone 03, dit tijdschrift vind je op veel
plekken door de stad om gratis mee
te nemen, het staat boordevol nieuw-
tjes, leuke adressen, exposities en
voorstellingen.

Door de hele stad staan palen met
pijlen en plattegronden die je iedere
gewenste kant op sturen. Daarnaast

is het prettig om de Antwerpen op Zak’-
plattegrond op zak te hebben, deze is
overzichtelijk en bevat een uitgebreide
stratenlijst. Deze is te verkrijgen bij de
toerismebalies op het Centraal Station
en op de Grote Markt en ligt bij de
meeste hotels.

De trein brengt je heel makkelijk naar
Antwerpen. Bovendien is uitstappenin
de indrukwekkende spoorwegkathe-
draal op het Centraal Station meteen
een goede binnenkomer. Vanaf het
station wandel je zo aan alle kanten de
stad in of stap je in de tram of bus. Met



de auto kom je er ook makkelijk, par-
keren kanin eenvan de vele garages in
het centrum.

Heel lekker en fijn slapen doe je
op de Vrijdagmarktin een van
de kamers of suites van Aplace
Antwerp. WWW.APLACEANTWERP.BE
Of in het mooie Hotel Julien
WWW.HOTEL-JULIEN.COM. Het s
maar net waar je naar op zoek bent,
iedere wijk heeft zijn eigen karakter en
charme:
winkelwandelstraat de Meir
leidt naar de hobbelige keienstraatjes
van het oude centrum. Inclusief de
kathedraal, de Groenplaats en de Grote
Markt. En het knusse winkelwandelge-
bied de Wilde Zee, dat verstopt ligt in
de schaduw van de Boerentoren.
ten zuiden van de Meir
vind je mooie exclusieve winkeltjes,
de Bourlaschouwburg en de Stedelijke
Plantentuin.
tussen het oude cen-
trum en het hippe Zuid liggen de stra-
ten van Sint-Andries. Volks en hip, vin-
tage en couture gaan hier hand in hand,
buurtkroegen op fijne pleinen, kleine
straatjes, mooie winkeltjes onderweg.
In de Kloosterstraat zijn de winkeltjes

ook op zondag open en is het heerlijk
antiek en vintage struinen.

hip geworden, perfecte ver-
dwaalbuurt om tussen de grijzige
bebouwing de leukste koffieplekken,
cafés en restaurants, concept stores
en galeries te ontdekken. Het grote
Museum voor Schone Kunsten (tijdelijk
gesloten voor renovatie) ligt hier aan
de Leopold de Waelplaats.

veel studenten,
studentenhuizen, kroegjes, de uni-
versiteit en de kunstacademie en het
Begijnhof in de buurt. Fijn om rond te
dwalen en op de Stadswaag onder de
bomen te zitten.
omringd door water

is dit stukje stad echt een eiland. Hip
geworden door de komst van het mAs
nu een fijne plek aan de kades inclusief
leuk eten en drinken.



Wapper 9-1

Het bekendste huis van Antwerpen,

waar Rubens 25 jaar woonde en werkte

en dat enigszins in oorspronkelijke stijl

en sfeeris nagebouwd.

o www.rubenshuis.be

e € 8 voor permanente tentoonstelling,
12t/m25jaar€6

° dit/m z010.00 —17.00 uur

Leopoldstraat 24

De verscholen botanische tuin van de
stad, om ontspannen te wandelen en
uit te rusten in het groen.

° okt t/m april 10.00 - 15.45 uur, mei t/m

sept10.00 -17.45 uur

Leopoldstraat 23

De meest uitgebreide speelgoedwinkel.
Als zij het niet hebben, bestaat het niet.
o www.indenolifant.be

° mat/m za10.00 —18.00 uur

Komedieplaats 18

De schouwburg, ontworpen door Pierre

Bruno Bourla, waar je in brasserie De

Foyer fijn koffie kunt drinken en op

zondag tussen de Antwerpenaren

uitgebreid zit te brunchen.

o www.bourlaschouwburg.be
www.toneelhuis.be

° iedere dag vanaf 11.00 uur geopend

Oudevaartplaats, Theaterplein

De markt waar iedereen zijn inkopen
komt doen, stalletjes met vers fruit,
groente, vlees en kruiden van over de
hele wereld. Halverwege even stoppen
voor wat verse oesters en een glaasje
cava.

o zaterdag 08.00 —16.00 uur



door e¢5 door (ANTWERPEN

Door 2 door Antwerpen voert je weg van de gebaande
paden en neemt je mee naar het Antwerpen van de

locals. Via vijftien sfeervolle verhalen leer je de échte stad
kennen. De inspirerende teksten nemen je mee naar de fijnste
plekken van Antwerpen, daar waar het gevoel van de stad te
vinden is.

De levendige verhalen van Sarah Breimer en de prachtige
sfeerbeelden van Marina Goudsblom vormen een prima
voorbereiding op je citytrip. De keuze van wat je allemaal wilt

gaan beleven is daarmee al snel gemaakt.

Achter in het boek, in de Yellow Pages, vind je
insider tips en dé beste adresjes van Antwerpen.

Dit overzicht is gratis te downloaden op smart-

phone of tablet. Altijd bij de hand!
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