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Voorbij de warme stranden en kustdorpjes van de Costa Brava ligt 

de stad Barcelona, ingeklemd tussen de heuvels en de zee. Dagelijks 

slenteren honderden toeristen hier over de drukke Ramblas, op weg 

naar de feeërieke gebouwen van architect Gaudì, die de stad versieren. 

De gekleurde huizen, smeedijzeren balkons, vrolijke stoeptegels en 

groene palmbomen onderweg zorgen meteen voor een ontspannen 

gevoel van vakantie, gewoon in de grote stad. Het voelt alsof de tijd 

hier zachtjes vertraagt. Alsof deze stad je omarmt en nieuwe energie 

geeft, alleen al door in de straten te wandelen en het dagelijkse leven 

voorbij te zien komen. De toeristische trekpleisters in Barcelona zijn 

mooi. En de stad zelf is nog veel mooier.

door & door Barcelona neemt je mee naar dit Barcelona. Naar het 

indruk wekkende uitzicht vanuit de ouderwetse zweefmolen, naar 

overdekte markten, waar de buurt elkaar ontmoet en naar de binnen-

plaats van de kathedraal, waar dertien ganzen en vele heiligen een 

plekje hebben. Langs de voormalige textielfabriek vol moderne kunst, 

de oude watertoren tussen de huizen en het labyrint van cipressen 

in een groene oase, waar je het liefst de hele dag zou blijven. Maar 

de straten lokken, terug naar de wijde boulevards met de mooie lan-

taarns, de smalle steegjes van het oude centrum en de automatische 
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trappen van de berg Montjuïc. Terug naar het warme zand aan de rand 

van de stad. Waarschijnlijk is er te veel stad en te weinig tijd. Maar dat 

geeft niet, gewoon gauw weer gaan…  

door & door Barcelona is een boek om inspiratie op te doen en de stad 

met andere ogen te bekijken. Voor thuis in Nederland op de bank, 

maar ook voor onderweg in de tas. Achterin vind je tips en alle infor-

matie om de plekken uit de verhalen zelf te bezoeken en de leukste 

restaurants daar in de buurt te vinden. 

Gaudeix!

Sarah Breimer & Marina Goudsblom
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1 . 

Aankomst in de stad

Wandelen tussen de mandarijnbomen, lunchen met verse 

vis, spelen onder de palmbomen op straat, de geur van mimosa en 

lavendel, schaduw op bankjes onder oude platanen, picknicken in het 

bos of met blote voeten in het zand, kijken hoe de zon uit de eindeloze 

zee omhoogkomt. 

door & door barcelona
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Niet echt dagelijkse ingrediënten voor 
een grote Europese stad. Maar wel voor 
BCN, zoals veel inwoners hun geliefde 
stad Barcelona noemen. Niet te verwar-
ren met Barça, dat niet verwijst naar 
de stad maar de koosnaam is voor de al 
even geliefde voetbalclub FC Barcelona. 

De groene hellingen van de Serra de 
Collserola omringen de stad en herbergen 
wijken-op-stand met dorpse straatjes, 
verlaten kloosters, parken, wandelpaden 
en verre uitzichten. De andere kant op 
gaan de drukke straten van de oude stad 
over in de haven, de boulevard en het 
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zachte zand aan het zoute water. Alles 
komt samen in deze betoverende, ener-
gieke stad tussen berg en zee. 

Sint-Joris Overal in de stad wapperen 
Catalaanse vlaggen vanaf de smeedij-
zeren balkons. Barcelona ligt dan wel in 

Spanje, maar is de trotse hoofdstad van 
de regio Catalonië. De Catalaanse ziel is 
onmiskenbaar verweven met het dage-
lijks leven van de stad en omgeving. De 
belangrijkste taal is het Catalaans en veel 
traditionele feesten en gebruiken komen 
uit de Catalaanse overlevering. Sint-Joris, 



18 19

door & door barcelona • Aankomst in de stad

beschermheilige van Catalonië, is een van 
de geliefde heiligen van de stad. 

Altijd genieten Barcelona is voor iedereen. 
Je kunt er uren ronddwalen in middel-
eeuwse steegjes met eeuwenoude win-
keltjes vlak naast hip en design. Op een 

van de heerlijke overdekte markten de 
picknickmand vullen en daarvan genieten 
in uitgestrekte groene tuinen met uitzicht 
over de stad. Inspiratie vinden in bijzon-
dere musea of eigenwijze boetiekjes, 
wandelen tussen gekleurde gebouwen 
met sierlijke erkers, langs elegante straat-
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lantaarns en dan de feeërieke vrolijke ge-
bouwen in modernista-stijl ontdekken, de 
Catalaanse editie van de art nouveau van 
eind negentiende, begin twintigste eeuw. 
Er is een dierentuin in het stadse park, er 
zijn speeltuinen en verborgen kikkerbad-

jes en hoog op de berg ligt een ouderwets 
lunapark. Ochtendkoffie aan de buurtbar, 
uitgebreid, lekker en o zo betaalbaar 
lunchen, genieten van cava, van tapas 
en van laat in de avond nog dineren. De 
binnenplaatsen van de kerken onderweg 
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zijn vaak nog mooier dan de kerken zelf. 
Tegen de helling van de heuvel vind je een 
zielstrelend klooster tussen de moestui-
nen en ingeslapen dorpspleinen. En aan 
de rand van de stad ligt de zee, onver-
stoorbaar rollen de golven hier het stadse 

strand op en daar is voor iedereen een 
plekje te vinden. In welk seizoen dan ook, 
al is de stad in het vroege voorjaar mis-
schien wel op haar mooist. Als de  bomen 
nog net niet helemaal groen zijn en je 
door de verse blaadjes de gekleurde ge-
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bouwen net nog goed kunt zien. En vlak 
na de hete zomermaanden is het nog lang 
lekker nazomeren in deze bruisende stad. 
Door de straten klinken de melancholi-
sche klanken van de Spaanse gitaar. Een 
donkere warme stem zingt over voorbije 

liefde, verloren land en vergeten namen. 
De muziek weergalmt zachtjes tussen 
gekleurde muren. In de verte zakt de zon 
geruisloos achter de bergen. Welkom in 
Barcelona. 



D oor & door Barcelona voert je weg van de gebaande 
paden en neemt je mee naar het Barcelona van de 

locals. Over de vrolijke stoeptegels langs overdekte markten 
en verborgen art nouveau, de roeibootjes in het park, de 
favoriete beschermheiligen en de sprookjesachtige klooster-
tuin op de heuvelhelling. De levendige verhalen van Sarah 
Breimer en de schitterende foto’s van Marina Goudsblom 
schetsen deze mediterrane stad zoals je haar nog niet eer-
der zag. Achter in het boek vind je een plattegrond en de 
Yellow Pages, een katern boordevol tips en bijzondere adres-
jes voor als je zelf op stap wilt gaan. Je krijgt deze gratis op je 
smartphone of  tablet met de QR-code binnen in het boek. 

Sfeervolle verhalen, oogstrelende fotografie en  
insidertips. Een heerlijk bladerboek én reisgids 
voor wie het ware Barcelona wil ontdekken.
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