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ESTORIL 112 - Parkvan Monserrate

CASCAIS 113+ Palacio de Seteais

+ Boca doInferno + Convento dos Capuchos

« CabodaRoca « Peninha

+ Praia do Guincho + Wandelingen: parken en kastelen,
QUELUZ 115 Serra de Sintra, Parque das

SINTRA 16 Merendas

« Palacioda Pena ERICEIRA 124
+ Parque da Pena + Sobreiro

« Castelo dos Mouros MAFRA 125

SESIMBRA 126+ Wandelingen: het GR4 of de Rota do
+ Cabo Espichel Cabo
+ Praia Aldeia do Meco SERRA DA ARRABIDA 12
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« Parque Natural da Arrabida
SETUBAL 128

« Alcacer do Sal
PORTO COVO 133

« Natuurreservaat van de
Sadomonding

VILA NOVA DE MILFONTES 134

ODECEIXE 137 ALMANSIL 165
CARRAPATEIRA 139 - Sao Lourencokapel

VILA DO BISPO 140 LOULE 166
SAGRES 141+ Querenca

+ Cabo Sdo Vicente + Fonte Benemola

SALEMA 143 + Rochada Pena

BURGAU 144 + Alte

LAGOS 145 FARO 168

- Ponta da Piedade
« Stuwmeer van Bravura
« Van Alvor naar Portimao

- langs de N2
+ Ruinas de Milreu en Estéi
« Praia de Faro

PORTIMAO 151  OLHAO 177
PRAIA DA ROCHA 152« Quintade Marim

FERRAGUDO 154 + llha da Armona (of de Fuzeta)
CALDAS DE MONCHIQUE 154 -« lIlhada Culatra

MONCHIQUE 156  « LuzdeTavira

- Foia TAVIRA 179
« Santa Clara-a-Velha « IlhadaTavira

SILVES 158 -« Praia do Barril

PRAIA DE CARVOEIRO 160 -+ PraiaVerde

+ Praia de Marinha + Cacela Velha

ALCANTARILHA 161 VILA REAL DE SANTO ANTONIO 183
+ Armacao de Péra + Het kasteel en natuurpark van
ALBUFEIRA 162 Castro Marim

+ PraiadaOura
- Praia Olhos de Agua en Praia da
Falesia

« Alcoutim

Een beetje geschiedenis 186 + De megalieten van Bulhoa, Outeiro
Wat zul je ontdekken? 186 en Monte do Xarez

MERTOLA 187 EVORA 200
+ Mina de Sao Domingos + De megalieten van Os Almendres en
BEJA 189 Zambujeiro

+ Vidigueira + Montemor-O Novo

«+ Alvito + Arraiolos

+ Viana do Alentejo - Evoramonte

« Portel ESTREMOZ 214
+ Beringel VILA VIGOSA 218
SERPA 193 + Borba

+ Waterval Pulo do Lobo + Rio de Moinhos

MOURA 195 + Redondo

- Naar Evora door de woeste Alentejo  ELvAs 219
MOURAO 197 + Campo Maior

MONSARAZ 198 PORTALEGRE 222

« Sao Pedro de Corval

« Flor da Rosaklooster
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- Crato
« Alter do Chao

DE SERRA DE SAO MAMEDE 226

+ Alegrete

MARVAO 227

CASTELO DE VIDE 230

« Stuwdam van Pévoa

DE COSTA DE PRATA EN

MIDDEN-PORTUGAL

PENICHE 234 COIMBRA 257
+ llha Berlinga + Penacova

OBIDOS 238 - Llousa

CALDAS DA RAINHA 240 HET BOS VAN BUGACO EN LUSO 271
SAO MARTINHO DO PORTO 242 FIGUEIRA DA FOZ 274
NAZARE 243 + Buarcos

ALCOBAGA EN ZIJN KLOOSTER 248 - SerradaBoaViagem

HET KLOOSTER VAN BATALHA 250 - Van Figueira naar Aveiro: Praia de

« Natuurpark van de Serras de Aire e
Candeeiros en de grotten
+ Kasteel van Porto de Més

FATIMA 252
« Ourém
TOMAR 252

Quiaios, Praia de Mira
COSTA NOVA 277

AVEIRO 277

+ Historisch Museum van Vista Alegre
en kapel (Ilhavo)
TORREIRA 279

+ Dos Pegdesaquaduct
« Kasteel van Almourol
CONIMBRIGA 257

« SaolJacinto
+ Kerk van Valega
VISEU 281

DE COSTA VERDE EN MINHO

PORTO 285 - Cabril

«+ Vila Nova de Gaia « Paradela en Sirvozelo

MATOSINHOS 306 PONTE DE LIMA 319
VILA DO CONDE 307 BRAGA 322
BARCELOS 309 + Sao Frutuoso

VIANA DO CASTELO 310+ Heiligdom en Trap van Bom Jésus do
CAMINHA 313 Monte

VILA NOVA DE CERVEIRA 315« Citania de Briteiros

VALENGCA DO MINHO 315 GUIMARAES 328
MONCAO 315 AMARANTE 332
« Van Moncao naar Arcos de Valdevez LAMEGO 333
ARCOS DE VALDEVEZ 316 DE VALLEI VAN DE BOVEN-DOURO 334
PONTE DA BARCA 317 + Gondomar, Entre-os-Rios, Peso da

+ Bravaes Régua

HET NATIONAAL PARK VAN PINHAO 335
PENEDA-GERES 318 SABROSA 335
+ Soajo

HET NOORDOOSTEN

VILA REAL 337 BRAGANGA 342
SOLAR DE MATEUS 339 - Natuurpark van Montezinho
CHAVES 340 - Dedorpen Rio de Onoren

+ Van Chaves naar Braganca

Guadramil
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MIRANDA DO DOURO 347 DE SERRA DA ESTRELA 356
+ De weg tussen Miranda do Douroen - Belmonte

Freixo de Espada a Cinta: + Covilha

Mogadouro + Penhas da Saude
FREIXO DE ESPADA A CINTA 349 + Van Covilhd naar Manteigas
VILA NOVA DE FOZ COA 351 - Manteigas
+ Parque Arqueoldgico Vale do Coa + Van Manteigas naar Gouveia
+ Quinta da Ervamoira CASTELO BRANCO 359
+ Castelo Rodrigo
GUARDA 353
+ Route van de castelos: Castelo

Mendo, Castelo Bom, Almeida,

Pinhel, Castelo Melhor, Marialva

REGISTER 360

REGISTER VAN KAARTEN EN

PLATTEGRONDEN




