Geurige wildbouillon

Boodschappenlijst
(voor 6 personen)

1142 ki hospaddesioelen van hel seazoen
{Boleren., camharelben., Roodn

dos overvioeds, coslerswamime,
cilkenzwammen, .0
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2 liner wildbowillon (zie bagisrecepien )
50 ¢ bones
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Tips en weetjes

= IHi s wel het meest eenvoudige gerechi, simpel en met
welnig rompslomp e beredden, Uleraand schailt het
geheim in de zelfzemaakie hovillon, Een aanvaardbaar
allermatiel kan gen gekochie houillon zin

= Wi gebrulken woor onee ‘outdoos conking "-avoniuren
een speciale wok van De Meyere, Die s nlal

allzen ondernpdsyrnendelnk, maar ook

#eer aolide en met e zwaar, Het 2jn

wrpwel de endge pannen die aowel kunmen

warden gehraakt woos e mees! ndimentaire

mameren van koken (Lees houtvionr)

als het meesie *hightech®-koken {Inducile)

Als g

A4

met bospaddestoelen

Thuis

Miuik een lekkers wildbouillon
virlaens huzl basisrecept en kook
er e Fagantfilet in g,
Versnippear bet vlees en doe

2 liter vin di bouillon

in zen themmoskan of fles,

Buiten

Beinlg en horsiel de
Eeapaddesioelen en sniljd ze
I Kleinere stk es.

Feteen pan (Hefst cen wok)
o et honrvor en kak er

de lngehakie g)aloes

€N O NMgepersie eent|es
kmatlonk in holer glazig in
aan, Yoeg de paddestoelen foe
en kmasd el pEepeer en 2o,
Ciler de bowillon en de rode
win over de paddestoglen en
mreng alles aan de Kook
Controleer de smaak en
parfmeer mel o cognac,
Do er temslodie de salic

en de pelerselie b,

boipaddeslosien




