Hoe kom je er? 14
Nuttige adressen en formaliteiten 14
Geschiedenis 16
Beroemde personen 19
Bier en andere dranken 22
Bouwkunst 23
Dialecten 25
Duivensport 27
Estaminets 28
Eten 29

Feesten en tradities 30
Gehandicapten 33
Internetsites 33
Molens 34
Reisliteratuur 35
Telefoneren 37
Vauban en zijn militaire vestingen 37
Visvangst 38
Volksspelen 38
Wonen 40

LILLE EN OMGEVING 46 Lynde

LILLE (RIJSEL) 46 Bavinchove

VILLENEUVE D’ASCQ 98 CASSEL 136
- Villa Cavrois in Croix Hardifort

ROUBAIX 101 + Wemaers-Cappel

TOURCOING 112 + Arneke

LAMBERSART 115 + Wandeling: Circuit des Sept Planétes
DE RIJSELSE METROPOOL 116 RUBROUCK 141
+ Marcg-en-Barceul Buysscheure

- Wambrechies
« Armentieres
- Loos

« Seclin

» Bouvines

HET BINNENLAND VAN
FRANS-VLAANDEREN EN DE
MONTS DES FLANDRES
(VLAAMSE BERGEN) 120

BAILLEUL 120

+ Musée Marguerite Yourcenar in
Saint-Jans-Cappel

LES MONTS DES FLANDRES

(DE VLAAMSE BERGEN) 126

+ De Mont Noir (Zwarte Berg)

« De Mont des Cats (Catsberg of
Katsberg)

- De staakmolen van Boeschepe

GODEWAERSVELDE 128

- Eecke
- Steenvoorde
HAZEBROUCK 131

- Forét de Nieppe
+ Morbecque
« Sercus

+ Wandelpaden: Du bocage au
marais, Vers le paradis en
Découverte du bocage flamand

WATTEN 142
Millam

. Wandelmg in het hart van de
heuvels van het Houtland en langs
de Sint-Mildredakapel
Bollezeele
Pitgam

ESOUELBECO 143

WORMHOUT 144
Moulin de la Briarde

BERGUES 145
+ Quaédypre
De kerken van West-Cappel,
Bambecque en Houtkerque
Herzeele

DE FRANS-VLAAMSE POLDER
EN DE KUST 149
DUNKERQUE 149
« Leffrinckoucke
+ Zuydcoote
+ Bray-Dunes
Ecomusée de la ferme du
Bommelaers Wall in Ghyvelde
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LES MOERES (DE MOEREN)

HONDSCHOOTE

164

GRAVELINES

166

.

Grand-Fort-Philippe en Petit-Fort-
Philippe

LE HAINAUT (FRANS

L’AVESNOIS 213
MAROILLES 213
AVESNES-SUR-HELPE 215

Ecomusée de la région de
Fourmies-Trélon, maison du Bocage
in Sains-du-Nord

HENEGOUWEN) 173 Etrceungt

DOUAI 173 « Féron

« Centre historique minier de FOURMIES 218
Lewarde TRELON 219

« Orchies Wallers-Trélon

+ Rieulay + Moustier-en-Fagne

CAMBRAI 184 Eppe-Sauvage

+ Abbaye de Vaucelles PARC DEPARTEMENTAL DU

+ Caudry VAL-JOLY 221

LE CATEAU-CAMBRESIS 196 LIESSIES 221

VALENCIENNES 198 Ramousies

« Condé-sur-I'Escaut « Moulin des Bois-Jolis in Felleries

SAINT-AMAND-LES-EAUX 211 Musée-atelier du Verre in Sars-

PARC NATUREL REGIONAL Poteries

SCARPE-ESCAUT 212 Lez-Fontaine

Forét de Raismes, Saint-Amand-les-
Eaux en Wallers

Site minier de Wallers

Slakkenberg van de mijn van
Arenberg

Raismes

Slakkenberg Sabatier en Maison de
la Forét

SOLRE LE-CHATEAU 224
Ferriere-la-Petite

MAUBEUGE 225
Pont-sur-Sambre

BAVAY 228

LE QUESNOY 229

LE PAS-DE-CALAIS

LE SUD-ARTOIS

(ZUID-ARTESIE)

230

ARRAS

231

Ten noorden van Arras: de militaire
begraafplaatsen van Vimy en van
Notre-Dame-de-Lorette in Ablain-
Saint-Nazaire; Centre européen de
la Paix in Souchez

Ten oosten van Arras: Le lac Bleu in
Roeux

Ten zuidwesten van Arras: Circuit
des villages et chateaux d’Artois:
Riviere, Pommier, Saint-Amand,
Pas-en-Artois, Grand-Rullecourt,
Lignereuil, Givenchy-le-Noble,
Avesnes-le-Comte

Ten westen en ten noordwesten
van Arras: Saint-Pol-sur-Ternoise,
abbaye du Mont-Saint-Eloi, chateau
d’Olhain in Fresnicourt-le-Dolmen,

LENS

parc départemental d’Olhain in
Houdain, dolmen van Fresnicourt
250

BETHUNE

Brasserie Castelain in Bénifontaine
Musée de I'Ecole et de la Mine in
Harnes

Parc de Nature et de Loisirs de
Wingles, Douvrin et Billy-Berclau
Chateau et parc d’Olhain

254

Loisinord in Noeux-les-Mines
Parc et chateau d’Olhain

HESDIN EN LES SEPT VALLEES 258

Ten noordwesten van Hesdin, de
valleien van de Créquoise, de
Planquette en de Lys (Leie): Musée
de I'’Abeille d’Opale in Bouin-
Plumoison, Maison du Perlé de
groseille in Loison-sur-Créquoise,
Royon, Torcy, Créquy, Fruges, église
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de Verchin, Azincourt, Fressin,
meubelmakerij van Cavron-Saint-
Martin

« Ten zuiden van Hesdin, van oost
naar west, de valleien van de
Canche en van de Authie:
boomkwekerij Jean-Pierre
Hennebelle in Boubers-sur-Canche,
moulin-musée Wintenberger in
Frévent, Auxi-le-Chateau, Gennes-
Ivergny, mandenmakerij van Le
Boisle, Douriez, Buire-le-Sec, moulin

de Maintenay, abbaye et jardins de
Valloires, poterie du Val d’Authie in
Roussent

MONTREUIL-SUR-MER 267

« Vallei van de Course: Montcavrel,
Alette, Clenleu, Recques-sur-
Course, Enquin-sur-Baillons,
Hucqueliers, Parenty, Doudeauville,
Desvres

DE COTE D’OPALE (OPAALKUST)
VAN BERCK NAAR CALAIS 272

VAN BERCK TOT HARDELOT

BERCK-SUR-MER 273

- Baiede I'Authie
+ Parcd’attractions Bagatelle
STELLA-PLAGE EN MERLIMONT 275

LE TOUQUET - PARIS-PLAGE 276

ETAPLES-SUR-MER 283

« Stranden van Saint-Gabriel en

Sainte-Cécile

HARDELOT-PLAGE 285

+ Chateau d’Hardelot in Condette

+ Duinmassief van de mont Saint-
Frieux

+ Aréna-centre d’interprétation de
I'environnement in Ecault

BOULOGNE-SUR-MER EN DE BOULONNAIS

BOULOGNE-SUR-MER 288 DE BOULONNAIS 300
« Colonne de la Grande-Armée in « Samer
Wimille « Desvres
- Le Portel + Le Wast
« Outreau + Wierre-Effroy

- Equihen-Plage

+ Rinxent en Marquise

VAN WIMEREUX TOT CAP BLANC-NEZ

WIMEREUX 306 + Musée du Mur de 'Atlantique

+ Dunesde la Slack - Eglise d’Audinghen

AMBLETEUSE 307 WISSANT 310
AUDRESSELLES 308 ESCALLES EN CAP BLANZ-NEZ 312
CAP GRIS-NEZ 309

CALAIS EN DE CALAISIS

CALAIS 313

- Sangatte en Blériot-Plage

+ Les Hemmes-de-Marck

« Natuurreservaat Le Platier d'Oye
+ Grand-Fort-Philippe

LES TROIS PAYS 322
« Guines
- Licques
ARDRES 325

« Tournehem-sur-Hem
- Eperlecques

DE AUDOMAROIS 328

SAINT-OMER 329

+ La Coupole in Helfaut

+ Maison du papier in Esquerdes

+ Abbaye Saint-Paul in Wisques

HET MOERAS VAN DE

AUDOMAROIS 337

- De buitenwijken Lysel en Le Haut-
Pont

+ Clairmarais

- Tilques
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- Houlle - Estrée-Blanche
ARQUES 340 « Archeologische vindplaats van
AIRE-SUR-LA-LYS 342 Thérouanne

- Eglise d'lsbergues
REGISTER 346

REGISTER VAN KAARTEN EN 350
PLATTEGRONDEN



