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Aan de slag
BENODIGDHEDEN

Waterverf
Waterverf is er in studiekwaliteit en in 
professionele kwaliteit. De professio nele 
kwaliteit geeft meestal een intensere 
kleur omdat er veel pigment in zit. Ik  
gebruik echter een mengeling van  
beide kwaliteiten en ben altijd tevreden 
met het resultaat.
Waterverf is verkrijgbaar in tubes, naps 
en flessen. Ik geef de voorkeur aan naps 
omdat je die makkelijk kunt meenemen, 
maar alle opties zijn prima.

Penselen
Voor alle projecten in dit boek heb ik  
ronde aquarelpenselen in verschillende 
maten gebruikt. Penselen zijn genum-
merd naar afmeting: hoe hoger  
het nummer, hoe groter het penseel.  
Grotere penselen zijn goed voor brede  
kleurvlakken, met kleinere penselen 
voeg je fijne details toe. Ik adviseer  
ronde penselen in de maten 2, 3, 4, 6,  
8 en 10.

Papier
Ik adviseer om cold press  
(koud geperst) aquarelpapier van  
300 g/m2 te gebruiken.

Palet
Veel aquarelnapjes komen met een  
geïntegreerd mengpalet, maar het is 
altijd fijn om extra ruimte te hebben  

om kleuren te mengen. Ik gebruik een 
plastic palet van ongeveer 10 bij 10 cm, 
dat open en dicht kan. Het is draagbaar 
en neemt niet te veel ruimte in beslag 
om op te bergen.

Schoon water
Ik gebruik hiervoor meestal een  
standaard weckpot. Vervang het water 
zodra het enigszins vies wordt, zodat  
het je kleuren niet vertroebelt.

Keukenpapier
Leg een paar velletjes keukenpapier 
naast je waterpot om overtollig water 
en verf van je penseel te deppen.

Carbon- en grafietpapier
Bij elk project in dit boek staat een 
schets die je kunt overtrekken om dan 
over te brengen naar het aquarelpapier 
zodat je het kunt schilderen.

Maskeervloeistof (optioneel)
Deze vloeistof breng je aan op het  
papier om de kleur van het papier of 
eerder beschilderde delen te bescher-
men. Het stoot zowel verf als water af  
en laat los zonder het papieroppervlak 
te beschadigen. Dit wordt gebruikt in 
het project met de ‘verborgen maan’  
op blz. 126.
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KLEUREN

Bij elk project heb ik kleurstalen gege-
ven, zodat je daar de beste match bij 
kunt zoeken; het is echter ook prima als 
ze niet precies overeenkomen. Het gaat 
later nog over de basisprincipes van de 
kleurentheorie en kleurmenging, zodat 
je leert hoe je zelf eindeloos kleuren kunt 
creëren.

Voor dit boek raad ik aan om te  
beginnen met enkele basiskleuren:

• warme en koele  
varianten van 
geel, rood, blauw 
en groen

• violet
• roze
• 2 aardetinten
• zwart

Ik heb ook nog vijf van mijn andere favo-
rieten toegevoegd die ik vaak gebruik.
Wit zit er niet bij, want om kleuren lichter 
te maken, gebruik je water.

Ik doe weliswaar aanbevelingen, maar 
neem vooral de vrijheid om je favoriete 
kleuren te gebruiken. Als de namen van 
jouw kleuren niet overeenkomen met de 
namen in dit boek, is dat helemaal geen 
punt. Elk merk heeft wel een kleine vari-
atie en elke hobbywinkel heeft zeker een 
vervangende kleur.

Ik stel voor om van elke kleur waterverf 
die je gebruikt een staaltje te maken en 
dit te voorzien van jouw kleurnaam. Op 
die manier kun je bij het gebruik van dit 
boek steeds weer terugvallen op jouw 
kleur. Ik laat steeds de geschilderde  
stalen zien van het kleurenpalet dat ik 
heb gebruikt.
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smaragdgroen violet roze turkooisblauw cadmiumoranje ol i jfgroen

violet permanent  
roze

rauwe  
sienna

gebrande  
omber

zwart

cadmiumgeel 
(warm)

cadmiumrood 
(warm)

Russisch  
blauw (warm)

Russisch groen 
(warm)

citroengeel 
(koel)

karmijnrood  
(koel)

ultramarijn  
(koel)

geelgroen  
(koel)

Voordat je een nieuw schilderij opzet, kun je het beste een kleurenkaart maken. Maak gewoon een penseelstreek van 
elke kleur van je palet en laat dit drogen. Op die manier heb je een geheugensteuntje bij het schilderen. Hierboven staan 
de kleurstalen die ik heb gebruikt bij het schrijven van dit boek (compleet met de afkortingen, krabbeltjes en spelfouten).

Basiskleurenpalet

Additional Favorite Colors

Zo maak je een kleurenkaart
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1. Schilder de krant met 
lichtgrijs. De voorkant van 
het omgevouwen papier 
moet heel lichtgrijs zijn, 
terwijl het papier erachter 
een tint donkerder wordt. 
Schilder de roosvormen met 
roze. Laat dit drogen.

2. Schilder details op de krant 
met een donkerder tint grijs. 
Breng de details op de rozen 
aan met een donkerder tint 
roze. Laat dit drogen.

3. Schilder de stelen en 
de bladeren met groen. 
Schilder met donkergrijs een 
strik rond het midden van 
de krant.

Krant vol rozen

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog
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PENSELEN
• medium penseel (4, 6)
• klein penseel voor  

de details (2, 3)

KLEURENPALETKLEURENPALET TIP

Bewaar penselen altijd met de haren naar 
boven, want dan blijven ze langer goed.
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1. Schilder de schubben van de ananas in 
verschillende tinten geel en oranje. Laat de 
kleuren in elkaar uitvloeien – veel plezier! 
Schilder vervolgens de bladeren van de kroon 
lichtgroen. Laat dit drogen.

2. Schilder details op de schubben om het 
geheel accent te geven. Gebruik iets 
donkerdere tinten geel en oranje dan in stap 
1. Schilder vervolgens details op de bladeren 
met een medium groen. Laat dit drogen.

3. Geef de kroonbladeren wat meer detail met 
donkergroen.

Ananas Nat-op-droogNat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op- 
droog

30



PENSELEN
• medium/groot penseel voor  

de ananas (6, 8)
• klein/medium penseel voor  

de details (3, 4)

KLEURENPALETKLEURENPALET TIP

Gelukkig toeval bestaat als 
kleuren zich op het palet 
mengen.
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Lavendel
1. Schilder de eerste laag bloemen met 

een waterige mix van paarstinten. 
Gebruik heel veel water en laat de 
kleuren in elkaar overlopen. Schilder de 
takjes met lichtgroen. Laat dit drogen.

2. Schilder de bloemblaadjes van de 
lavendel met heel veel verschillende 
tinten medium en donkerpaars. Met 
donkergroen geef je diepte aan de 
takjes. Schilder met lichtbruin een lint 
rond het midden van de takjes.

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog
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PENSELEN
• groot penseel voor stap 1 (10)
• medium penseel voor stap 2 (6)

KLEURENPALET TIP

Schilder de takjes lavendel met 
een vaste hand, zodat ze lang 
en smal worden.

33



Yslolly

1. Bestrijk de vorm van de ijslolly met water. 
Stip vervolgens met roze en paarse verf in 
het natte deel en laat de kleuren in elkaar 
overlopen. Er is geen verkeerde manier 
om dit te doen: geniet er gewoon van! Verf 
het stokje lichtgeelbruin. Laat dit drogen.

2. Schilder de inkepingen op de ijslolly met 
een donkerder tint roze. Voeg diepte toe 
aan het stokje door met wat donkerder 
geelbruin langs de boven- en de 
linkerkant te gaan en dit over te laten 
lopen in het lichte geelbruin. Laat dit 
drogen.

3. Maak de inkepingen op de ijslolly nog wat 
donkerder, met name het donkerste deel 
aan de linkerkant. Maak de linkerkant en 
de onderkant van de ijslolly donkerder om 
diepte te creëren. Laat de verf overlopen 
in de rest van de ijslolly, zodat er geen 
harde lijn ontstaat. Maak het stokje aan 
de linkerkant en langs de bovenkant nog 
donkerder geelbruin.

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op-droog

Nat-op- 
droog

Nat-op-droog

Nat-in-nat
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PENSELEN
• groot penseel voor het ijsje en 

het stokje (8, 10)
• klein/medium penseel voor de 

details (3, 4)

KLEURENPALET TIP

Ga buiten zitten schilderen. Het 
is heerlijk om een frisse neus 
te halen.
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1. Bestrijk de vorm van het linker blad 
met water. Dip hierin allerlei geeltinten 
en een vleugje blauwgroen. Trek de 
verf met het penseel naar de plek 
waar je deze wilt hebben. Herhaal dit 
met het rechterblad maar dan met 
allerlei roodtinten. Laat dit drogen.

2. Schilder met een dun penseel de 
nerven en de steel op elk blad. Gebruik 
bruin voor het gouden blad en 
donkerrood voor het rode blad.

Herfstbladeren
Nat-op-droog

Nat-in-nat

Nat-op-droog

Nat-in-nat
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PENSELEN
• groot penseel voor  

de blaadjes (8, 10)
• klein penseel voor de  

details (2, 3)

KLEURENPALET
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