Ierland in cijfers
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meter is het laagste punt van
lerland: North Slob in County
Wexford.

10,33
liter pure alcohol drinkt de Ier
per jaar, dat zijn 445 pints bier.

| Yy

Nobelprijzen gingen naar ler-
land, waarvan vier voor de vrede
en vier voor de literatuur.

letters bevat de langste Ierse
plaatsnaam:
Muckanaghederdauhaulia.

procent van de leren is

katholiek.

299

eilanden liggen er voor de

. lerse Kust, circa 60 daarvan zijn

bewoond.

kilometer lang is de Shannon,
de langste rivier van lerland, die
door elf counties stroomt,

485

gram is het maximale gewicht
van de Ball, die wordt gebruikt
bij het ‘Gaelic Football’.

199

kilometer is de lengte van de
Ierse binnengrens.

568,2

milliliter is de inhoud van een
pint bier in Ierland.

meter hoog is de Carrauntoohil,
Ierlands hoogste berg.

5200

jaar oud is het graf van New-
grange op de grasheuvel onge-
veer, dus 1000 jaar ouder dan
Stonehenge.

70.000

mensen spreken lers als moe-
dertaal, circa 1,6 miljoen men-
sen beheersen lers als tweede
taal en spreken in het dagelijks
leven (net als de rest van de
bevolking) Engels.

vierkante km meet de opper-
vlakte van lerland; ongeveer

twee keer het oppervlak van

Nederland.

2.390.000

inwoners leven in de metropolen
Belfast en Dublin, bijna 38 % van
de totale bevolking.

35.000.000

burgers van de VS beschouwen
zichzelf als ‘lers’.




Het kompas van Ierland
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Dublins kleine idylle
aan zee - Howth
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College Dublin
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Oud grafmonument
in nieuwe glorie -
Newgrange
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Het museum over de
ondergang -
Titanic Belfast
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Hoog boven de rand
van de wereld -
Slieve League
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Het graf van de
bekende dichter? -
Yeats in Drumcliff

15 manieren om je direct onder te dompelen in het Ierse leven

#4

Het klooster op
het kruispunt -
Clonmacnoise
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Op het lerse ritme -
Malachy in
Roundstone
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Een dal, twee meren,
duizend indrukken -
Glendalough
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Wandeling door
het verleden -
Irish National
Heritage Park
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Groente kopen
in stijl - Corks
English Market
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lerlands traditionele
boottocht -
Lakes of Killarney

#9

Schrijver aan de
rand van de wereld -
Blasket Islands

#10

Land van de moderne
legendes -
Aran Islands



Vroege lerse woningen —
het prehistorische deel van
het INHR
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Wandeling door het
verleden -

Irish National
Heritage Park

De lerse geschiedenis is op veel plaatsen en op
diverse manieren te bestuderen — maar je kunt
i ook een dag doorbrengen met een gemoedelij-
ke wandeling en ‘live’ de geschiedenis beleven
en je daarbij midden in het verleden wanen. Dat
i beloven in elk geval bij Wexford de in origine-
i le staat nagebouwde nederzettingen, vanaf de
Y steentijd tot de Vikingentijd.

Om je niet in de war te brengen, heeft het Irish
National Heritage Park (INHP) een slim concept
ontwikkeld. Naast conventionele rondleidingen
met gidsen kun je in het bezoekerscentrum ook
gewoon een audiogids pakken en je dan op pad
begeven met de mystieke (en soms dolkomische)
Tuan McCarroll. Een reincarnatiekunstenaar, die
naar eigen zeggen de hele lerse geschiedenis
heeft meebeleefd. Verhalen vertellen konden de
leren altijd al. Je moet alleen niet altijd alles let-
terlijk nemen.

Tuan maakt in het INHP korte metten met veel
onjuiste mythologie. Zo moet hij niets hebben
van de legende van de druide als architect van
steencirkels. In de Illustraties op de informatie-
panelen geeft hij dan ook consequent de druide
een flinke schop onder zijn kont. Zo is geschiede-
nis pas leuk. Nou ja, niet voor de druide ...

Irish National Heritage Park #6

Reconstructies

Natuurlijk is niets in het park werkelijk echt, alles
is nagebouwd en is deels zelfs alleen coulisse. Dat
valt echter hooguit op bij de wat tegenvallende An-
glo-Normandische burcht, het waarschijnlijk zwak-
ste deel van het park en na een vermoeiende klim
het eindpunt van de bezichtiging. Maar voor de pe-
riode tussen de ons onbekende eerste kolonisten
en de levenslustige Vikingen (tenslotte hadden die
een taverne aan de oever van de rivier), vormt het
INHP een zeer goede reconstructie van de vroegere
omstandigheden.

Vaak ook verrassend goed: in het middeleeuw-
se kloostercomplex vind je bijvoorbeeld een repli-
ca van een Keltisch kruis met bontgeschilderde
scénes en knopenpatronen. Artistieke vrijheid?
Geenszins: de echte Keltische kruizen waren wer-
kelijk zo kleurrijk, want de grauwe steen alleen
lokte geen heidenen van achter het offeraltaar
vandaan. Maar misschien verveelden de monni-
ken zich gewoon, zoals de vaak overvloedige ver-
sierselen in manuscripten doen vermoeden.

Informatie en voorstellingsvermogen

In zijn geheel vormt het park het misschien leer-
zaamste en ook aanschouwelijkste uitstapje in
de lerse geschiedenis dat je kunt beleven. Vooral
buiten het hoogseizoen, als er weinig bezoekers
zijn (en stevig schoeisel verplicht), is het met zijn
uitgestrekte natuurgebied zeer ontspannend en
ondanks alle informatie niet vermoeiend. Je kunt
je fantasie hier de vrije loop laten en je op een
wandeling op de wallen van het ringfort inleven
in de mystieke druide. Dat moet je dan Tuan niet
vertellen. Je achterste zal je er dankbaar voor zijn.

R

Een bontbeschilderd
kruis — beslist historisch
correct.

Niet alle gebouwen in
het park zijn in beste
staat, en dat is ook de
bedoeling — delen
worden af en toe voor
archeologisch onderzoek
aan het verval overge-
laten.

INFO EN OPENINGSTIIDEN

Het Irish National Heritage Park
ligt in Ferrycarrig, circa 5 km buiten
Wexford aan de hoofdweg naar Dublin
(N11); tel. 053 912 07 33, www.inhp.
com, mei-aug. 9.30-18.30, sept.-apr.
9.30-17.30 uur, € 9,50, audiogids € 2.

ETEN EN DRINKEN

In het entreegebied van het park
bevindt zich een goed restaurant,
lunchmenu circa € 11. Maar pas op op
zondag — het grillmenu lokt bezoekers
uit de hele omgeving en het restaurant
(toegankelijk zonder toegangskaartie) is

dan snel propvol.

Uitneembare kaart: G 8 | Beleving van de lerse

iedenis, minimaal 2 uur
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West-lerland » Westport

en in 1920 door Belgische benedictij-
ner nonnen overgenomen, is vanwege
zijn schitterende ligging aan het meer
een must. Het internaat is inmiddels
gesloten, de nonnen houden het hoofd
boven water door het (drukke) toerisme.
Delen van het klooster kunnen worden
bezichtigd, enkele gebouwen en ook de
fraai herstelde Walled Garden. Veel
bezoekers beperken zich echter tot een
blik op het meer en een hapje in het
café en goede restaurant.

& Goed en voordelig

The Old Monastery Hostel

Ruim hostel met slaapzalen of kamers,
gebouwd in het midden van de 19e
eeuw, Ontbijt in de prijs inbegrepen,
avondeten voor gasten slechts € 10,
Letterfrack, tel.087 234 95 43, www.oldmonastery
hostel.com, bed vanaf € 17, 2 pk vanaf € 50

Fjord van de filosoof

Hier dacht ooit Wittgenstein na — zijn
vakantiehuis naast het Killary Harbour
Hostel in Rosroe ([ B 5) (Rosroe Pier,
tel. 095 439 33, www.killaryharbour
hostel.com, bed vanaf € 18) bood afge-
legenheid, rust en een heerlijk uitzicht
op de enige echte fjord van lerland. Die
tegenwooordig juist om deze redenen
een toeristisch doel is geworden. De rit
langs de diep in het landschap ingesne-
den zeearm mag je niet overslaan!

Eilandavontuur light

Het kleine eiland Inishbofin (I A 5)
(www.inishbofin.com) heeft met zijn
kerk uit de late middeleeuwen en een
vesting bij de toegang van de haven
maar enkele door mensen geschapen
attracties te bieden. Daarentegen kun je
hier urenlang in de eenzaamheid wan-
delen. De ferry vanaf Cleggan (tel. 095
458 19, www.inishbofinislanddiscovery.
com, vanaf € 20) vaart meerdere keren
per dag, ideaal voor een dagexcursie.
Wie alleen wil kijken, maar liever op het
vasteland blijft, die kan in het Cleggan
Beach Riding Centre (tel. 095 447

46, www.clegganridingcentre.com,
vanaf circa € 30/uur) genieten van een
ponytrekking op het strand of in de
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bergen, en bij laagwater ook over de
zeebodem naar Omey Island rijden.

Westport w4

Westport is het (fraaie) uitgaans-
centrum voor nachtbrakers, Bridge
Street is omzoomd met pubs en
restaurants.

Bezienswaardigheden

Bekendste pub in het stadje is die

van Matt Molloy (Bridge St., www.
mattmolloy.ie), de fluitspeler van de
Chieftains en eigenaar van de kroeg.
Muziekprogramma? lerse trad, vaak met
bekende muzikanten. lets buiten Bridge
St. staat het Westport House (tel.

098 277 66, www.westporthouse.ie,
juni-aug. dag., rest van het jaar vooral
in het weekend, € 21), een herenhuis
met een rijk gedecoreerd interieur. Geen
enkel gezinslid hoeft zich hier te verve-
len: er is een meer met een bootje, een
kleine spoorbaan, een dierenpark, een
piratenwereld, een museum en er heerst
een rommelmarktachtige sfeer.

De ware en niet te missen attractie

aan de kust bij Westport is en blijft
echter de heilige berg Croagh Patrick
(www.croagh-patrick.com). Met zijn
hoogte van 764 m moet hij ooit hebben
gediend als meditatieplaats voor de
heilige. Nu is hij lerlands belangrijkste
pelgrimsoord, elk jaar op de laatste
zondag van juli stromen duizenden
gelovigen naar de met een kapel
verfraaide top. Geen gemakkelijke klim,
want de paden zijn in principe slechts
puinhellingen, waarop men sneller
omlaag glijdt dan omhoog komt. Men
wordt echter beloond met verlossing
van zijn zonden of ten minste (bij mooi
weer) met een prachtig uitzicht.

Achill Island w we4

Achill Island, met 145 km? het
grootste eiland van lerland, is
dankzij een korte brug moeiteloos
te bereiken en biedt verlaten

b

Wind en golven als architecten.

stranden, hoogvenen, kleine meren
en adembenemende kliffen.

Heinrichs eiland ...

Zo'n 670 m hoog rijzen de kliffen aan
het westelijke eind op uit de Atlantische
Oceaan — een fantastisch vitzicht, na
een adembenemende beklimming.
Vroeger was Achill beroemd om zijn
piratenkoningin Grace 0'Malley, nu
meer om de Duitse schrijver Heinrich
Béll. Die had hier een huisje en schreef
er een dagboek.

... leren kennen

Wie het eiland wil leren kennen, die
volgt het best de met bordjes aange-
geven Atlantic Coast Drive vanaf de
brug van het vasteland. Hij voert overal
door of ten minste voorbij — bijvoor-
beeld Dugort met het (niet te bezich-
tigen) Cottage van Heinrich Ball
(www.heinrichboellcottage.com), het
Deserted Village bij Slievemore, een
van de hoogste bergtoppen op Achill, de
belangrijkste vakantieplaats Keel met
meerdere kilometers zandstrand en het
verlaten strand van Keem. De smalle
weg daarheen, steeds dicht langs de af-
grond, boezemt ontzag in. De beloning
van de rit vormt een kleine, ‘s zomers
vaak geheel verlaten zwembaai.

West-lerland » Achill Island

QB & B in een oude school

Inis Aoibhinn

Particuliere kamers met fraai uitzicht
evenals een hartig en stevig ontbijt.

Keelwest, Dooagh, tel. 098 433 52 of 087 637
2890, 2 pk vanaf € 65

) Gewoon goed

The Beehive Craft & Coffee Shop
Klein café aan de kant van de weg met
zelfgemaakt gebak.

Keel, tel. 098 431 34, koffie met gebak circa € 5

() Go West

Gielty's Clew Bay

lerlands schijnbaar westelijkste pub.

In het café worden snacks geserveerd,
in de pub burgerkost voor fatsoenlijke
prijzen.

Dooagh, tel. 098 431 19, www.gieltys.com, dag.
10-21 uur, hoofdgerecht vanaf € 12

Bélls ‘lerse dagboek' is nog steeds
een bestseller. Als beschrijving van
het huidige lerland echter ongeveer
net zo nuttig als 1001 Nacht’ voor
reizigers naar Bagdad.
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