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Met de Hersheytrein van

Ontspannen sfeer in Centro Habana

Kroegentocht in Habana Vieja: In Ha-
bana Vieja rijgen de bars zich aaneen en uit
bijna ieder etablissement dringen aanlok-
kelijke klanken naar buiten. Een avond-
wandeling door de koloniale straatjes roept
een groot verlangen op naar de bij-
behorende sfeer en de twee levenselixers
van Cuba: muziek en rum (zie blz. 206).

Met de Hersheytrein van Havana naar
Matanzas: Heel landelijk gaat het toe in de
enige geélektrificeerde trein van Cuba, die
aan het begin van de 20e eeuw een van de
grootste suikerrietplantages van het eiland
bediende - een rit met deze oldtimer ver-
eist wel wat uithoudingsvermogen, maar
is tegelijk een onvergetelijke ervaring (zie
blz.210).
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Van Havana naar Pinar del Rio

WANDELEN IN HET NATUURPARK LAS TERRAZAS
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Informatie

Begin: Bij het informatiecentrum Rancho
Curujey, waar u ook de verplichte gids kunt
huren

Lengte en duur: 3-20 km, 2-6 uur
Moeilijkheidsgraad: Licht tot maximaal
middelzwaar

Het best laat het natuurpark zich verkennen langs de wandelpaden, die bijna allemaal langs
een of meer oude koffieplantages leiden en goede mogelijkheden bieden om vogels te kij-
ken: in de Sierra del Rosario is ongeveer 50% van de inheemse soorten van Cuba te vinden.
Zeer afwisselend is de Sendero El Contento (9 km, circa 3 uur). Van het Lago del Palmar
wandelt u door tropische vegetatie langs campismo El Taburete in de richting van de 452 m
hoge heuvel Loma El Taburete, die men aan de noordkant passeert. Om te beginnen be-
reikt u de resten van de koffieplantage San Idelfonso, vervolgens El Contento. Na circa drie
uur bereikt u het einddoel: de heerlijke badplaats Bafios de San Juan (zie hiernaast).

De Sendero La Serafina (6,5 km, circa 2,5 uur) voert over bospaden van het Lago del Pal-
mar in noordwestelijke richting. U volgt daarbij steeds de oevers van de Rio San Juan tot u
bij de koffieplantage Santa Serafina aan de rivier komt. Vervolgens steekt u het water over
en gaat u rechtdoor langzaam terug naar het zuiden, naar de weg die door het park loopt.
Andere wandelpaden zijn de zware Sendero Cascadas del San Claudio (20 km) naar een
20 m hoge waterval met zwemmogelijkheid in het dal van de Rio San Claudio, de Ruta
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