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Recyclen? Upcyclen! 
… maar wat is nu eigenlijk het verschil?
Recyclen is het proces waarbij afval wordt verwerkt tot iets 
nieuws. Zo worden er bijvoorbeeld yogaleggings gemaakt van 
gerecyclede plastic flessen. En wist je dat er ook zonnebrillen 
bestaan gemaakt van auto-onderdelen? 
Bij upcyclen wordt het materiaal niet afgebroken en verwerkt, 
maar bewerkt. Zo krijgt wat je misschien eerst bij het grofvuil 
zou plaatsen een nieuwe functie. Je kunt het zo gek niet 
bedenken: vrolijke kaarsenhouders gemaakt van eierdopjes 
en overblijfselen van een fles wasmiddel of wat dacht je van 
een blitse disco-plantenhouder gemaakt van oude cd’s. Vanaf 
nu hoef je niet ieder jaar nieuwe kerstballen te kopen, want je 
geeft ze gewoon een nieuw, kleurrijk jasje. 
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We verzamelden in dit boek al onze leukste tips én trucjes, 
samen met Magic Maker Elfi. Doe ideetjes op om bewuster 
om te gaan met afval en overschotjes van knutselmateriaal, 
want de wereld verbeteren begint bij jezelf! Geef 
tweedehandsmateriaal uit de kringloopwinkel een nieuw leven. 
Ooit waren het de favoriete spulletjes van iemand anders, die 
nu een tweede (of zelfs derde) kans krijgen. 
Samen gingen we aan de slag met verf, parels, kringlooppapier 
en glitter, want een dubbele portie fun mocht natuurlijk niet 
ontbreken. Dat glitter niet altijd milieuvriendelijk is, weten 
we maar al te goed. Daarom proberen we de restjes zoveel 
mogelijk opnieuw te gebruiken. Plastieken rietjes ruilen we in 
voor kartonnen exemplaren en glazen potten en doosjes van 
afhaaleten houden we bij om al ons knutselmateriaal in te 
bewaren. Er zijn echt tal van mogelijkheden om je steentje bij 
te dragen aan het milieu. Wees creatief en maak er vooral je 
eigen ding van. Niets moet, alles mag! 
Je zult zien dat je niet altijd nieuw knutselmateriaal hoeft 
te kopen. Het bloemenstofje waarmee Yelien haar sneakers 
pimpte, was ooit een hemd. Om nog maar te zwijgen over 
al die schitterende blinkertjes en parels uit Elines doos met 
sieraden die ze niet meer draagt. 
Een slaapfeestje gepland? Neem allemaal je overschotjes 
knutselmateriaal mee en ga ermee swappen. Ruilen was nog 
nooit zo leuk en het resultaat is altijd uniek. Party time! 
Kortom, een boek vol DIY-projecten die er niet alleen bijzonder 
mooi en origineel uitzien, maar ook nog eens goed zijn voor 
onze planeet. Win-win! 

Ga je de uitdaging met ons aan? 

Yelien, Eline, Emma, Ellen, Kato en Elfi  
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Alles wat je nodig hebt 
voor een te gek creafeestje!

5 Bovenaan het lijstje: glitter! 
5 Een lijmpistool. Dit handige hulpmiddeltje kun je echt voor 

alles gebruiken. Tip: koop of vraag er twee voor kerst. Eentje 
voor het grote werk en een miniformaat voor de fijne details. 

5 Lijmpatronen. Tegenwoordig heb je ook glitterlijm en lijm in 
alle kleuren van de regenboog. 

5 Dikke, dunne, vierkante… penselen. Gebruik vierkante 
penselen als je aan de slag gaat met lijm. Dat werkt een stuk 
makkelijker! 

5 Doorzichtige hobbylijm: dat is lijm en vernis in één. 

‘Ik noem deze hobbylijm ook 
weleens frosting lijm want als 
je hem aanbrengt, lijkt hij echt 
op taartglazuur!’
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Het is zo leuk om oude spullen een nieuw leven te geven of te hergebruiken op een andere manier. En het is 
nog eens goedkoop ook. Bij Kringwinkel vind je vaak oude canvassen aan een lief prijsje die je kunt overschil-

deren en met wat oogschaduw krijg je in een oogwenk een mooi voorbeeld van upcycling!

Schilderen met make-up 

‘Ik kreeg deze overschotjes 
oogschaduw van Eline. Met de 

felle kleurtjes en deze prachtige, 
gouden oogschaduw maak ik een 

origineel schilderij!’

ZO MAAK JE HET
{1} Neem een oud canvas en schilder indien nodig één of twee lagen witte verf 

over de bedrukte kant. Laat drogen.
{2} Maak je canvas goed nat. Doop je penseel in voldoende water en breng 

verschillende kleuren plakkaatverf aan op het canvas. Door het water 
bewegen de kleuren over heel het canvas. Speel hiermee door lijnen te 
trekken met een penseel, meer kleuren toe te voegen of je canvas eens wat 
schuiner te houden. 

{3} Schraap een beetje oogschaduw uit het potje met de achterkant van je 
penseel en strooi het rechtstreeks op het canvas. Of meng je het liever 
eerst met wat water in een potje, dat kan ook. Creëer erop los!

DIT HEB JE NODIG
1een oud canvas1witte plakkaatverf1verschillende kleuren 

plakkaatverf 

1ecoline 1oogschaduw1penselen1water
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#OMG

#LOVE



Heb je een favoriet paar sneakers dat er toch wat versleten begint uit te zien? Treur niet, want met stof van 
een oud hemd en enkele kleurrijke patches creëer je in slechts enkele stappen een stoer en stijlvol paar dat 

nog enkele concerten meegaat. Go go go! 

Pimp je (oude) sneakers!

ZO MAAK JE HET
{1} Maak je sneakers schoon. Kies je ervoor om ze te wassen met water of in 

de wasmachine, laat ze dan nadien goed drogen alvorens je van start gaat 
met het versieren.

{2} Tweedehands hemden of bloesjes hebben vaak superoriginele prints. Op een 
paar All Stars staat die omaprint extra leuk. Kijk maar! 

{3} Terwijl je lijmpistool aan het opwarmen is, knip of scheur je de stof in 
stukjes. Breng wat lijm aan op de sneakers en wrijf voorzichtig de stof 
ertegenaan. Het hoeft allemaal niet zo perfect, want nadien werk je verder 
af met pailletten, patches, linten en studs. Plak alles goed vast met je 
lijmpistool. En het allerleukste? Jij bepaalt zelf de mode!

DIT HEB JE NODIG
1een paar sneakers1een lijmpistool 1patches

1lint, kwastjes, restjes stof…1textielverf, glitter, 
3D-stiften, studs…

#OOTD
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