
SLIJM VOOR 
BEGINNERS

Heb je eenmaal de twee 
basisrecepten in hoofdstuk 1 
onder de knie, dan zijn de 
eenvoudige slijmsoorten in 
dit hoofdstuk een makkie.
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Slushie slijm
Dit slijm werkt stressverlagend en is korrelig. Het lijkt op Viskomslijm  
(zie blz. 42), maar deze kralen zijn veel zachter en makkelijker te vinden!

1. 
Maak een portie basisslijm van transpa-
rante lijm (zie blz. 16), dat iets plakkerig is. 
Het slijm moet niet heel erg plakken, maar 
wel plakkerig genoeg zijn om de kralen te 
kunnen vasthouden. Voeg kleurstof en/of 
geurolie toe als je dat wilt. 

2. 
Neem ongeveer dezelfde hoeveelheid 
kralen (in volume) als je slijm hebt (zie A).

3. 
Meng het slijm met de kralen (zie B). Als 
het mengsel te plakkerig aanvoelt, voeg 
je nog wat activator toe. Je kunt ook meer 
kralen toevoegen als je een wat korreliger 
structuur wilt. Voeg je echter te veel kralen 
toe dan vermengen ze misschien niet 
allemaal met het slijm. Als het slijm te stijf 
is, doop je het een paar tellen in vrij warm 
water (doe dat altijd in het bijzijn van een 
volwassene).

4. 
Stop pas met roeren als de kralen en het 
slijm geheel vermengd zijn. En weet dat 
slijm het beste mengt als je ermee speelt!

5. 
Bewaar het slijm als het klaar is in een 
luchtdicht afgesloten pot, zodat het niet 
uitdroogt.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

maatbekers en maatlepels

menggereedschap (lepel, spatel,  
roerstokje)

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van transparante 

lijm (zie blz. 16)

ongeveer dezelfde hoeveelheid plastic 
granulaatkorrels (in volume) als slijm

Eventueel
kleurstof (zie blz. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

A.

B.

RECept

Hoeveelheid: afhankelijk 

van de hoeveelheid slijm 

en kralen die je met elkaar 

vermengt

Variaties
Goudglitter = basisslijm van transparante lijm (zie blz. 16) + goudkleurstof + plastic granulaatkorrels

Pop Rocks = basisslijm van transparante lijm + neonkleurstof + plastic granulaatkorrels

Elegant = basisslijm van transparante lijm + plastic granulaatkorrels + zwarte microkraaltjes + rode glitter

Tropische Crunch = basisslijm van transparante lijm + blauwe kleurstof + plastic granulaatkorrels + groene glitter

Rozegouden Crunch = basisslijm van transparante lijm + rozegouden kleurstof + plastic granulaatkorrels  
+ groene glitter
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Viskomslijm
Het kan heel lastig zijn om dit korrelige slijm goed te krijgen, maar 
met dit recept kun je al je Viskomslijmproblemen oplossen!

1. 
Maak een portie basisslijm van transparan-
te lijm (zie blz. 16), dat iets plakkerig is. Het 
slijm behoeft niet overal te plakken, maar 
het moet plakkerig genoeg zijn om de 
kralen vast te houden. Voeg kleurstof en/of 
geurolie toe als je dat wilt. 

2. 
Neem ongeveer dezelfde hoeveelheid 
kralen (in volume) als je slijm hebt (zie A).

3. 
Roer slijm en kralen door elkaar (zie B). Als 
het mengsel te plakkerig aanvoelt, voeg 
je nog een beetje activator toe. Je kunt 
wat meer kralen toevoegen als je een wat 
korreliger structuur wilt hebben. Voeg je 
echter te veel kralen toe, dan vermengen 
ze misschien niet helemaal met het slijm. 
Is het slijm te stijf, doop het dan een paar 
tellen in vrij warm water (doe dat altijd in 
het bijzijn van een volwassene).

4. 
Stop pas met roeren als de kralen en het 
slijm geheel vermengd zijn. En weet wel 
dat slijm het beste mengt als je ermee 
speelt!

5. 
Bewaar het slijm als het klaar is in een 
luchtdicht afgesloten pot, zodat het niet 
uitdroogt.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom
menggereedschap (lepel, spatel, 

roerstokje)
maatbekers en maatlepels
luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van transparante 

lijm (zie blz. 16)
ongeveer dezelfde hoeveelheid  

(in volume) aquariumkralen als je  
slijm hebt

Eventueel
kleurstof
1 tot 3 druppels geurolie

Variaties
Fruitige viskom = helder slijm (zie p. 16) + aquariumkralen + plakjes polymeerklei met fruitmotieven

Fantastische viskom = helder slijm + goudkleurstof + aquariumkralen + kleine foamkralen

Aardbeienviskom = helder slijm + roze of rode kleurstof + aquariumkralen + zwarte glitter

Carnavalviskom = helder slijm + aquariumkralen + gekleurde foamkralen + allerlei glitter

‘Finding Nemo’ = helder slijm + oranje kleurstof + aquariumkralen + kleine, witte schuimkralen + zwarte glitter

 

A.

B.

RECept

Hoeveelheid: afhankelijk 

van de hoeveelheid slijm 

en kralen die je met elkaar 

vermengt
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Fluffy slijm
Dit slijm is heel donzig en soepel. Het kan best wel rommel geven bij het 
maken, maar het uiteindelijke slijm is dat echt waard! Na 2 tot 4 dagen 
zal het slijm in elkaar zakken, omdat er scheerschuim is gebruikt, maar het 
ingezakte slijm kan worden gebruikt om IJsbergslijm (zie blz. 86) te maken.

1. 
Doe lijm in een grote kom. Voeg hier schui-
mende handzeep, scheerschuim, maizena 
en 2 eetlepels (30 ml) lotion aan toe. Maizena 
is niet noodzakelijk, maar het helpt wel het 
mengsel te verdikken. Het is prima om alleen 
scheerschuim te gebruiken, maar door de 
maizena wordt het slijm romiger. Voeg kleur-
stof en/of geurolie toe als je dat wilt. Roer dat 
alles goed door. 

2. 
Voeg de activator met kleine beetjes tegelijk 
toe, ongeveer 1 of 2 eetlepels (15 tot 30 ml) 
tegelijk (zie A). Zie de aanwijzingen in het 
basisslijm van witte lijm voor de aanbevolen 
hoeveelheid van elke soort activator. Zorg 
dat je maar één soort activator gebruikt 
in een portie slijm. De hoeveelheid is niet 
precies aan te geven, omdat verschillende 
lijmen op verschillende manieren reageren. 
De hoeveelheid die je toevoegt, zal echter 
meteen invloed hebben op de dikte en je 
kunt op die manier met de hoeveelheid 
toegevoegde activator de gewenste dikte 
sturen.

3. 
Begint het mengsel wat te plakken, dan kun 
je het slijm gaan kneden (zie B). Doop je 
vingers in de activator voordat je begint met 
kneden, want dan zal het slijm minder aan 
je handen plakken. De beste manier om het 
slijm goed te mengen en de beste structuur te 
krijgen, is door ermee te spelen.

4. 
Voeg de resterende 2 eetlepels (30 ml) lotion 
toe voor nog wat extra soepelheid.

5. 
Bewaar het slijm in een luchtdicht afgesloten 
pot, zodat het niet uitdroogt.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

maatbekers en maatlepels

menggereedschap (lepel, spatel, roerstokje)

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
250 ml witte PVA-lijm

ongeveer 125 ml schuimende handzeep

ongeveer 250 ml scheerschuim

4 eetlepels (60 ml) lotion, in delen

een activator (zie ‘Aanbevolen hoeveelheid’ 
op p. 14 voor details)

Eventueel
4 eetlepels (40 g) maizena

kleurstof (zie blz. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

A.

B.

RECept

Hoeveelheid:  
ongeveer 560 ml 

Variaties
Aardbeienschuim = Fluffy slijm + roze kleurstof + aardbeiengeurolie

Slagroom = Fluffy slijm + vanillegeurolie

Cakebeslag = Fluffy slijm + gele/beige kleurstof + vanillegeurolie + kleurrijk, grove glitter

Vanilleschuim = Fluffy slijm + heel weinig gele kleurstof + vanillegeurolie + fijn bruine/zwarte glitter
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Kleislijm
Dit slijm zakt niet tussen je vingers door zoals gewoon slijm. Voor de perfecte 
structuur die niet plakt, moet je ongeveer een derde meer slijm dan klei gebruiken.

1. 
Maak een portie basisslijm van witte lijm  
(zie blz. 14) dat iets plakkerig is. Je kunt als je 
dat wilt geurolie en/of kleurstof toevoegen 
terwijl je het slijm maakt. Je kunt het ook 
toevoegen als het slijm klaar is, maar dat 
geeft wel iets meer rommel.

2. 
Neem iets minder zelfdrogende klei dan 
slijm (zie A).

3. 
Roer slijm en klei goed door elkaar tot er 
geen kruimeltjes klei meer te zien zijn (zie B). 
Het slijm moet helemaal glad zijn.

4. 
Is het mengsel te plakkerig, voeg dan nog 
wat activator toe. Als je een wat donziger 
slijm wilt, voeg dan nog wat meer klei toe. Is 
het slijm te stijf, doe er dan wat lotion bij.

5. 
Spelen met het slijm is de beste manier om 
klei en slijm helemaal met elkaar te vermen-
gen. Stop met kneden als geheel goed ver-
mengd is, superromig is en zich laat smeren!

6. 
Bewaar het resultaat in een luchtdicht  
afgesloten pot, zodat het niet uitdroogt.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

maatbekers en maatlepels

menggereedschap (lepel, spatel, roerstokje)

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van witte lijm (zie blz. 14)

minder zelfdrogende klei dan slijm (in volume).

Let op: als je dichte klei gebruikt, bijvoorbeeld 
Crayola Model Magic, zal je iets minder over-
houden dan wanneer je bijvoorbeeld Hearty 
Modeling Clay gebruikt. 

Eventueel
kleurstof (zie blz. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

lotion (indien nodig om het slijm minder stijf te 
maken)

A.

B.

RECept

Hoeveelheid:  
afhankelijk van de  

hoeveelheid slijm en klei  

die je hebt gebruikt

Variaties
Brownieslijm = basisslijm van witte lijm (zie blz. 14) + bruine kleurstof + chocoladegeurolie  
+ bruine klei/witte klei

Ananas-kleislijm = basisslijm van witte lijm + gele kleurstof + gele klei/witte klei

Rotsslijm = basisslijm van witte lijm + zwarte kleurstof + zwarte klei/witte klei
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Confettislijm
De gekleurde kralen geven dit slijm een prachtige structuur en  
een bijzonder uiterlijk.

1. 
Maak een portie basisslijm van witte lijm 
(zie blz. 14), dat iets plakt. Voeg desgewenst 
kleurstof en/of geurolie toe. Van zichzelf is 
Confettislijm wit, maar je kunt het kleuren 
als je wilt.

2. 
Bepaal de hoeveelheid gekleurde schuim-
kralen die je wilt gebruiken (zie A). Ik neem 
meestal een hoeveelheid die gelijk is aan 
een kwart van de hoeveelheid slijm (in 
volume), maar je kunt zo veel toevoegen 
als je wilt!

3. 
Meng de schuimkralen door het slijm  
(zie B). Als het mengsel te plakkerig is, voeg 
je wat meer activator toe. Denk eraan:  
spelen met het slijm is de beste manier 
om de kralen en het slijm te vermengen. 
Afhankelijk van de gebruikte kralen 
kunnen ze hun kleur afgeven aan het slijm 
waardoor het offwhite wordt. Vind je dat 
niet mooi, voeg dan een andere kleur toe, 
bijvoorbeeld roze of blauw.

4. 
Bewaar het slijm in een luchtdicht afge-
sloten pot, zodat het niet uitdroogt. Let op, 
want de kralen zullen naar boven komen 
als het slijm niet wordt gebruikt, dus je moet 
de kralen en het slijm regelmatig kneden, 
zodat de kralen er niet uitvallen.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

maatbekers en maatlepels

menggereedschap (lepel, spatel, roerstokje)

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van witte lijm (zie blz. 14)

zoveel gekleurde schuimkralen als je wilt toe-
voegen

Eventueel
kleurstof (zie p. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

A.

B.

RECept

Hoeveelheid:  
afhankelijk van de  

hoeveelheid slijm en kralen  

die je gebruikt

Variaties
Groenblauw confettislijm = basisslijm van witte lijm (zie blz. 14) 
+ groene en blauwe kleurstof + grote schuimkralen

Felroze confettislijm = basisslijm van witte lijm + roze kleurstof + 
kleine schuimkraaltjes
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Suikerslijm
Dit slijm is korrelig en voelt heel lekker! Het ziet er geweldig uit als je er 
glitter in doet en het is leuk om mee te spelen.  
De structuur is uniek - je kunt het gewoon niet wegleggen.

1. 
Maak een portie basisslijm van trans-
parante lijm (zie blz. 16), dat iets plakkerig 
is. Het slijm moet niet overal plakken, maar 
wel plakkerig genoeg zijn om de kralen te 
kunnen vasthouden. Voeg kleurstof en/of 
geurolie toe als je dat wilt.

2. 
Neem ongeveer dezelfde hoeveelheid 
kralen (in volume) als je slijm hebt (zie A).

3. 
Meng het slijm met de kralen (zie B).  
Als het mengsel te plakkerig aanvoelt, 
voeg je nog wat activator toe. Je kunt meer 
kralen toevoegen als je een korreliger 
structuur wilt, maar voeg je te veel kralen 
toe, vermengen die mogelijk niet met het 
slijm. Is het slijm te stijf, doop het dan een 
paar tellen in vrij warm water (doe dat 
altijd in het bijzijn van een volwassene).

4. 
Blijf roeren tot alle kralen en het slijm 
hele maal vermengd zijn. Denk eraan dat 
spelen met het slijm de beste manier is om 
het te mengen.

5. 
Bewaar het uiteindelijke resultaat in een 
luchtdicht afgesloten pot, zodat het niet 
uitdroogt.

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

maatbekers en maatlepels

menggereedschap (lepel, spatel,  
roerstokje)

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van transparante 

lijm (zie blz. 16)

ongeveer dezelfde hoeveelheid  
waterkralen (in volume) als slijm

Eventueel
kleurstof (zie blz. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

A.

B.

RECept

Hoeveelheid:  
afhankelijk van de  

hoeveelheid slijm en kralen  

die je gebruikt

Variaties
Perfect roze suikerslijm = Basisslijm van transparante lijm (zie blz. 16) + waterkralen + roze kleurstof + roze glitter

Luilekkerland suikerslijm = Basisslijm van transparante lijm + waterkralen + gele kleurstof + schuimkralen

Kaleidoscoop suikerslijm = Basisslijm van transparante lijm + waterkralen + veelkleurige glitter

Melkweg suikerslijm = Basisslijm van transparante lijm + waterkralen + paarse kleurstof + zilverglitter

Koperen korrelslijm = Basisslijm van transparante lijm + waterkralen + koperkleurige kleurstof
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Glitterbom
Dit slijm schittert en is heel korrelig! Het is ook leuk om het uit te rekken en 
in elkaar te knijpen. Je bepaalt zelf hoeveel glitter je gebruikt - hoe meer 
je toevoegt, des te korreliger het is, maar dan vallen de glitters er misschien 
wel uit. Je kunt dit ook doen met motiefjes van polymeerklei, maar dan wordt 
het slijm niet zo korrelig.

1. 
Maak een portie basisslijm van trans-
parante lijm (zie blz. 16), dat iets plakkerig 
is. Het slijm moet niet overal plakken, 
maar wel plakkerig genoeg zijn om de 
glitter vast te houden. Voeg kleurstof en/of 
geurolie toe als je dat wilt.

2. 
Neem ongeveer twee tot drie maal zoveel 
glitter (in volume) als je slijm hebt (zie A).

3. 
Vermeng het slijm met de glitter (zie B).  
Als het mengsel te plakkerig is, voeg je nog 
wat meer activator toe. Je kunt meer glitter 
toevoegen als je een wat korreliger slijm 
wilt, maar voeg je te veel glitter toe, mengt 
het mogelijk niet meer goed met het slijm. 
Is het slijm te stijf, doop het dan een paar 
tellen in vrij warm water (doe dat in het 
bijzijn van een volwassene).

4. 
Blijf mengen tot glitter en slijm helemaal 
vermengd zijn. Je weet: je kunt het beste 
met slijm spelen om het te vermengen!

5. 
Bewaar het slijm in een luchtdicht afge-
sloten pot, zodat het niet uitdroogt. 

Je hebt nodig
Gereedschap voor het  
maken van slijm
grote kom

menggereedschap (lepel, spatel,  
roerstokje)

maatbekers en maatlepels

luchtdicht afsluitbare pot

Ingrediënten
een portie basisslijm van transparante 

lijm (zie blz. 16)

ongeveer twee tot drie keer (in volume) 
meer grote glitters dan slijm

Eventueel
kleurtoevoeging (zie blz. 24)

1 tot 3 druppels geurolie

A.

B.

RECept

Variaties
Fruity Crunch = basisslijm van transparante lijm (zie  
blz. 16) + plakjes polymeerklei

Hoeveelheid:  
afhankelijk van de 

hoeveelheid slijm en 

glitter die je gebruikt
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